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Тема номера: «Строим и создаем будущее»

 Дмитрий Фомкин,  
руководитель франшизы «Бери заряд!» в Туле  

Всегда на связи

РЕКЛАМНОЕ ИЗДАНИЕ

ТУЛА

АвгУсТ 2024
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ул. демонстрации, 137   |   тел.: (4872) 57-30-07  |   www.komarova.clinic
ООО «Клиника В.Н.Комаровой». Лицензия 71-01-001093 от 12.12.2013 г.  

heleo4™ – настоящая революция  
                                                      для омоложения лица

heleo4™ — это передовое решение в сфере антивозрастной медицины, завоевавшее 
признание по всему миру. данный уникальный метод направлен на борьбу с 
признаками раннего старения. благодаря удалению «устаревших» клеток и 

детоксикации кожи, достигается здоровый и ровный тон, а также уменьшаются 
морщины и поддерживается четкий контур лица. процедура включает использование 

специального геля с фотосенсибилизатором и уникальных длин волн света на  
leD-лампе. методика является неинвазивной и комфортной для пациентов,  

которые предпочитают расслабиться во время процедуры.

Вера КомароВа, врач-косметолог, дерматовенеролог, трихолог, 
родоначальница частной косметологии в Туле:

основное направление нашей клиники — забота о здоровье кожи для пациен-
тов любого возраста. методика heleo4 является инновационной и эффектив-
ной. ее преимущества включают безболезненность, комфорт и быстрые види-
мые результаты. во время процедуры пациенты могут отдыхать. наши клиенты 
сравнивают heleo4 с отдыхом на морском курорте. они ценят эту процедуру и 
часто просят использовать желтый свет после инъекционных методов, так как он 
быстро снимает отеки и покраснения. герпес в активной стадии иногда мешает 
пациентам посещать запланированные процедуры, но и здесь heleo4 прихо-
дит на помощь. больше всего клиенты ценят так называемый эффект фотошопа, 
когда кожа становится здоровой, ровной и без макияжа и фильтров. безусловно, 
методика heleo4 является приоритетной в нашей клинике, так как мы живем в 
мегаполисе и ежедневно сталкиваемся со стрессом, который негативно влияет 
на кожу. пациенты всегда отмечают антистрессовый эффект процедуры, особен-
но после перелетов, и быстрое улучшение состояния кожи.

еВгения малееВа, Доктор года 2024:

HELEO4 — это начальная процедура в лечении каждого моего пациента. она 
помогает мне эффективно работать со сложными случаями и добиваться отлич-
ных результатов за короткое время. особенность heleo4 заключается в устране-
нии поврежденных клеток, что улучшает восприимчивость кожи к аппаратным и 
инъекционным процедурам. кроме того, я обнаружила, что использование heleo4 
сокращает время реабилитации пациентов. качество кожи заметно улучшается, и 
сразу можно приступать к эстетической коррекции и лечению акне и розацеа.

мария СинДееВа, медсестра по косметологии:

Внедрение HELEO4 позволило нам получить не только отдельную методику 
омоложения и ухода за кожей, но и расширить возможности восстановления 
после многих косметологических процедур. теперь мы можем использовать 
более мощные аппараты и достигать отличных результатов. все это стало воз-
можным благодаря научным разработкам и новым технологиям.



ООО «Автокласс СП»

Официальный дилер «Джетур Автокласс»



Новомосковское шоссе, 15  |  Тел.: +7 (4872) 57-72-40 
www.jetour-autoclass.ru

от 2 119 900 ₽



 Металлистов, 20  +7 905 111-99-11

Еда как искусство
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салон одежды и обуви

Все сливки в «Сливках»
      www.slivkistore.ru



Мультибренд российских дизайнеров
 Советская, 58   +7 920 272-60-54  

 slivkistore  slivkistore_ruИ
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Фотограф:  Егор Конабевцев



Бренд SOKOLOV  
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Модель: Ольга Тихонова 
Фото: Елена Бондарева 
Продюсер: Михаил Чуканов
Стилист: Марина Кузнецова

Лето — отличный повод, чтобы выбрать 
нежные, изящные и интересные 
украшения. Только посмотрите, какими 
яркими вспышками блеск металла 
играет на солнце!

Необычные формы, плавные изгибы, 
комфортная посадка и многообразие 
камней – идеальные серебряные 
украшения на жаркий сезон!

Эти драгоценные истории в сочетании 
с блеском камней будут гармонично 
звучать как в легких городских 
образах, так и на долгожданных 
пляжных вечеринках.
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мультибрендовые салоны

 Болдина, 86, тел. 70-28-95  
 ТРЦ «Макси», Пролетарская, 2,  2-й этаж 



Офис продаж:

Тула, ул. Путейская, 23  

+7 4872 38-55-85

Гармония жизни: Ваш дом, ваша семья, ваш мир



ГАРМОНИЯ
ЕСЛИ ДЛЯ ВАС ДОМ — не просто слово—

Пять достоинств ЖК «Гармония»: 

• Авторская архитектура
Экстерьеры домов выполнены в совре-
менном североевропейском стиле.

•   Благоустроенное прогулочное 
пространство у реки воронки 
с местами для отдыха

Прекрасный пешеходный мостик с 
возможностью прохода к централь-
ному парку.

• Развитая инфраструктура
Идеальное месторасположение жило-
го комплекса позволяет наслаждаться 
всеми преимуществами современной 
инфраструктуры, представленными в 
шаговой доступности.

• Детский сад
Несмотря на развитую инфраструктуру 
рядом, в жилом квартале планируется 
строительство собственного детско-
го садика для самых маленьких 
жителей комплекса.

• Безбарьерная среда
Входные группы в лобби домов вы-
полнены на уровне земли, что делает 
проживание в жилом квартале еще 
более комфортным.

Террасы в наших жилых комплексах – настоящее 
воплощение загородной жизни в черте города

ЖК «гармония» — ваш уютный 

уголок в сердце семейного 

благополучия
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ТУЛАтел.:  (4872) 50-12-85, 52-42-60,  
+7 953 424-63-30

отдел рекламы:
zk_reklama2@tula-pressa.ru
редакция: kpv@tula-pressa.ru
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От издателя
Здравствуй, дорогой читатель! Ты держишь в руках юбилейный 
200-й номер журнала «Золотой квадрат».

200? 200! На самом деле 200? – удивишься ты.

Да, наш любимый читатель!  Все так и есть. Редакция «Золотого 
квадрата» выпустила в свет свой 200-й выпуск. И это полно-
стью ваша, наших читателей, заслуга. Вы – наш главный и 
единственный мотиватор, благодаря которому вот уже 17 
лет «Золотой квадрат» ведет за собой весь тульский глянец. 

Можно напрячься и вспомнить все те проекты, которые пыта-
лись бороться за свое место под солнцем. Как кто-то почил в 
обозе, кого-то убрала невидимая рука рынка, кому-то корона 
так сильно сжала голову… надеюсь уже отпустила. Но лето, 
солнце, позитив и напрягаться уж точно не хочется. Поэтому 
без ложной скромности, могу заявить, что редакция «Золотого 
квадрата» – это уникальные, нетривиально мыслящие люди, 
24/7 горящие стремлением вас удивить и порадовать! Такие 
и только такие фанатики своего дела могут выпускать журнал, 
который является флагманом на тульском рынке. А как вы 
знаете, с него и спрос особый…

Главная тема номера «Золотого квадрата» – «Строим будущее». 
Во всех его проявлениях. Изо дня в день мы строим бизнес, 
отношения, репутацию. Потом что-то ломаем, но следом обя-
зательно продолжаем строить. Ген строителя есть в каждом 
из нас и проявляется он с самого детства, с той самой песоч-
ницы или морского пляжа. В этом выпуске мы подготовили 
специальные проекты к главному празднику месяца – ко 
«Дню строителя». 

И с особой гордостью хочу сообщить о нашем новом сервисе 
– редакционной подписке на журнал «Золотой квадрат». Если 
Вы гарантированно хотите получать все 12 выпусков журнала 
в год, то непременно воспользуйтесь новой возможностью. 
Подробности на стр. 22.

Павел Коренюгин,
издатель, главный редактор

Локация: Южная корея, о. Чеджу



ОРГАНИЗАТОР ООО ГК «АВТОКЛАСС»



СТиль жизни СОБыТиЕ
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Дилерский центр Чери центр АВтОклАсс нА 
МОскОВскОМ шОссе презентОВАл флАгМАнский 
АВтОМОбиль CHERY TIGGO 7 PRO MAX В пОпулярнОМ 
Месте АктиВнОгО сеМейнОгО ОтДыхА — кОнДукАх В 
рАМкАх «кОнДуки спОрт фест».  

0+

Фотограф: Елена Согрина

Выбор места презентации аВтомобиля неслучаен. роман-
цеВские горы – уникальная локация В тульской области, и 
как нельзя лучше ассоциируется с красотами пересеченной 
местности, так легко преодолеВаемыми ноВым CHERY 
TIGGO 7 PRO MAX! 

кроссоВер сразу приВлек Внимание аВтолюбителей и семей, 
которым Важны технологичность, надежность, безопас-
ность и комфортабельность. туляки не только могли насла-
диться Внешним обликом ноВого кроссоВера: В рамках тест-
драйВа гости фестиВаля оценили ходоВые преимущестВа 
аВтомобиля, манеВренность, комфортный интерьер, а также 
получили суВениры и подарки от бренда CHERY.

НОВЫЙ CHERY TIGGO 7 PRO MAX –
ЛЮБИМЫЙ СЕМЕЙНЫЙ  
КРОССОВЕР №1*



под капотом обноВленного TIGGO 7 PRO 
MAX зарекомендоВаВший себя бензиноВый 
турбироВанный дВигатель 1.6T мощностью 
В 150 л. с. В сочетании с 7-ступенчатой 
роботизироВанной коробкой передач DCT, он 
способен раскрыть Все сВои преимущестВа и 
яВляется оптимальным решением.

благодаря интеллектуальному полному приВо-
ду и Возможности переключения между 2WD 
и 4WD, В заВисимости от дорожных услоВий, 
Вы соВершенно сВободны В сВоем Выборе на-
праВления дВижения.

полностью сВетодиодная оптика располага-
ется Высоко на стыке решетки и капота, Вместе 
с ноВым технологичным бампером приВнося 
В облик CHERY TIGGO 7 PRO MAX еще больше 
Выразительности и динамичности. аВтомобиль 
оснащен функциями аВтоматического Вклю-
чения фар (датчик сВета), аВтопереключения 
ближнего и дальнего сВета, а также задержки 
Выключения фар (функция «проВоди меня 
домой»).

В аВтомобиле задейстВоВаны ноВые технологии 
безопасности: адаптиВный круиз-контроль, 
мониторинг слепых зон, ассистент помощи 
при перестроении. система кругоВого обзора 
с HD-камерами Высокой четкости облегчает 
упраВление аВтомобилем В случаях, когда 
Видимость ограничена, при дВижении задним 
ходом или при манеВрироВании со скоростью 
менее 20 км/ч.

комплекс системы мультимедиа и панели 
прибороВ предстаВлен единым изогнутым сдВо-
енным экраном 2X12.3 дюйма. В обноВленном 
TIGGO 7 PRO MAX пересмотрена компоноВка 
В бокоВой консоли, которая стала более функ-
циональной и интуитиВно понятной. особого 
Внимания заслужиВает рычаг коробки передач, 
который эргономично сделан и позВоляет 
менять напраВление дВижения аВтомобиля 
усилием дВух пальцеВ Вместо ладони. рукоятка 
рычага коробки переключения передач сделана 
из прозрачного пластика, его огранка создает 
игру сВета и тени, подчеркиВая интегрироВанное 
Внутри изображение тигра, как симВола духа 
аВтомобиля – сильный, мощный, грациозный.  

Официальный дилер  
CHERY в Туле

Московское шоссе, 2 Н  
(4872) 70 80 70   |   chery-autoclass.ru
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Фотограф: Елена Согрина

Правила участия в акции:
• соВершите покупку любого аВтомобиля  
В дилерском центре гк АвтоклАсс,
• зарегистрируйтесь В программе 
лояльности «мой аВтокласс»  
на сайте MY.AuTOClAss-TulA.Ru.
с перечнем дилерских центроВ Вы можете 
ознакомиться на сайте AuTOClAss-TulA.Ru

с полными праВилами участия В акции 
Вы можете ознакомиться на сайте: 
MY.AuTOClAss-TulA.Ru 

Группа компаний автокласс  
отмечает 30-летие и в честь  
юбилея дарит автомобиль CHERY 
TIGGO 7 PRO MAX!
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ПЕрСОна С ОБлОжКи

Заряд успеха

с 10-ти АВтОМАтОВ В нескОльких 
рестОрАнАх гОрОДА егО бизнес 
рАсширился ДО 250 стАнций, кОтОрые 
МОжнО Встретить ДАже нА ВОкзАлАх 
и пунктАх ВыДАЧи, А теперь еще и В 
пОДъезДАх нОВОстрОек! герОю нАшей 
ОблОжки, рукОВОДителю фрАншизы 
«бери зАряД!» В туле ДМитрию фОМкину, 
сМенА сферы ДеятельнОсти принеслА 
не тОлькО хОрОший ДОхОД, нО и 
признАние жителей тулы! 

 дмитрий 
Фомкин

руководитель ФраншиЗы  
«Бери Заряд!» в туле 

 berizaryad_tula 
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Финансист – полиГлот – Франчайзи

За плечами Дмитрия законченный финансовый университет, престижная  
и высокооплачиваемая работа в одном из крупнейших банков Москвы.  

В первый профессиональ-
ный вираж Дмитрий вошел, 
когда получил приглашение 
стать переводчиком в фут-

больном клубе Тулы (прим. 
ред. Дмитрий свободно вла-

деет английским и испанским). 
А когда он в московской кофейне 

познакомился с «Бери заряд!» и 
воспользовался сам их услугами, 
мысль о своем бизнесе воплоти-
лась в покупку франшизы. Сначала 

голубые коробочки с пауэрбанками 
появились в 10-ти ресторанах Тулы. Но 

многочисленное внимание, большой спрос и предпри-
нимательский азарт сделали свое дело   Теперь стан-

ции находятся практически в каждой точке города! 

всеГда на связи

Идея «Бери заряд!» заключается в том, что вы берете в специальном 
автомате пауэрбанк в аренду (на час или на сутки), заряжаете свой 
телефон или другой гаджет и сдаете его в любом другом автомате 
«Бери заряд!». Для этого достаточно скачать приложение на теле-
фон по QR-коду, зарегистрироваться и — готово! Вы мобильны и 

всегда на связи, больше не нужно искать розетки и носить с собой 
множество проводов. Кстати, сдать пауэрбанк можно не только 

в Туле, но и в других городах. Путешественники, вам на заметку! 

«бери заряд!» без Границ

В этом году в планах «Бери заряд!» увеличить количество 
точек до 300 станций по городу, а программа  максимум — 

до 1000 автоматов (даже на пунктах выдачи, заправках, 
в кондитерских, пекарнях и подъездах новостроек). 

Помимо этого, Дмитрий расширяет круг пар-
тнеров сервиса «Бери заряд!», прово-

дит маркетинговые коллаборации 
с организациями. Так, например, в 

кластере «Октава» прошло яркое 
масштабное мероприятие BERI 

ZARYAD FEST: аттракционы, спортивные 
соревнования для детей по скейтборду, 

самокатам и футболу, граффити-фестиваль, 
батут, творческие мастер-классы, попкорн и сладкая 

вата, корнеры с едой, коктейли под классную музыку от ве-
дущих диджеев города. Кстати, такое впервые в мире, когда для 
входа достаточно было арендованного пауэрбанка. «Бери заряд!» 
устроил по-настоящему огненные выходные, и мы с нетерпением 
ждем, что еще для нас приготовит Дмитрий. 
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руБриКа ПОдруБриКа

Ателье нАстенных покрытий
ГАлерея интерьеров «ДекорАция» провелА яркое мероприятие Для своих пАртнеров 
и люДей, увлеченных переДовыми ДизАйнерскими решениями. реДАкция «золотоГо 

квАДрАтА» рАзДелилА этот рАДостный День вместе с основАтельницей ГАлереи 
интерьеров тАтьяной суховой в новом Ателье нАстенных покрытий.

16+

Наконец в нашем городе появилось место, где можно 
решить абсолютно любой вопрос с покрытиями и деко-
ративными элементами для стен вашего дома или офиса. 
Обои, фрески, лепнина, краска, стеновые панели – все, 
что нарисует ваша или дизайнерская фантазия!

Гости снимали множество stories в интерьерах 
ателье, наслаждались изысканным фуршетом от 
ресторана BRERA и обсуждали последние новости 
с бокалом игристого под живой аккомпанемент 
саксофона.

тАтьянА суховА, основатель 
галереи интерьеров «Декорация»    
и Ателье настенных покрытий



 ул. свободы, 19
 +7 967 431-70-72
 +7 960 600-33-11

Модные решения для стен
Концепция нового места – пространство именно 
для настенных покрытий, где представлены  экс-
клюзивные решения для интерьера. Например, 
барельеф – в актуальном цветочном или ботани-
ческом дизайне, в виде объемного портрета, 3D 
картины с замысловатым геометрическим принтом 
или репродукции любимого полотна. Сейчас это 
готовые изделия, которые можно приобрести или 
сделать на заказ. 

Ателье настенных покрытий представило розетки, 
на которые нанесена замша. Это покрытие сей-
час активно используется в отделке известных 
ресторанов Москвы, а теперь и Тулы. Например, в 
ресторане BRERA стены всего помещения выкра-
шены этим модным покрытием, которое «играет»  
на поверхности и дает ощущение объема, при-
ятной тактильности, создает обстановку с особой 
атмосферой.

Настенными деревянными панелями теперь можно 
«скрывать» двери, чтобы они не выделялись в 
общем пространстве и давали ощущение един-
ства. Это новый и доступный многим лайфхак.

«Мы презентуем новую краску отечественного 
производителя – HYGGE, а также для особых эсте-
тов, кто хочет дорогой продукт – краску WILLIAM 
YEOWARD европейского качества. У нас есть 
большой склад и колеровочный центр, в котором 
вам смешают краску нужного оттенка».

Текстиль и мебель
В пространстве также представлен шикарный 
ассортимент текстиля: шторы, подушки, покрывала 
и скатерти. Особая гордость – эффектные обои с 
использованием ткани. А также есть экспозиция 
столовых зон: дизайнерские столы, стулья, барные 
стулья, которые теперь не нужно искать по всему 
городу, а можно выбрать на месте, чтобы добиться 
полной гармонии с отделкой.
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уЧебА зА грАницей ВсегДА 
приВлекАлА МОлОДых 
ребят кАк спОсОб пОВысить 
знАния инОстрАнных языкОВ. 
ВыезДные лАгеря, шкОлы 
инОстрАнных языкОВ – МнОгие 
шкОльники еДут зА грАницу, 
ЧтОбы пОДтВерДить кАЧестВО 
сВОих знАний языкА нА 
МежДунАрОДнОМ урОВне. 

 +7 905 628-04-73
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Старт в будущее
ВашЕгО РЕБЕНКа

Сегодня изучение языков доступно не только в формате выездной школы, но и базово-
го, фундаментального образования. Егор Касумов, travel-эксперт, владелец агентства 
Kasumov Travel, знает все про образование за рубежом.

Одним из важных пунктов в образовании является изучение иностранных языков. 
Языки сейчас важны для саморазвития, для некоторых детей это стало самым 
настоящим хобби.

Если раньше в качестве направления для обучения были европейские страны, 
то сегодня фокус сместился в сторону гостеприимных Республики Беларусь, 
Казазстана, Азербайджана, Турции. Дети с удовольствием едут на учебу в Сингапур, 
Китай, а также в Хорватию и Черногорию.

Отправить ребенка учиться за границу — это серьезный и ответственный шаг для 
родителей. Однако преимущества стоят того, чтобы откинуть сомнения и принять 
правильное решение.

5 Главных преимуществ  
изучения иностранных языков за Границей

1. высокое качество образования. Учебный процесс построен так, чтобы раскрыть 
индивидуальные особенности ребенка и максимально развить таланты каждого 
ученика, исходя из его способностей. Например, в Китае на занятиях основное внимание 
уделяется практике, а не сухой теории. Школы имеют лаборатории с современным обо-
рудованием, спортивные комплексы, где дети могут заниматься плаванием, футболом, 
хоккеем, теннисом, гимнастикой и другими видами спорта.

2. Подготовка к Получению высшего образования за рубежом. Учеба ребенка за гра-
ницей в школе или колледже подготовит его к дальнейшему обучению в университете. 
Имея аттестат, полученный в стране обучения, гораздо проще поступить в местные 
университеты.

3. новые друзья и знакомства. Отправившись на учебу за границу, ваш ребенок позна-
комится с учениками из разных стран мира. Новые друзья помогут ему быстрее освоить 
иностранный язык и адаптироваться к требованиям школы.

4. адаПтация к самостоятельной жизни. Учеба за рубежом намного быстрее и эффек-
тивнее адаптирует детей к самостоятельной жизни, учит принимать решения и нести 
за них ответственность. Дети быстро понимают, что родителей рядом нет, и они 
должны рассчитывать только на себя.

5. ребенок как часть мирового сообщества. Дети, получающие образование за 
границей, погружаются в новую культуру, язык и общество. Это дает им уникальную 
возможность расширить свои горизонты, научиться работать в международной среде и 
улучшить межкультурные навыки.

Не беспокойтесь, отправляя своего ребенка на обучение за границу. Агентство 
Kasumov Travel знает все об образовании за рубежом и готово взять на себя все орга-
низационные вопросы. Егор Касумов поможет подобрать программу, исходя из поже-
ланий вашего ребенка, а также возьмет на себя полное документальное сопровождение.

звоните прямо сейчас и выберите проГрамму обучения!
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ТУЛА

ПАРТнеРы

СТУДИя tartsakOva makeup, визаж и укладка,   
ул. луначарского, 1, 4-й этаж, офис 408 
  +7 915 788-67-29  yana_tartsakova

ИЗДАТель, ГлАВный РеДАКТОР:  

ПАВел КОРенюГИн

РеДАКцИОнный ДИРеКТОР:  

АнАСТАСИя КОРенюГИнА

ВыПУСКАюЩИй РеДАКТОР:  

СВеТлАнА ХАРыБИнА

РУКОВОДИТель  ОТДелА РеКлАМы:  

МИХАИл ЧУКАнОВ

ДИЗАйн, ВеРСТКА, ПОСТПРОДАКшн: 

 ОльГА ПРОКОПьеВА

ТеКСТы: СВеТлАнА ХАРыБИнА, МАРИя СВИСТУнОВА, 

елИЗАВеТА РОМАнОВА, ИГОРь КОПыТОВ

ФОТО: еГОР КОнАБеВцеВ, еленА БОнДАРеВА

ОТДел ПРОИЗВОДСТВА: АлеКСАнДР юн

Benatti, обувь и аксессуары, ТРц «Макси», 2-й этаж, 
ул. Пролетарская, 2, ТРц «Гостиный двор», этаж 1,  
ул. Советская, 47  25-24-44  +7 910 163-52-10

GOlD mODels, модельное агентство,  
пр-т ленина, 104, оф. 212  38-41-33,  
 +7 903 840-41-33  goldtula.ru

на обложке: Дмитрий 
Фомкин, руководитель  
франшизы «Бери заряд!» 
в Туле

Фотограф: егор Конабевцев

Продюсер: Михаил Чуканов

локация: ЖК «Суворовский»

insiDe, фотостудия, ул. Фридриха Энгельса, 70А 
 +7 906 626-77-33  insidetula.com

КлУМБА, цветы&декор, пр. ленина, 83а 
  70-02-02   klumba71.ru  supermarket_klumba

«КлОнДАйК», магазин джинсовой одежды,  
Красноармейский п-т, 6-а  365-017  
 klondike-jeans.com  klondike_jeans

«нАРяD нАПРОКАТ», аренда платьев,  
ул. Советская, 78,  +7 920 743 07 15  
 naryad_naprokat_tula

De markO, салон женской одежды, обуви и аксессуаров, 
Тла: ул. Советская, 74, пр-т ленина, 52, ул. Союзная, 1. 
новомосковск, ул. Берёзовая, 28  Demarko71

ХОТИТе ГАРАнТИРОВАннО ПОлУЧАТь ВСе 12 выпусков журнала В ГОД?

оформите подписку, ПОЗВОнИВ ПО Тел. (4872) 501270 ИлИ 

ОСТАВИВ ЗАяВКУ ПО ЭлеКТРОннОй ПОЧТе kpv@tula-pressa.ru  
 И нАшА КУРьеРСКАя СлУЖБА обеспечит вам доставку  

ДО УКАЗАннОГО АДРеСА.

стоимость подписки 3 000 руб./год 
(ежемесячно пакет из 3 экз. в течении 12 месяцев) GranGe 2.0, фотостудия, ул. Советская, 11, 2-й этаж  

 +7 910 152-96-81 

estetica, фотостудия, пр. ленина, 109  
 +7 910 158-14-84

sk rOyal hOtel tula, отель, ул. Советская, 29,  
 +7 (4872) 25-55-51  sk-royal.ru/hotels/tula/

ВОЗДУшные шАРы/ ФОТОЗОнА ТУлА ВИКА ЧИКА 
 +7 920 755 48 28, vika_chika_decor

ТУльСКИй ТеннИСный ценТР, аренда кортов,  
занятия с тренером, ул. Кутузова, Пролетарский парк 
культуры и отдыха   +7 910 153-90-70

Brera, ресторан и бар, Металлистов, 20 
 +7 905 111-99-11 

журнал «Золотой квадрат» Запускает  
новый сервис – редакционная подписка
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 +7 999 333-16-09

спортивная академия прайд

  +7 905 110-63-23 
 +7 (4872) 26-81-00

 pride-football.ru/#about 
 pride_sport_club

Приходи  в новое пространство школы «альтернатива» (советская, 54)  

на МАрКЕТ-дЕНЬ «Зона комФортного оБраЗования»

оБраЗовательный центр 
«альтернатива»

 +7 902 750-07-50 
 +7 902 750-30-50 
 alternativatula.ru  
 alternativatula

детская компьютерная 
академия rubicone

 +7 (4872) 711-711 
 +7 962 2711 711
 rubiconpro.ru
 rubiconepro

на развитие, здоровье  
и развлечения

ЗАБЕри для своего ребенка 

50 000
рублей

25 
августа

12:00
советская, 54

оБяЗательная регистрация 
на мероприятие череЗ Qr-код

0+



МОда иСТОрия БрЕнда
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ИгОРь CHAPURIN: ВаМ ОдЕжду, 
ИНтЕРьЕР ИЛИ аВтО?
Он – ОДин из сАМых пОпулярных рОссийских МОДельерОВ, 
сОзДАтель сОбстВеннОгО ДОМА МОДы, хуДОжник 
теАтрА и кинО. рАзнОстОрОнний и безгрАниЧнО 
тАлАнтлиВый МОДельер – игОрь ЧАпурин. 

овации и всемирное Признание

тонкое чутье мироВых тенденций и чуВстВо стиля делают 
одежду бренда CHAPuRIN Выбором модниц для красной 
коВроВой дорожки, сВетской Вечеринки или Выхода на сце-
ну. сегодня коллекции модного дома можно Встретить В 
гардеробе как российских, так и голлиВидуских селебрити: 
шер, мадонны, шерил коул и зВезд российского шоу-
бизнеса: натальи ВодяноВой, сВетланы ходченкоВой, 
алсу, Валерии и многих других. бренд CHAPuRIN соз-
дает сезонные коллекции женской одежды PRET-A-PORTER 
из ВысококачестВенных тканей, которые отбираются на 
крупной ВыстаВке PREMIERE VIsION PARIs. 

большой театр

игорь чапурин – единстВенный россий-
ский дизайнер, удостоенный сотрудни-
чать с большим театром. сегодня его 
портфолио Включает многочисленный 
список изВестных театральных постано-
Вок: «летучая мышь», международные 
проекты мауро бигонцетти, анжелена 
прельжокажа и других Выдающихся 
хореографоВ соВременности. 

интерьер от кутюр

линия мебели CHAPuRIN CAsA была запущена соВместно с 
крупнейшими итальянскими произВодителями и 

стала одной из Визитных карточек модного дома. 

В портфолио бренда успешно реализоВанные про-
екты для группы компаний аркадия ноВикоВа, аэро-
порта домодедоВо, компании Вимм-билль- данн, 
сети салоноВ жак дессанж, гк «мироздание», 
Верфь TECNOMAR и других.

не каждый может сделать «свой» MERCEdEs

чапурин – перВый русский дизайнер, сотруд-
ничающий с компанией MERCEDEs. он при-
думал уникальный дизайн лимитироВанной 
машины бренда с ассиметричными линиями 
и сочетанием фактур кожи и замши. купить его 

В салоне, к сожалению, нельзя: данная модель 
постаВляется только под заказ. 

«в моде и БиЗнесе нет 
неЗначительных деталей»

«идеально выглядит тот, кто 
находится в гармонии с самим соБой»



ост поздравляет всех коллеГ с проФессиональным праздником– 
днем строителя! пусть на картах ваши труды множатся, новые 
здания приносят истинную радость людям на века и каждый 
проект становится шедевром архитектуры. отдельно хотим 
поздравить нашеГо директора по строительству павла борисовича 
рытенко и всю еГо команду, а также Генеральных подрядчиков, 
причастных к возведению наших объектов. именно вы создаете 
счастливое будущее для всех клиентов ост. оГромное спасибо!

спецпроект ко дню строителя

тамара колесникова,
рукоВодитель напраВления  

ост|агентстВо недВижимости

яна брустина,
коммерческий директор ост

павел рытенко,
директор по строительстВу ост

антон лозневой,
рукоВодитель напраВления ост|серВис

серГей баГров,
рукоВодитель напраВления ост|дом

полина каплина,
рукоВодитель напраВления ост|ремонт
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СПЕцПрОЕКТ СТрОиТЕльСТвО

ЗаВтРаК дЛЯ ЧЕМПИОНОВ
нОВый День В Ост уже нАступил. ЭтА кОМАнДА крАсиВО и уВереннО сОзДАет тО, ЧтО буДет 

ВОстребОВАнО зАВтрА. быть нА шАг ВпереДи — их пОЧерк. ВсегО зА нескОлькО лет зАстрОйщик 
Ост преВрАтился В технОлОгиЧнОгО МультифОрМАтнОгО ДеВелОперА с уникАльныМи 

прОДуктАМи и услугАМи. В преДДВерии прАзДникА кОММерЧеский ДиректОр янА брустинА и 
ДиректОр пО стрОительстВу пАВел рытенкО Делятся нОВОстяМи кОМпАнии.
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Весь последний год компания ОСТ динамично шла впе-
ред, устанавливая рекорды продаж каждый месяц. 
За этот период было продано более 1500 объектов 
недвижимости. ОСТ занимает лидирующие позиции в 
рейтинге Единого ресурса застройщиков по вводу жи-
лья и показателям текущего строительства в Тульской 
области. Сегодня приобрести квартиру можно в одной 
из 10 локаций ОСТ в Туле или выбрать дом в новых кот-
теджных поселках «Шелес» и «Ямны». А совсем скоро 
девелопер анонсирует еще 4-5 площадок в центре горо-
да под строительство жилья бизнес- и премиум-класса. 
Компания не разделяет принципа «построили и забы-
ли», а играет в долгую, отвечая репутацией за каждый 
проект. Павел Рытенко и его команда позаботились 
обо всем: качество строительства, планировок, благо-
устройства и инфраструктуры ОСТ всегда в полном 
порядке. 

По словам Яны Брустиной, ОСТ — девелопер новой 
волны, который работает прежде всего для людей. 
Внутри компании созданы отдельные направления, со-
провождающие клиентов на разных этапах и оказываю-
щие все полезные услуги в рамках «одного окна»:

  ул. Советская, 11,  2-й этаж, офис 200
 +7 (4872) 545-545  ost.ru

ОСТ|Агентство недвижимости помогает сориентироваться 
на рынке, найти именно то, что вы хотите, и провести сделку 
комфортно и безопасно.

ОСТ|Дом строит прекрасные коттеджные поселки за городом 
и продает дома с территорией и инфраструктурой по цене 
обычной квартиры.

ОСТ|Ремонт снимает с клиентов всю головную боль по отделке 
и обстановке нового жилья — через 2-3 месяца после сдачи дома 
вы переезжаете в готовый, красивый и качественный ремонт. 

ОСТ|Сервис берет на себя все бытовые и хозяйственные хло-
поты — это современная сервисная компания, где быстро и 
вежливо решат любой вопрос.

Кроме того, совместно с банками ОСТ разрабатывает и 
запускает для клиентов выгодные программы покупки 
жилья. Яна Брустина советует присмотреться к предложе-
нию ОСТ|Поддержка семей со ставкой 3,9% и скидкой 10% на 
любые проекты ОСТ. Еще одна программа ОСТ — альтернатива 
господдержке. Это ставка 8% при первоначальном взносе 
от 15% и 2,98 % — на срок до 3-х лет при взносе от 20,1%. 
У девелопера действуют и другие приятные акции, скидки и 
рассрочки. 

Идти в ногу со временем, расти и развиваться,  
оставаясь эмпатичными, — это стиль команды ОСТ. 
Неудивительно, что проекты компании есть в каждом 
районе, а число клиентов постоянно растет.   
ОСТ — это завтра, в котором вы уверены. 

яна брустина,
коммерческий  
директор ост

павел рытенко,
директор  
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дРуг дЛЯ  
           КаждОгО
преДстАВления О «типОВОй» упрАВляющей 
кОМпАнии и МиниМАльных услугАх, кОтОрые 
ОнА ДОлжнА ОкАзыВАть, пОстепеннО ухОДят 
В прОшлОе. тенДенции рАзВития жкх не стОят 
нА Месте и ОткрыВАют клиентАМ нОВый 
урОВень серВисА. рукОВОДитель нАпрАВления 
Ост|серВис АнтОн лОзнеВОй ВОплОщАет В жизнь 
принципы сОВреМеннОй, технОлОгиЧнОй и 
прОфессиОнАльнОй серВиснОй кОМпАнии, у 
кОтОрОй нА перВОМ Месте интересы клиентА. 

СПЕцПрОЕКТ СТрОиТЕльСТвО
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После сдачи жилого комплекса девелопер ОСТ не 
теряет связь с новоселами. Каждому клиенту важен 
дальнейший комфорт, поэтому в компании возникла 
необходимость в отдельном сервисном направлении 
— ОСТ I Сервис. Команда под руководством Антона 
Лозневого берет на себя все повседневные заботы, 
делая жизнь клиентов проще, приятнее и уютнее. Так, 
в жилых комплексах «Наши Баташи» и «Суворовский» 
по инициативе ОСТ недавно высадили молодые деревья, 
которые будут долго радовать всех.  

ОСТ|Сервис — сервисная компания, с которой все 
легко. В штате только профессиональные сотрудни-
ки, где каждый на своем месте, а главное, на стороне 
клиента. Команда состоит из опытных строителей, 
технических инженеров, юристов, бухгалтерии, call-
центра, отдела маркетинга и менеджеров по комму-
никациям, которые всегда в диалоге с вами и могут 
решить любой вопрос. 

Антон Лозневой и его команда меняют пред-
ставление об управляющей компании: теперь это 
удобный, быстрый и вежливый клиентский сервис, 
доступный 24/7. ОСТ|Сервис следит за техническим 
состоянием всех проектов девелопера, включая заго-
родные коттеджные поселки «Шелес» и «Ямны». Под 
контролем все: электрика, сантехника, водопровод, 
проезды, территория, соблюдение правил проживания 
и графика шумных работ. Общественные простран-
ства коттеджных поселков будут под круглосуточ-
ной охраной, а въезды оборудуют контрольно-про-
пускными пунктами.

В разработке мобильное приложение ОСТ|Сервис (6+) 
с расширенной витриной услуг. Приложение 
ОСТ|Сервис планируется как полезный маркетплейс, 
где есть вся необходимая информация. Здесь можно 
будет оплачивать счета и оставлять заявки для 
управляющей компании, иметь быстрый доступ к 
важным функциям и полезным новостям, отправлять 
показания счетчиков и отслеживать статистику, а 
также давать доступ членам семьи и новым аренда-
торам. С ОСТ|Сервис все легко!

Антон Лозневой готов доказать своим приме-
ром: управляющая компания может быть другой. 
ОСТ|Сервис — это активные, энергичные специали-
сты, предоставляющие по-настоящему качественные 
услуги. Все процессы оцифрованы, систематизиро-
ваны, а отчеты перед администрацией, городскими 
службами и, главное, жителями — честны и макси-
мально прозрачны. Цель ОСТ|Сервис — стать сервис-
ной компанией №1 в Туле и лучшим другом каждому 
клиенту. Впереди большая дорога, но, если за дело 
берется ОСТ — все получится.  

антон лозневой,
рукоВодитель напраВления 

ост|серВис

  ул. Михеева, 17,  2-й этаж
 +7 (4872) 26-90-00  ost.ru
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жИВИ  
И РадуЙСЯ!
ОтлиЧный реМОнт зА  
2-3 МесяцА и ВсегО зА  
2 000-3 000₽ к ипОтеке. кОгДА 
не нужнО лОМАть гОлОВу нАД 
прОектОМ и МАтериАлАМи, 
кОнтрОлирОВАть стрОителей 
и хВАтАться зА серДце От 
бескОнеЧнО рАстущей сМеты. 
зАселяйтесь В гОтОВую 
Для жизни кВАртиру, А Все 
хлОпОты ВОзьМет нА себя 
Ост. блАгОДАря кОМАнДе 
Ост|реМОнт и ее рукОВОДителю 
пОлине кАплинОй, Вы буДете 
нАслАжДАться крАсиВыМ 
реМОнтОМ кАжДый День.

СПЕцПрОЕКТ СТрОиТЕльСТвО
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Около трех лет назад мультиформатный девелопер 
ОСТ запустил направление ОСТ|Ремонт, тем самым 
облегчая жизнь новоселам. Сегодня на счету команды 
более 350 реализованных проектов. Уникальность услуги 
в том, что клиентам предлагается не обычная типовая 
отделка, которой сейчас никого не удивишь, а полноцен-
ный ремонт-конструктор. Комбинируя дизайнерские идеи 
и материалы со знаком качества ОСТ, вы можете адапти-
ровать интерьер под себя. ОСТ|Ремонт сдает проекты не 
только с белой отделкой, отделкой white box и ремонтом 
«под ключ», но и с кухней, мебелью, техникой и даже пред-
метами быта. Через 2–3 месяца после сдачи ЖК можно 
праздновать новоселье в вашей идеальной квартире. 

Девелопер предоставляет гарантию 6 месяцев на все 
виды работ и несет ответственность за соблюдение 
сроков. На объектах задействованы бригады профессио-
нальных строителей ОСТ — все будет сделано аккуратно, 
вовремя и четко по проекту. Вы застрахованы от накла-
док, обмана, выхода за смету и прочих неприятных сюр-
призов, которые могут преподнести сторонние бригады 
«по объявлению». Все проекты курируют менеджеры с 
дизайнерским образованием. ОСТ использует стильные, 
современные, проверенные материалы с долгим циклом 
эксплуатации. То, как их правильно сочетать — задача 
дизайн-бюро ОСТ|Ремонт. Вам остается лишь утвер-
дить проект, не тратя время на ошибки и муки выбора. 
Решения по мебели, технике и все бытовые мелочи так-
же можно доверить специалистам. Все дополнительные 
услуги обсуждаются до начала работ — покраска стен, 
установка экрана для душа, плитка вместо ламината, 
сценарии освещения и так далее. 

Стоимость ОСТ|Ремонта может быть включена в 
ежемесячный ипотечный платеж. По словам Полины 
Каплиной, в среднем это плюс 2000-3000 рублей, что 
практически неощутимо. Не нужно ни копить, ни брать 
кредит, ни тратиться на аренду — в рамках ипотеки 
вы платите за готовый ремонт квартиры, в которой 
уже живете. Второй вариант — беспроцентная рассроч-
ка на 4-5 платежей, где первая сумма вносится до начала 
работ, а финальная — через полгода после новоселья.  

За оплату ремонта наличными в ОСТ действует скидка. 
Превышение сметы исключено: цена отделки рассчитывается 
за квадратный метр и зафиксирована в договоре, а все услуги 
экстра — только по желанию клиента.   

Стоит посетить шоурум ОСТ|Ремонт и убедиться, что 
каждый проект — уникальный дизайнерский интерьер, 
отражающий стиль жизни владельца. Полина Каплина и ее 
команда учитывают индивидуальность и квартиры, и ее 
будущих жильцов. Без трат времени, нервов и лишних денег, 
всего за 2–3 месяца ОСТ|Ремонт создаст вам пространство 
мечты, жить в котором по-настоящему приятно. 

полина каплина,
рукоВодитель напраВления 

ост|ремонт

  ул. Советская, 11, 2-й этаж, офис 200
 +7 (4872) 545-545  ost.ru
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КаК ХОРОшО За гОРОдОМ!
сОбстВенный ДОМ В крАсиВОМ кОттеДжнОМ пОселке — Об ЭтОМ МеЧтАют 
приМернО Все. ВАриАнтОВ три: купить «кОтА В Мешке» пО ОбъяВлению, 
пОтрАтить ВреМя, Деньги и нерВы нА стрОйку или прОстО пОзВОнить В Ост. 
рукОВОДитель нАпрАВления Ост|ДОМ сергей бАгрОВ ОткрыВАет клиентАМ 
нОВые ВОзМОжнОсти кОМфОртнОй зАгОрОДнОй жизни. ДОМ сО сВОей 
территОрией, кОММуникАцияМи и инфрАструктурОй пО цене ОбыЧнОй 
кВАртиры — ЭтО Ост|ДОМ.

СПЕцПрОЕКТ СТрОиТЕльСТвО
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Построив и заселив несколько многоквартирных ЖК, 
мультиформатный девелопер ОСТ запускает направ-
ление загородной недвижимости. Это отличная но-
вость для тех, кто хочет переехать в дом в престижном 
поселке, где заранее все предусмотрено. Гарантия каче-
ства от крупного застройщика, единая архитектурная 
концепция, все коммуникации, благоустройство и инфра-
структура. Новые коттеджные поселки ОСТ | «Шелес» и 
ОСТ | «Ямны» — это 100% комфортные дома, в которых 
можно жить долго и счастливо.  

 «Шелес» — уютное место рядом с Георгиево, пример-
но в 10 минутах от центра Тулы. В поселке 87 домов 
с размерной сеткой XS, S, M и L. Плотность застройки 
низкая — это плюс, если вы цените приватность. 
Территория закрытая, под охраной и видеонаблюдением. 
Пропускной пункт на въезде с системой распознавания 
номеров. К поселку ведет новая дорога с остановкой 
транспорта. В домах уже газ, вода, электричество и ка-
нализация. С интернетом и качеством мобильной связи 
все в порядке, как и с инфраструктурой: в «Шелес» есть 
детские и воркаут-площадки, прокат спортивного ин-
вентаря, магазин фермерских продуктов и даже фрукто-
вый сад. Если хочется быть еще ближе к природе, Сергей 
Багров советует присмотреться к эксклюзивной линейке 
домов с собственным выходом в лес.

«Ямны» — стильный коттеджный поселок в одно-
именной локации в 5 минутах от центра Тулы. В 
проекте 99 красивых домов в стиле хайтек размерной 
сеткой S, M и L. У каждого свое уединенное простран-
ство, терраса на свежем воздухе и все коммуникации. 
Территория закрытая, под видеонаблюдением и охраной. 
В «Ямнах» есть продуктовый магазин и пункты выдачи 
маркетплейсов. Поселок идеально благоустроен — зеле-
ные прогулочные зоны с точками Wi-Fi, велодорожки, ко-
воркинги, площадки для отдыха, спорта и игр, парковка 
для гостей. 

Цены в «Шелес» стартуют от 5 535 000х, в «Ямнах» 
— от 7 624 000х. Комфортная стоимость за счастье 
жить в красивом месте, в доме с территорией, комму-

никациями и приятными соседями, чьи ценности совпадают с 

вашими. Дома в обоих поселках сдаются с отделкой white box и 

гарантией 5 лет. С остальным, включая технику и мебель, по-

может девелопер — в компании есть отдельное направление 

ОСТ|Ремонт с дизайн-бюро и штатом опытных строителей. 

За благоустройство и все бытовые вопросы отвечает сервис-

ная компания ОСТ|Сервис. Мультиформатная концепция ОСТ 

позволяет решить любую проблему в рамках «одного окна». 

Компания всегда на связи и не бросает своих клиентов — 

это огромное преимущество. Если за дело берется ОСТ, ва-

ша новая жизнь за городом будет максимально приятной. 

серГей баГров,
рукоВодитель ост|дом

  ул. Советская, 11, 2-й этаж, офис 200
 +7 (4872) 544-544  ost.ru
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НаЙтИ СВОЕ  
              И уСПОКОИтьСЯ
сОриентирОВАться В ДинАМиЧнОМ рынке 
неДВижиМОсти без ОпытА неВОзМОжнО. 
ДОбАВьте к ЭтОМу риски нАрВАться нА 
неДОбрОсОВестнОгО зАстрОйщикА или 
риЭлтОрА. Ост|АгентстВО неДВижиМОсти и 
егО рукОВОДитель тАМАрА кОлесникОВА 
прОфессиОнАльнО и бережнО 
сОпрОВОжДАют ВАс нА пути к 
глАВнОй пОкупке В жизни. кОМАнДА 
рАбОтАет пО ВысОкиМ стАнДАртАМ, 
МультифОрМАтнОгО ДеВелОперА Ост, 
— ЭтО пОВОД ДОВерять ей нА 100%. 

СПЕцПрОЕКТ СТрОиТЕльСТвО
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ОСТ|Агентство недвижимости находит оптимальные 
варианты квартир, домов, земельных участков и ком-
мерческих помещений в Туле. Работа строится от кли-
ента и его целей. Опытные риэлторы помогают принять 
взвешенное решение, предоставляя вам полную картину 
рынка. Можно выбрать из предложений компании ОСТ — №1 
по рейтингу ЕРЗ РФ за 2023 год по объемам текущего стро-
ительства в Тульской области. А можно — на вторичном 
рынке или у других застройщиков с репутацией. Ездить 
в их офисы не придется — достаточно одного визита в 
ОСТ|Агентство недвижимости, чтобы найти вариант под 
ваш бюджет и запросы. В арсенале команды свежая анали-
тика и экспертные прогнозы рынка. Неважно, покупаете 
вы квартиру для жизни или для инвестиций — с ОСТ нет 
шансов ошибиться. 

По мнению Тамары Колесниковой, лучшее время для при-
обретения недвижимости — сейчас. Среди ее клиентов не 
было тех, кто сказал бы: «Какой я молодец, что подождал». 
А вот обратная связь от успевших выгодно купить в мо-
менте приходит каждый день. Недвижимость по-прежнему 
остается крепкой валютой — это отличный способ 
сохранить и приумножить свои деньги. ОСТ|Агентство 
недвижимости помогает вам оперативно действовать в 
соответствии с рынком и максимально выгодными усло-
виями, которые есть сегодня. Все сделки риэлторов ОСТ 
понятны и прозрачны. С профессионалами приятно иметь 
дело — выбор и покупка квартиры теперь не головная боль, 
а комфортный и слаженный процесс. Именно поэтому пул 
клиентов ОСТ|Агентство недвижимости постоянно рас-
тет. Все хотят чувствовать уверенность и безопасность, 
делая важнейший выбор в своей жизни. 

Из-за стабильного спроса на услуги ОСТ|Агентство 
недвижимости расширяет штат своих сотрудников. 
Присоединиться к команде ОСТ может каждый, кто 
хочет развиваться в сильном окружении, оттачивать 
свое мастерство, как следствие, расти в доходе. Тамара 
Колесникова и ее команда научат профессии специалиста 
по недвижимости с нуля и будут рядом на каждом этапе. 
Работа, на которую ходишь с удовольствием, знаешь 
свои перспективы и видишь ежемесячный реальный  

результат — это все ОСТ. Записаться на собеседование и 
обсудить долгосрочные условия можно напрямую с Тамарой 
Колесниковой: +7 (4872) 545-007, 545-547. 

Взаимодействовать с ОСТ|Агентство недвижимости нра-
вится и клиентам, и сотрудникам. Этой команде по плечу 
любые задачи. Консультации по покупке и продаже, помощь 
в получении ипотеки на выгодных условиях, юридически 
грамотное оформление документов, организация просмо-
тров и переговоры сторон — каждый шаг на пути к мечте 
о собственной квартире будет верным, простым и оста-
вит только приятные впечатления. 

тамара колесникова,
рукоВодитель напраВления  

ост|агентстВо 
недВижимости

  ул. Советская, 11,  3-й этаж
 +7 (4872) 545-007,  545-547  ost-an.ru

НаЙтИ СВОЕ  
              И уСПОКОИтьСЯ
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Релакс дЛЯ МИСС
Провести праздник не так, как у всех, с изысканным 
антуражем и в окружении близких подруг… Именно так  
День рождения празднуют королевы красоты! Узнаем 
подробности и берем на заметку идею роскошного девичника!
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пространстВо для души и тела sERENITY – это 
релакс тайского, балийского и еВропейского sPA, 
расслабляющие практики и проработка сВоего «я»: 
поющие чаши, медитация, йога, нейрографика и 
многое другое. Все, что помогает обрести жизнен-
ную гармонию! 

на один Вечер место для Внутреннего преображе-
ния и счастья В самом центре города стало кВин-
тэссенцией красоты и обаяния. мисс тула 2023 
елизаВета романоВа, мисс тула 2024 милана 
яВорская, мисс тула 2022 ангелина пухоВа и 
краса тулы 2023 софья шестопалоВа проВели 
по-настоящему королеВский деВичник, успешно 
разрушая стереотип, что красиВые деВушки не ла-
дят между собой. получиВ за годы дружбы сВои 
титулы, они не перестали общаться, поддержиВать 
и «попраВлять короны» друг другу! и, конечно, 
Всегда Выбирают для себя то, что соотВетстВует их 
статусу.

фуршет с сезонными ягодами, зВон бокалоВ с 
искрящимся игристым, теплые слоВа имениннице, 
расслабляющий sPA, релакс и различные практики 
для тела и души – деВушки получили то, что за-
служиВают истинные королеВы! а приглашенный 
фотограф алена зуйкоВа запечатлела Все моменты 
этого прекрасного дня.

елизавета романова, именинница:
«мысль проВести здесь деВичник озарила меня 
сразу. В sERENITY я частый гость, потрясающая 
атмосфера и серВис, отсюда не хочется уходить,  
это просто любоВь с перВого Взгляда  настоящий 
остроВок спокойстВия и раВноВесия!»

В sERENITY можно проВести дни рождения, 
деВичники, Вечеринки и получить непередаВаемые 
ощущения. Вы откроете огромные Возможности, 
ресурсы и силу для гармоничной жизни, ис-
полнения желаний. а самое глаВное, отдохнете и 
по-настоящему расслабитесь! 

Место, где тело соединяется с душой

 ул. Каминского 24/24 А,  Dom Noir, 2-й этаж, оф. 211  
 +7 903 840- 50-11  +7 (4872) 38-50-11

• тайский и балийский sPA • медитации • йога • нейрографика • духовные Практики • Программы для девичника
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 Комсомольская, 54 Б  +7 910 554-29-56  allavedeneeva1986  club68933469 

Новый взгляд На парфюмерНое искусство: 
алла веденеева представляет уникальные ароматы

Бизнес-леди алла веденеева 
порадовала поклонников 
нишевой парфюмерии, 
выпустив две эксклюзивные 
композиции под брендом 
GOLDEN COLLECTION BY 
ALLA VEDENEEVA. владелица 
модного шоурума и бьюти-
пространства GOLDSTUDIO71 
представила ароматы 
HEDONIST и JULIET, создан-
ные на основе изысканных 
французских ингредиентов.

Эти уникальные духи 
обещают оставить неза-
бываемое впечатление 
и станут завершающим 
штрихом вашего стильно-
го образа. лимитиро-
ванная серия GOLDEN 
COLLECTION доступ-
на исключительно в 
Goldstudio71, что делает 
ее настоящей находкой 
для ценителей парфю-
мерного искусства.

Фотограф:  
Егор Конабенцев 
Укладка: Анна Пинакова  
 a.pinakova 
Макияж: Яна Тарцакова 
 yana_tartsakova 
Одежда:  
шоурум Gold Studio71 
Локация: салон  
мебели и светильников 
«Диваны&Люстры»





  ул. Пролетарская, 2, ТРЦ «Макси», 1-й этаж 
 elny.ru   tmelny
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                           Стильный гардероб  
для каждой женщины

основная идея бренда заключается в том, чтобы поддержать 

женщин в формировании стильного и продуманного гардероба. 

теперь можно без труда подобрать наряд, который подойдет как 

для деловой встречи, так и для уютного отдыха.

ELNY предлагает разнообразие от повседневной одежды 

до элегантных нарядов, гарантируя высокое качество и 

уникальность каждой вещи.

Перед закрытием летнего сезона в магазине предоставлен 
финальный SALE, что дает отличную возможность 
обновить свой гардероб по привлекательным ценам.

ЕлЕна николаЕва,  
основатель и креативный  
директор бренда



МОда ПЕрСОна
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Идеальный МаКИЯж 

В Pudra вы можете быть уверены в качестве макияжа, который не подведет вас даже в дождливую погоду. 
Никакой дождь не испортит ваш образ — ведь мастера используют только продукты высокого качества, 
которые обеспечивают стойкость и идеальный вид на протяжении всего дня. Зонтик понадобится лишь 
для того, чтобы укрыться от яркого солнца!
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Бьюти-студия Pudra — это место, где каждый клиент чувствует 
себя особенным. Под руководством Екатерины Дёминой команда 
мастеров создает шедевры макияжа. Екатерина не только 
профессионал своего дела, но и человек, который заботится о своих 
клиентах, помогая им раскрыть свою индивидуальность.

воздушные шары: Vika-Chika  
Фото: Егор Конабенцев 
Продюсер: Михаил Чуканов
Платье: салон женской одежды Artigli

 пр-т Ленина, 102, к. 4, 2-й этаж, оф. 207 А   +7 960 613–89–99

не уПустите возможность  
Преобразиться в бьюти-студии Pudra!
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3 причины оставить попытки удержать  

питомца в ванной и посетить WATSON
1. Вы имеете дело   
с профессионалами.  
каждая манипуляция выполняется 
строго по стандартам. с первого раза все 
получится безболезненно и красиво. 

2. профессиональная           
косметика. мы подбираем 
косметику под конкретный тип шерсти 
питомца для достижения максимально 
крутого результата. 

3. пока питомец на 
процедурах В надежных 
руках, на ваших – ни царапины.

алина орлоВа 
топ-мастер студии 
груминга WATSON



Салон женСкой одежды Mary Stone предСтавляет Собой 
мультибрендовое проСтранСтво, где вы Сможете найти 
Стильную и качеСтвенную одежду из капСульных коллекций 
роССийСких дизайнеров. каждое изделие – это уникальное 
творение, Созданное маСтерами Своего дела.

ТЦ «Утюгъ», Демонстрации, 1г, бутик 205 
т.: +7 905-112-37-73 
  mary_stone71салон женской одежды
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Бизнес, стиль  
            и материнство

ЕлЕна Гришина, 
владелица салона 
женской одежды  
Mary Stone

Елена начала свой 
путь к созданию 
стильного про-
странства много 
лет назад, открыв 
бутик в одном из 
торговых центров 
Тулы. Сегодня это ме-
сто стало настоящим 
центром притяжения 
для модниц, стремящих-
ся следовать актуальным 
трендам. Она умело 
вдохновляет других 
женщин на создание 
идеального образа.



ирина Тучина,  врач-косметолог, 
дерматовенеролог, педиатр

Богатый опыт Ирины, авторские 
методики и обучение у ведущих 
экспертов в области косметологии 
стали основой ее репутации. Ирина 
отличается нестандартным подходом 
к каждому пациенту. Она успешно 
совмещает карьеру с ролью заботливой 
матери, вдохновляя других женщин на 
достижение гармонии между работой и 
семьей.

   пр-т Ленина, 66 А, клиника Hollywood  
 Тел.: +7 915 691-04-21. dr.tuchina

Мария ТиТова, сооснователь и 
руководитель компании производителя 
стекла «виТра»

Компания «Витра» на протяжении многих лет 
занимает одну из лидирующих позиций в про-
изводстве стеклопакетов. Под руководством 
Марии компания не только преобразила дома 
своих заказчиков, но и внесла значительный 
вклад в архитектурный облик города. Мария 
подчеркивает важность баланса между работой 
и личной жизнью, напоминая, что время для от-
дыха и восстановления — это залог успешного 
будущего.

 проезд Энергетиков, 8  vitra71.ru 
Тел.: +7 (4872) 70-74-40, +7 950 920-02-23 

новый фотопроект продюСера марины кузнецовой демонСтрирует гармоничное Сочетание 

женСкой грации и Стиля новой коллекции премиальной женСкой одежды Mary Stone, 

подчеркивая, что каждая женщина имеет право на отдых и воССтановление Сил.

Фотограф: Елена Бондарева
Продюсер: Марина Кузнецова
Локация: AZIMUT Парк Отель Тула 4*
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Cтильная тула – здесь

12+



 пр-т Ленина, 29   chasy71.ru 
тел.: +7 (4872) 31-18-19
тел.: +7 800 450-05-05

Часы как элемент стиля

ирина-валЕрия оконЕчникова,  
юрист и риэлтор

Ирина специализируется на элитной недвижимо-
сти и предоставляет юридическую поддержку по 
сделкам различной сложности. Она помогает сво-
им клиентам с получением ипотечных кредитов, а 
также с использованием материнского капитала и 
других государственных программ.

Nedvizimost071@yandex.ru 
тел.: +7 980 720-14-44   v. khavrotina

алина кожЕурова, основатель центра 
косметологии «Дом красоты», косметолог-эстетист

Алина уже более 7 лет в индустрии красоты. 
Совсем недавно она осуществила главную цель 
– открыла собственный центр эстетической кос-
метологии «Дом Красоты».  
В центре собрана команда настоящих профес-
сионалов косметологов и врачей, для которых 
приоритетом стоит поддержание естественной 
красоты и здоровья кожи.

Likerka Loft,  пр-т Ленина, 85, кор. 7 
тел.: +7 919 088 19 89  dom_krasoty_tula
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В ноВом проекте продюсера марины кузнецоВой мы предстаВляем успешных женщин, 

которые стали лицами рекламной кампании «мир часоВ». Эти потрясающие бизнес-леди 

излучают уВеренность и обаяние, а стильные аксессуары от «мира часоВ» подчеркиВают их 

индиВидуальность и помогают наслаждаться каждым моментом жизни.

крисТина лЕбЕДЕвских,  
красота, мода и стиль

ЕкаТЕрина ширяЕва, основатель 
Delua.71, freelance архитектор

Екатерина организует модные 
девичники-лекции, на которые может 
прийти любая девушка и найти новых 
приятных знакомых, интересное 
общение, где обсуждают новые тренды 
в мире моды и украшений, поговорить 
о красоте, вдохновении.  
Она точно знает, как привлечь 
внимание к себе!

тел.: +7 903 841-37-08  
 modniydevi4nik

Стилист и продюсер: Марина Кузнецова 
Макияж, укладка: Pudra, яна Тарцакова 
Фотограф: Елена Бондарева 
локация: Тульский теннисный центр



для любителей роскоши часы от «мира часоВ» яВляются отличным объектом для Внимания. 

они не только смогут подчеркнуть статус, но и отразят индиВидуальность. В обширной 

коллекции «мира часоВ» Вы найдете модели, которые удоВлетВорят любой Вкус — от 

утонченной классики до ярких, модных и Элегантных решений. 

Юлия ДраГунова, основатель 
салона свадебных и вечерних платьев 
CRYSTAL BRIDE

Юлия со своей командой постоянно 
участвуют в выставках свадебной 
моды, отбирая свежие тенденции. 
Каждая невеста обладает своей 
уникальностью, и к каждой необходим 
индивидуальный подход. В свадебной 
моде 2024 года представлены 
элегантные дизайны, которые 
подчеркивают женственность и стиль.

пр-т Ленина, 80А, тел.: +7 920 272-03-66 
 crystalbride71

Элла кочЕТкова,  
руководитель центров осознанности

Элла – квантовый психолог, дипломиро-
ванный психолог, ведический астролог. 
Уже много лет меняет людям жизнь с 
помощью энергий.

Элла знает, как притягивать желаемое, 
и готова помочь обрести свое истинное 
«я», подскажет как достичь баланса и 
гармонии.

тел.: +7 915 685-08-08  
 «золотая диагностика»
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МОда ювЕлирныЕ уКрашЕния

СИМВОЛЫ ЛЮБВИ
ВыбОр юВелирных укрАшений — ЭтО нАстОящее 
искусстВО, ОсОбеннО кОгДА реЧь иДёт О сВАДьбе. ВеДь 
тАк ВАжнО пОДЧеркнуть нежнОсть и крАсОту неВесты, 
А тАкже ДОбАВить шАрМА ОбрАзу женихА.

Парные кольца могут стать 
символом вашей любви и единства, 
который будет радовать вас 
долгие годы.

золотой квадрат	 август	2024

Один из самых популярных способов сделать 
это — использовать парные кольца. Они 
могут быть выполнены в одном стиле, но при 
этом отличаться деталями. Это позволяет 
создать уникальный образ пары, не теряя 
индивидуальности каждого из супругов. 
 



•  Тула, ул. Пролетарская, 2,  
ТРЦ «Макси»

•  Тула, пр-т Ленина, 19

•  Тула, ул. Путейская, 5,  
ТУЦ «Сарафан»

•  Тула, ул. Сойфера, 18а 

•  Новомосковск,  
ул. Трудовые резервы, 33б, 
ТЦ «Первый»

8 800 700 57 72
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шуМнО прОшлА зАхВАтыВАющАя ОгненнАя 
ВеЧеринкА IvEnT-специАлистОВ. ЭтО былО 
грАнДиОзнО!

16+

OMG24: ЗаРЯд эНЕРгИИ  
               И дРаЙВа!

они создают шикарные пространстВа, роскошные праздничные обра-
зы, проВодят любые мероприятия и делают Все Возможное и неВозмож-
ное для создания Вашего праздника мечты. а еще IVENT-специалисты 
нашего города умеют Веселиться, как никто другой! 
популярная площадка «поляна иВент» собрала 
топоВых IVENT-специалистоВ города, которые проВели 
сВой грандиозный корпоратиВ! 

OMG24 ждал IVENT-специалистоВ ис-
ключительно В TOTAl WHITE. под классную 
музыку пряник BAND и каВер-группы 
BIG lOVE BAND гости наслаждались 

общением и зажигательно танцеВали. 
шикарно дополнили Вечер и из-
рядно поВеселили фокусы от игоря 

чудакоВа. Ведущие сергей иВаноВ 
и александр ВолкоВ, как Всегда, были неподража-

емы и искрометно шутили, а екатерина земская 
украсила Вечер сВоим Dj-сетом Вместе 

с танцорами из jusT IN TIME.
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 8 960 602 85 13
Тула, ул. Шевченко, 5

 drelenachernykh  chernykh.clinic

не скрывай 
     свою красоту 
под вуалью – 
     стань невестой,
     которая сияет!  

открыта бронь  
           на сентябрь!
Запишись на прием  
           ужЕ сЕйчАс
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Фото:  юмир Скиба,  

Светлана Колоскова
локация: «ПОляна ивЕнТ»

анна талышева, организатор 
OMG, ведущая:

«у нас нет начальникоВ и дирек-
тороВ, мы на службе у красоты 
и любВи! и В разгар сВадебного 
сезона организаторы, Ведущие, 
фотографы и Видеографы, деко-
раторы и стилисты зарядились 
энергией для ноВых сВершений. 
мы дали шикарный старт на 
#OMG24!»

гости сделали массу 
селфи и фото, особенно 

популярна была фотозона, 
созданная Волшебными 

ручками татьяны снигур. 

кульминацией Вечера стал 
шикарный торт от ирины 
исаеВой и яркое fIRE-шоу от 
BRIOsHOW.



досТАвКА цвЕТов

скажи «люБлю» цветами!
●   Красноармейский пр-т, 11-а  
 30-30-99

●   Павшинский мост, 2  
 22-17-76

 +7 910 559-00-58 

И
П

 в
ер

би
цк

ая
 Т

ат
ья

на
 в

ла
ди

м
ир

ов
на

. О
ГР

Н
И

П
 3

14
71

54
01

6
0

02
76

.  
г. 

Ту
ла

, К
ра

сн
оа

рм
ей

ск
ий

 п
р.

, 1
1-

а.
 



Роскошная свадебная
площадка в кремле

Если вы находитесь 
в поисках места для 
проведения свадьбы 
в Туле, сделайте выбор 
в пользу ресторана 
Bottega Italiana. 

BOTTEGA ITALIANA – ресторан в самом сердце Тульского кремля, 
где вы всегда можете насладиться аутентичным вкусом итальянской кухни 
и уютной атмосферой солнечной Италии! В стильном пространстве с 
большими окнами приятно провести время в любой компании. Интерьер 
оформлен мандариновыми деревьями и настенными росписями в стиле 
итальянских палаццо. Ресторан также может быть декорирован по вашим 
личным предпочтениям.

В ресторане два уровня, а значит, можно провести как большую свадьбу на 
200 гостей, так и камерную, в одном из залов: второй этаж с барной зоной 
вмещает до 60 гостей, зимняя веранда – до 65 гостей, и отдельный VIP-зал 
на 20 гостей. Для жарких дней в Bottega Italiana предусмотрена просторная 
летняя веранда на 85 мест - пожалуй, идеальный выбор площадки для 
выездной регистрации и свадьбы на открытом воздухе.

Менеджеры составят для вас индивидуальное меню, согласно вашим 
предложениям и пожеланиям. Итальянская паста, пицца, карпаччо, ризотто 
и канноли. Собственная сыроварня, в которой производят более 10 видов 
сыров, кондитерская с домашними десертами, а также аквариум с большим 
ассортиментом морепродуктов: ежами, гребешками и устрицами. Ресторан 
Bottega Italiana - это жизнерадостное, согревающее душу пространство, 
где будет одинаково комфортно гостям любого возраста: и друзьям 
молодоженов, и их родителям.

декор, ведущие, DJ, аниматоры- 
все необходимое для торжества

торт на заказ любой 
сложности от шеф-кондитера

молодоженам бутылка 
игристого в подарок

атмосфера итальянского 
шика и изысканная кухня

разместим от 8 до 150 
гостей в одном из 3 залов

специальное меню 
для вашего торжества

просторная летняя
веранда на 85 мест

Скидка 10%
на торжества по кодовому слову BI10

Тульский кремль,  
Менделеевская, 12В

ilfornogroup.ru

8 920 277 19 22

Ангелина Пухова, «Мисс Тула 2022»
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на момент знакомстВа татьяна 
работала фитнес-инструктором и 
со сВоим будущим мужем рома-
ном познакомилась В спортзале. 
пара начала Встречаться, и Вскоре 
роман нежно сделал предложение: 
В египте под шум прибоя, песни и 
танцы сотрудникоВ отеля! 

роман и татьяна расписались В 
день семьи, любВи и Верности. 
официальная часть их мероприя-
тия прошла В центральном  
парке культуры и отдыха имени 
п.п. белоусоВа, где сразу  
поженились шесть пар.

Молодые, открытые и позитивные Роман и Татьяна 
Усачевы точно знают: стандартные клише —  
не их стиль. Особенно когда речь о собственной 
свадьбе! Роспись на сцене перед многочисленной 

публикой, вертолет, камерная свадьба и путешествие 
в удивительную Каппадокию — редакция «Золотого 

квадрата» обсудила с молодоженами, как прошло  
одно из главных событий их жизни! 

#СВадьБагОда

«мы хотели прожить этот день 
нестандартно. Все Важные планы 
Всегда обгоВариВаем с романом 
за круглым столом. рассматри-
Вали разные Варианты росписи: 
В москВе на корабле RADDIssON, 
В ресторане «турандот». но со 
Временем они Все отмелись, и Все 
приВело к 8 июля!»

этот день прошел Волшебно и на 
одном дыхании. поделились 
гости после праздника. 

«нашими организаторами стали 
елизаВета лякишеВа и алена 
крапиВцеВа. они за короткое Время 
создали сВадьбу мечты и ушли от 
общепринятых стандартоВ, напол-
ниВ событие уютной атмосферой 
как для гостей, так и для Всей 
команды мероприятия».

сразу после официальной реги-
страции брака, счастлиВые моло-
дожены под пристальным Взглядом 
многочисленных Видеокамер и 
телефоноВ, станцеВали Вальс. а 
дальше было самое эффектное 
пояВление жениха и неВесты на 
площадку COuNTRY CluB POlYANA, 
они прилетели на Вертолете! 
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«у нас была камерная безалкогольная сВадьба, Всего 
10 челоВек. зато разВлекались, как могли: покатали 
гостей на Вертолете, я перВый раз спела песню на 
английском «HAPPY» PHARREll WIllIAMs. гости тоже 
порадоВали тВорческими сюрпризами: дВе песни ис-
полнил отчим романа анатолий, а друзья Владимир 
и анастасия показали акробатические номера!»

Все гости, благодаря Веду-
щему кириллу даВыдоВу, 
наслаждались моментом 
и чуВстВоВали себя частью 
мероприятия, а группа 
«sоль» дала жару на 
сцене, так что на танцполе 
не было сВободных мест. 

Вечер заВершился красоч-
ным салютом и упоением 
счастлиВых эмоций.

Фотографы:  анна Мищенко 
Марина Смелова
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Свадебные тРЕНдЫ’25 
После окончания недели свадебной моды в Нью-Йорке, для 
будущих невест, которые находятся в поисках свадебного 
платья своей мечты, приоткрываем занавес модных 
тенденций 2025 года.

сВадебная мода – это не просто платье, а история и она, как и тренды,  
цикличны. ретро-шик В соВременной обработке: дизайнеры ВноВь обращаются 
к элегантности 50-х и 60-х, но переосмыслиВают ее на ноВый лад, добаВляя 
соВременные акценты.

вероника шамарина, 
руководитель свадебного 
салона NP Bride

NP BRIDE 
пр-т Ленина, 80 А 
 +7 920 792-10-92
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1. главное Правило 2025 года – никаких Правил. 
это Ваш день, Ваш Выбор, Ваше отражение В зеркале. не 
бойтесь экспериментироВать, доВерьтесь интуиции и 

скажите «да» платью мечты! забудьте про «белое 
и пышное»! В 2025 году сВадебная мода – это 
сВободное поле для тВорчестВа, где каждая 
неВеста пишет сВою собстВенную глаВу.

2. заниженные корсеты и каПлевидные талии.  
если В прошлогодних коллекциях платья с зани-

женной талией пояВлялись, но не так часто, то В 2025 
году они определенно станут модным фаВоритом. 
удлиненные корсеты, соблазнительные формы В стиле 
баски – Выбирайте, что Вам ближе!

3. трансформация и многослойность. съемные 
юбки, шлейфы, рукаВа – Вот секрет образоВ-транс-
формероВ. днем Вы – олицетВорение элегантности, а 
Вечером – королеВа танцпола! Воздушные накидки из 
органзы и фатина, украшенные ВышиВкой или перьями, 
добаВят образу легкости и романтики.

4. акцент на текстуры. атлас по-прежнему актуален, 
но В сочетании с неожиданными материалами: кружеВо 
ручной работы, мерцающие пайетки, перфорация, 
создающая необычные узоры.

5. Эко-тренд набирает обороты. платья из 
натурального шелка, органического хлопка, 
бамбука – Выбор неВест, заботящихся о планете. 
приглашения на переработанной бумаге, 
жиВые цВеты В горшках, кольца из перерабо-
танных металлоВ – пусть Ваш праздник будет 
не только красиВым, но и экологичным.

6. цвет настроения – смелый. не бойтесь отказать-
ся от классического белого! нежно-розоВые, лаВан-
доВые оттенки, шампань – В них скрыВается искренняя 
романтика. для самых смелых – глубокие ягодные тона, 
изумрудный, сапфироВый. В 2025 году сВадебная мода – 
это Вы, Ваши желания, Ваша история. 

не бойтесь экспериментироВать, доВерьтесь интуиции и 
найдите то самое платье, В котором Вы будете чуВстВоВать 
себя настоящей королеВой. и еще один секрет: ноВые 
коллекции уже поступают В сВадебные салоны. покупка 
платья осенью или зимой поможет Вам не только сэконо-
мить бюджет, но и Выбрать наряд мечты без лишней суеты.



«Золотой квадрат» представляет специальный проект «Загородная жизнь». 
В жаркий летний день дизайнер Екатерина Кузина и комплектатор Тамила 
Курбанова встретились на площадке элитного загородного экокомплекса 

«Деревня художников», чтобы обсудить с руководителем проекта 
Александром Полубок достоинства планировок их домов, а также предложить 

свои варианты дизайн-проекта и комплектации для будущих новоселов.

дизАйн-студияподбор и постАвкА строительных мАтериАлов
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Элитный коттеджный поселок в живописных 
поленовских местах на Оке ждет своих новоселов. 
В преддверии Дня строителя мы пообщались с 
руководителем проекта Александром Полубок и 
выяснили, какие передовые технологии строительства 
отличают «Деревню художников». 

Место, гдЕ ХОЧЕтСЯ жИть

когда мы гоВорим об элитном жилье, безуслоВно, подраз-
умеВаем комфорт и безупречное качестВо — окружающие и 
Внутренние. Все это сегодня присутстВует В «дереВне художни-
коВ» В алексинском районе тульской области.

безуслоВное преимущестВо поселка — окружающая природа,  
В окрестностях которой  сосредоточены осноВные здраВницы 
региона. уникальные запоВедные места с разнообразными 
ландшафтами и диВными Видами, а также сосноВые леса, 
Воздух которых наполнен ароматом хВои и фитонцидами.   

поселок отличает удобная окружающая инфраструктура: при 
Всей сВоей приВатности и изолироВанности позВоляет легко 
пользоВаться расположенными В шагоВой доступности 
магазинами, детским садом и школой села буныреВо. бли-
жайший город алексин — на расстоянии 8 километроВ. плюс 
ко Всему, жители поселка могут полноценно пользоВаться 
инфраструктурой парк-отеля «шахтер», с которым «дереВню 
художникоВ» сВязыВает электромобиль. однако застройщик 
максимально позаботился о Внутренней инфраструктуре: здесь 
реализоВана удобная осеВая планироВка поселка, наличие 
собстВенных детских площадок, расположение Всех комму-
никаций по соВременной технологии «чистое небо» — когда 
даже между фонарными столбами нет проВодоВ, мешающих 
наслаждаться потрясающими поленоВскими закатами и 
рассВетами.

отдельно стоит отметить и сами коттеджи, Выполненные по 
энергосберегающим передоВым технологиям — В соотВетстВии 
с мироВыми тенденциями разВития строительной отрасли. 
стены одноэтажных домоВ на монолитной бетонной осноВе 
сделаны из газобетонных блокоВ, дополнительно утепленных 
минеральной Ватой и оштукатуренных по типу «мокрого» 
фасада. плюс система теплых полоВ, многослойные 
зеркальные стеклопакеты В панорамных окнах, особая кон-
струкция дВерей Во Входных группах — такие используются В 
респектабельных отелях.

СПЕцПрОЕКТ загОрОдная жизнь    
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Все это — и теплопроВодность материалоВ, и передоВые технологии 
— позВоляет сохранять Внутри коттеджа особый микроклимат. даже В 
летнюю жару Внутри прохладно, а зимой, напротиВ, Всегда комфор-
тно и тепло.

ну, и конечно же, о Внутреннем устройстВе домоВ. оно дВух типоВ: 
просторная гостиная-кухня плюс дВе спальни, Второй Вариант дома 
также предполагает кухню-гостиную, дВе спальни плюс еще одна 
мастер-спальня с дополнительной гардеробной комнатой и полно-
ценным санузлом. Впрочем, познакомиться с планироВкой можно 
лично — В поселке уже открыт для посещения ознакомительный 
коттедж по типу шоурума. что же касается Внутренней отделки, то за-
стройщик может Выполнить ее «под ключ» по желанию заказчика.

еще один немалоВажный плюс — это скорость сдачи готоВого 
дома. по сути, от момента покупки участка до переезда В ноВый 
коттедж со Всеми подВеденными коммуникациями можно уложиться 
максимум В три месяца. так что, если поторопиться В начале осени, 
то ноВый год можно уже Встретить В собстВенном доме на жиВопис-
ном берегу оки.

благоустроенная территория:
• габионы из натурального камня,
• все дороги выПолнены в 
тротуарной брусчатке,
• декоративные современные 
столбы освещения,
• указатели улиц в винтажном 
стиле,
• система видеонаблюдения,
• сети коммуникаций Под землей,
• высажены круПные хвойные 
деревья, мелколистный клевер, 
черемуха шуберта,
• современная тематическая 
детская Площадка,
• фоновая музыка на центральной 
Прогулочной аллее,
• левады с оленями,
• бассейн Под открытым небом.

дома По Передовым технологиям:
• дом По ПринциПу термоса, утеПление 
Пола, стен, кровли,
• отделка декоративным клинкером Под 
старый кирПич,
• теПлые входные наружные груППы Пола, 
сверху которых кирПич XIX века,
• утеПление минераловатными Плитами  
/безоПасно, теПло, Экологично/,
• алюминиевое остекление с зеркальными 
многослойными стеклоПакетами и 
сдвижными дверьми,
• Плоская кровля с мембраной,
• Приточная активная вентиляция 
с системой 
кондиционирования,
• Потолки высотой 3 м,
• автоматическая 
система Полива, газон.

«МЫ ПРИдуМаЛИ жИЛуЮ СРЕду,  

В КОтОРОЙ СЕМьЯ ПОПадаЕт  

В СВОЙ МаЛЕНьКИЙ уЮтНЫЙ МИР,  

гдЕ ХОЧЕтСЯ жИть И тВОРИть»

 Тульская обл., Алексинский р-н, с. Бунырево  
 70-80-90  +7 980 72-72-777И
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дОМ тВОРЧЕСтВа
А теперь давайте представим в деталях ваш будущий дом в 
«Деревне художников». Мы попросили дизайнера Екатерину 
Кузину /INTERIKA/ и комплектатора Тамилу Курбанову /IL BAGNO, 
DOMINANTA/ поделиться интерьерными идеями для уютной жизни 
за городом. Создаем дом, где по-настоящему хочется жить.

екатерина кузина, дизайнер, 
совладелица студии INTERIKA

аВтор сотен ярких, атмосферных интерьероВ со 
сВоим характером и лицом. может преВратить 
любое помещение В шедеВр, точь-В-точь соВпа-
дающий с перВоначальным эскизом. екатерина 
кузина – постоянный тВ-эксперт, спикер раз-
личных форумоВ и конференций, следить за ее 
тВорчестВом Всегда интересно. 

екатерина кузина, дизайнер:

«дом В «дереВне художникоВ» я Вижу 
прежде Всего экологичным, с теплой, 
жиВой, естестВенной энергетикой. дереВо, 
камень, растения, природные цВета – осноВа 
успешного дизайна. предлагаю рассмотреть 
пастельные, земляные и охристые оттенки. это 
Всегда уют, спокойстВие, гармония, легкость. 
плюс Визуальное расширение пространстВа. 
такая палитра уместна В разных интерьерных 
стилях – от классики до скандинаВского 
минимализма.

натуральные материалы – дереВо, камень, хло-
пок, ткани – делают загородный интерьер теплым 
и Вносят В него природные текстуры. именно их я 
бы посоВетоВала использоВать В отделке дома В 
«дереВне художникоВ». еще интересный прием – 
использоВание черного или графитоВого метал-
ла. это придаст пространстВу Выразительность. 

добаВьте В интерьер удиВительную 
люстру-инсталляцию из «листьеВ на 
Ветру», дизайнерскую мебель плаВных 
форм, какой-нибудь милый текстиль 
и мелочи – и получится идеальный 
загородный дом, куда Всегда хочется 
ВозВращаться».  

дизАйн-студия

ул. Мосина, 2 В
+7 903 841-40-50 

скидка 20% на дизайн-Проект 
ПокуПателям дома  

в «деревне художников»!
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подбор и постАвкА строительных мАтериАлов

ул. Коминтерна, 24 Д, кор. 2,  
места 118, 120, 1 этаж
ул. Мосина, 6/1, 1 этаж

+7 905 119-77-22, +7 905 119-77-55
 dominanta_showroom

скидка 10%  все материалы  
ПокуПателям дома  

в «деревне художников»!

тамила курбаноВа и шоурум 
DOMINANTA предлагают опти-
мальные решения по материалам на 
любой бюджет. ее клиенты Всегда 
доВольны результатом: обноВлен-
ным, стильным, функциональным 
пространстВом, где учтена каждая 
деталь. 

«на осноВе коллажа с идеями 
дизайнера екатерины кузиной для 
дома В «дереВне художникоВ» я и 
моя команда сделали экспресс-
подбор отделочных материалоВ, 

люстра  EsPIRA sAGARTI 90 см 
565 000: 

моющаяся краска для 
стен и потолкоВ WAll 
COMfORT 7 – 3 000 :/л

Вытяжка  
KuPPERsBERG  
TuBA X –  
74632 : 

3D панели из 
фитополимера, 
имитирующие шпон  
2 950:/шт.

диВан DOMINANTA от 344 000: 

собстВенного произВодстВа

мойка KAsEN  
49-16 – 38 688:

керамогранит lAPARET 
ORION 80*80 –  
2 990:/м2

ВинилоВое напольное 
покрытие VINIlAM, дуб турне 
– 3 790:/м2

dOMiNaNTa экспрес-подбор материалов

керамогранит lAPARET 
GAlATEA CREMA 80*80 
– 2990:/м2

смеситель 
OMOYKIRI KANTO 
– 44994:

мебели и сВета. эскизы INTERIKA с наши-
ми Возможностями могут быть Воплощены 
с юВелирной точностью. Вы Влюбитесь В 
сВой ноВый дом! шоурум DOMINANTA – 
официальный дилер В туле Всех материалоВ, 
предстаВленных В этом обзоре. мы готоВы 
подобрать «под ключ» Все необходимое 
для Вашего интерьера, будь то загородный 
дом, кВартира, ресторан, магазин или офис. 
В нашей коллекции проВеренные, каче-
стВенные и неВероятно красиВые материалы 
со Всего мира, благодаря которым любое 
пространстВо преображается и станоВится 
достойным Вас». 

тамила курбанова, владелица салона 
комПлектации интерьеров dOMINANTA
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ITHUB COLLEGE TULA:  
ОБРаЗОВаНИЕ, От КОтОРОгО  
                               ВЫИгРаЮт ВСЕ
ITHub COllEGE TulA грОМкО ВОрВАлся нА рынОк IT-ОбрАзОВАния. иМеннО нА ВыпускникОВ 
ITHub ДелАют стАВку крупные тульские dIGITAl-кОМпАнии. МнОгие из них уже стАли 
пАртнерАМи кОллеДжА и приняли нА стАжирОВку перВых стуДентОВ. Мы сОбрАли Мнения 
клюЧеВых игрОкОВ ОтрАсли Об ITHub. Все спикеры еДинОДушны: зА ВыпускникАМи 
кОллеДжА буДущее региОнАльнОгО IT. 
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яна королева,  
руководитель ITHuB 
COllEGE TulA: 
«моя цель — 
сформироВать 
В нашем городе 
пул крутых IT-
специалистоВ. 
теперь не нужно 
уезжать В столицу, 
чтобы учиться 
одной из глаВных 

профессий будущего. ITHuB — это бизнес-
инкубатор на базе 9 и 11 классоВ, дающий 
актуальные знания и раскрыВающий таланты 
каждого. сегодня мы единстВенный 
В туле коммерческий IT-колледж с 
образоВательной лицензией и дипломом 
государстВенного образца. Выпускникам 
ITHuB COllEGE TulA открыты Все дороги».   

СТиль жизни ОБразОваниЕ

дарья арсеньева, HRBP IT-комПании INTENsA, 
руководила стажировкой студентов ITHuB:
«этим летом мы приняли на стажироВку трех студен-
тоВ перВого курса ITHuB. нараВне с нашими сотруд-
никами они делали проекты, получали ежеднеВное 
реВью, общались с настаВниками и защищали сВои 
работы. ITHuB COllEGE TulA — это бизнес-ориентиро-
Ванный подход к образоВанию. стажироВки после 
перВого курса — огромное преимущестВо. так студен-
ты быстрее адаптируются В профессиональной среде, 
погружаются В рабочую атмосферу, понимают себя и 
сВои Возможности Внутри реальной IT-компании. 

максим корниенко, директор IT-комПании  
«максимастер», региональный координатор федерального  
Проекта «цифровая россия»: 
«пообщаВшись с рукоВодстВом ITHuB, я убедился: здесь знают, 
как подготоВить айтишникоВ, которые точно будут ВостребоВаны 
на рынке труда. Восхищает и продуманная стратегия обучения, и 

понимание соВременных тенденций как В образоВании, так и В IT-сфере. я очень рад, 
что В туле пояВился такой колледж!»
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  tula.ithub.ru 
 ул. Оборонная, 72  
Приемная комиссия 
  +7 (4872) 74-02-87

серГей москвин, директор  
комПании QA sERvICE lAB:
«ITHuB — прекрасная Возможность для 
ВыпускникоВ школ познакомиться с 
ВостребоВанными IT-профессиями, 
«примерить» на себя разные роли и оВ-

ладеть соВременными инструментами, необходимыми 
для будущей работы. так, этой Весной мы В QA sERVICE 
lAB запустили образоВательный проект QA BATTlEPAss. 
студенты ITHuB зарегистрироВались одними из перВых, 
прислали решения и попробоВали сВои силы В тести-
роВании ноВого по. это был очень полезный опыт». 

максим езерский, руководитель 
IT-комПании «сПринтсофт»: 
«пояВление колледжа ITHuB на 
региональном рынке IT-образоВания 
— Важное и сВоеВременное событие. 
благодаря сотрудничестВу с местными 

работодателями, такими как наша компания, форми-
руется сильное местное IT-сообщестВо. мы готоВы 
предложить студентам стажироВку В реальных проектах 
по Внедрению российского по OPTIMACROs. это 
станет серьезным испытанием, но В то же Время откроет 
перспектиВы быстрого старта карьеры В IT-консалтинге и 
разВития еще Во Время учебы».

александра радина,  
руководитель отдела По работе  
с Персоналом IT-комПании EvAPPs:
«В ITHuB нас приВлекает их 
бизнес-ориентироВанный подход 
к обучению. программы колледжа 
создаются на осноВе тенденций 

рынка и запросоВ от работодателей. студенты 
получают набор актуальных компетенций и Владеют 
передоВыми технологиями. В этом году EVAPPs и ITHuB 
подписыВают догоВор о стажироВке студентоВ. на 
реальных кейсах ребята укрепят знания, полученные 
В колледже, и Выйдут на рынок IT готоВыми 
специалистами».
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Тульский кластер «Октава» представил в Музее станка инсталляцию 
Романа Сакина «Афинская школа» из коллекции Антона Козлова, которая 
впервые была показана в 2015 году в галерее Марины Печерской.

СТиль жизни СОБыТиЕ

В эпоху стремительных перемен проект сакина приобретает особый смысл и актуальность: 
Во Времена, когда будущее Видится туманным, челоВеку сВойстВенно опираться на 
безуслоВные ценности и Высокие принципы гуманизма.

инсталляция состоит из трех помещений: учебного класса, столоВой и 
спальни. интересно, что В классе Вместо парт устаноВлены песочницы: здесь 
можно чертить и устанаВлиВать пространстВенные схемы. на стенах — таблицы с 
формулами. В столоВой В тарелках на столе – остаВленные учениками после 
обеда скульптуры из костей. на стенах – прекрасные образцы ноВой антично-

сти. В спальне летают мистические фигуры: это Всего лишь розыгрыш ученикоВ, 
которые Во Время «тихого часа» остаВили Вместо себя Взлетающие с кроВатей 
приВидения, сделанные из простыней. 

роман сакин,  
автор выставки:

«я придумал, что сущестВоВала 
школа, которая изучает мир 
так же, как его изучали В 
дреВности, — при помощи 
натурфилософии. школа суще-
стВует В некоем маленьком про-
Винциальном городке, который 
полностью закрыт от какой-то 
более глубокой информации. 
мне Всегда очень нраВилась 
идея изучения мира так, как 
будто о нем еще никто ничего не 
гоВорил, слоВно ты его Видишь 
В перВый раз. и ты пытаешься 
это описать так, будто никто 
это не описыВал до тебя. и В 
афинской школе изучают мир с 
самого начала».

антон козлов,  
коллекционер:

«наВерно, самое Важное В этой 
инсталляции — это ее гумани-
стические ценности. то, что В 
ней заложено, безуслоВно, Всем 
нам сейчас очень нужно. ис-
кусстВо романа сакина очень 
челоВекоцентрично».

«Афинская школа» 
     В КЛаСтЕРЕ «ОКтаВа»

16+

дмитрий барсенков, 
генеральный директор кластера 
«октава»:

«наше пространстВо полностью 
преобразилось за счет красиВой 
постройки, за счет помещений, 
которые показыВают Воображаемую 
афинскую школу. перемещаясь по 
комнатам, ты начинаешь проникать 
В сознание аВтора. тебе не нужно 
подготоВки, чтоб понять, что ты 
уВидишь. ты просто погружаешься 
В этот мир и Выходишь оттуда не-
много другим челоВеком». ВыстаВка работает до 4 ноября. стоимость единого билета на Временные экспозиции: 300 руб.
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Тула, Тимирязева, 97  
 +7 4872 58-81-96 
 sen-clinic.ru  
 sen_clinic

с 15.08 по 15.09.24 г.

скидка 500;
на любую услугу  
из детского прайсапо промокоду «ТОРТ»



здОрОвьЕ ОриЕнТиры
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успех леЧения зАВисит не тОлькО От сОВреМенных технОлОгий и МетОДик, нО 
и От ЧелОВеЧескОгО пОДхОДА, ВниМАния и пОДДержки. кОМАнДА «клиники 
Эксперт» тулА пОстОяннО сОВершенстВует сВОи нАВыки, ЧтОбы быть В курсе 

пОслеДних ДОстижений МеДицины. В сезОн ОтпускОВ специАлисты клиники 
ДАют сОВеты, кАк прОВести летО с пОльзОй Для зДОрОВья.
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илиана марина,
региональный директор

«Одной из самых сложных сторон профес-
сии врача является психоэмоциональная 
нагрузка, которая может привести к 
«синдрому выгорания». Поэтому многие 
коллеги реализуют себя еще и в творче-
стве, вяжут игрушки, составляют букеты, 

музицируют на разных инструментах, пишут стихи 
и песни, занимаются различными видами спорта 
и участвуют в соревнованиях: «ГонкаГероев», 
«ЗаБеги». Я как директор клиники не только под-
держиваю, но и сама принимаю участие вместе с 
семьей ».

юлия епимахова,
врач-Педиатр, к.м.н. заместитель  
главного врача По Педиатрии

опыт работы 21 год

«Лето — пора отпусков и выездов к мо-
рю. Часто родители приходят перед по-
ездкой с набором вопросов. Я как педиатр 
даю рекомендации по уходу, состоянию 

здоровья ребенка при смене климата, основываясь 
на индивидуальных особенностях ребенка, режиме 
дня, питания и имеющихся заболеваний».

екатерина чернышова,
врач-аллерголог-иммунолог

опыт работы 10 лет

«При планировании отпуска следует учи-
тывать возможные аллергии такие, как: 
фотодерматит, аллергия на укусы на-
секомых и пыльцу растений. Родителям 
важно принимать меры для их предот-

вращения. Помните, если однажды аллергия про-
явилась, то с очень высокой долей вероятности 
она может повториться. Чтобы не испортить 
себе отпуск, нужно вовремя обраться к врачу, 
ведь аллергию можно и нужно лечить».

 тПуСК С ПОЛьЗОЙ
                  дЛЯ ЗдОРОВьЯ
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 ул. Болдина, 74  tul.mrtexpert.ru   Ежедневно, 700–2300 по записи  90-01-67

для детей

 ПриЕм сПЕциалистов
 лаБораторная диагностика

 всЕ виды сПравок
 Функциональная диагностика

наши услуги: 
диагностика: 
• уЗи
• Экг
• ЭЭг
•  лабораторная  

диагностика
•  Функциональная  

диагностика

всЕ виды сПравок: 
• медицинские осмотры
• выдача справок
•  справки в сад,  

справки в школу

Программы ПрикрЕПлЕния

ПриЕм врачЕй-сПЕциалистов:
• Педиатор
• невролог
• Психиатр
• гастроэнтеролог
• травматолог-ортопед
• Хирург, уролог-андролог
• аллерголог-иммунолог
• детский гинеколог
• офтальмолог
• отоларинголог, сурдолог
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в нАчАле июля состоялАсь выДАчА ключей, второГо  
по Готовности, ДомА 1 Арт-квАртАлА «выше!»

В арт-квартале «Выше!» 
сдача еще одного дома!
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ул. Пушкинская, 23А, +7 (4872) 70-66-70, www.edinstvo71.ru

Арт-квартал «Выше!»— это не просто место для 
жизни, а пространство, где семейные ценности и 
стремление к новым достижениям переплетаются в 
гармоничном единстве. Здесь каждая деталь созда-
на с заботой о вашем комфорте и благополучии.

Комплекс находится в Привокзальном районе го-
рода, тихой, спокойной локации на природе. Пред-
ставляет собой семь домов по 16, 18 и 25-этажей, с 
общей продуманной концепцией дворового про-
странства, закрытой территорией комплекса, озеле-
нением геопластикой и ландшафтным дизайном. 

В арт-квартале «Выше!» вы найдете уютные 
квартиры, где можно создать теплую атмосферу 
для совместных моментов, а также инфраструктуру, 
способствующую развитию и росту. 

Рядом остановка общественного транспорта, добраться до центра 
города можно за 20 минут. А для владельцев авто предусмотрены 
парковочные места.

Арт-квартал «Выше!» расположен рядом с парком обороны Тулы. 
Это дает возможность жить в экологически чистой местности и 
прогуливаться в зеленой части города. 

Творческим людям также подойдет данный квартал. Нет 
плотной застройки, можно увидеть небо над головой и звезды 
вечером. Значит полет мысли и фантазии может разгуляться на 
всю мощь.

Вернемся к получению ключей жителей дома 1 арт-квартала 
«Выше!». В течение двух недель осуществлялся процесс выдачи 
ключей владельцам квартир: были приняты и подписаны акты с 
пожеланиями исправлений. Клиенты разных профессий, возрастов 
и составов семей приходили за своими заветными ключами. 
Поздравим наших новоселов! 

Новые квартиры арт-квартала «Выше!» от группы компаний 
«еДИНСТВО» — это ваш шаг к будущему, где мечты становятся 
реальностью, а семья – источником вдохновения для новых 
побед.

«семья = единство. строим будущее для доченьки», –  
григорий и любовь волковы с дочерью серафимой



Хрустящая польза
Подобрать перекус для ребенка в школу — задача со звездочкой, ведь он должен не 

только нравиться, но и быть полезным.  В Туле такое решение для родителей найдено: 
ПП-феномен и настоящая революция в мире снеков – фрипсы «ЛерЛен». Полностью 

натуральный и потрясающе вкусный продукт активно завоевывает  доверие потребителей!

Продюсеры: Михаил Чуканов, 
Елизавета Романова
Фотограф: Егор Конабевцев
Партнеры: Салон  «ЭгоАрт»
Локация: Центральный парк  
культуры и отдыха им. П.П. Белоусова

Фрипсы «ЛерЛен» – 100% натуральные 
фрукты и овощи, без сахара, искусственных 
усилителей вкуса и запаха. Максимум 
пользы в каждом ломтике!
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Бренд «ЛерЛен» назван в честь его основательниц. Се-
годня подруги Валерия Самарская и Елена Лешукова 
вместе со своими дочерьми, Алиной и Марией, пред-
ставляют полезный продукт для себя и детей, для всех, 
кто следит за здоровьем и фигурой. 

Ваши П П-чипсы
Фрипсы – это полезный витаминный продукт, сушеные 
ломтики фруктов и овощей, которые сохраняют боль-
шую часть питательных веществ и вкусовых качеств 
продуктов. За счет очень тонкой нарезки и сильного вы-
сушивания, фрипсы нежно хрустят и отлично подходят в 
качестве здорового перекуса в школе, на работе или в 
поездке.  А еще фрипсы «ЛерЛен» можно употреблять 
тем, кто придерживается безглютеновой диеты, следит 
за содержанием сахара в крови или старается снизить 
количество потребляемых калорий.

Разнообразие вкусов
Линейка фрипсов большая и разнообразная: Валерия 
и Елена постоянно в поиске новых вкусов, чтобы по-
нравилось каждому! Среди фруктовых: апельсин, ман-
дарин, банан, хурма, лимон, лайм, грейпфрут, яблоко, 
киви, ананас, груша, клубника, арбуз, питахайя. Овощ-
ные: томаты со специями, цукини с паприкой, сушеные 
шампиньоны, скоро появятся свекла, морковь и батат 
– они уже в разработке. 

Чтобы попробовать сразу все и выбрать любимое, 
можно купить микс из цитрусовых или фруктовых 
снеков или собрать бокс фрипсов по личным предпо-
чтениям.

Фрипсы «ЛерЛен» фасуются по 50-100 грамм в 
красиво оформленную упаковку, доступны также 
наборы, линейка которых постоянно обновляется:
• Микс из фруктовых фрипсов,
• Микс из цитрусовых фрипсов,
• Индивидуальные наборы.

Кажется, пора перекусить!

                                                                                                  

вАлЕрия сАМАрсКАя

ЕлЕНА лЕшуКовА
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Идеальный  
            БаЛаНС
ОткрОйте Для себя нОВОе Меню В 
«МиДийнОМ Месте»! пОлОжительные 
ОтзыВы пОДтВержДАют, ЧтО рестОрАн 
преДлАгАет иДеАльнОе сОЧетАние 
АтМОсферы и ВеликОлепнОй кухни, куДА 
хОЧется ВОзВрАщАться снОВА и снОВА.

для вкусного обеда или ужина в меню «мидийного 
места» Появились сытные и аППетитные блюда из рыбы и 
мореПродуктов, легкие закуски и салаты, любимая многими 
Паста, и, конечно, ПоПулярный десерт. вместе с шеф-Поваром 
андреем барабошкиным и су-шефом николаем гостевым 
знакомимся с блюдами и заходим в гости!

гурМан ОБнОвлЕннОЕ МЕню

закуски и салаты

тартар из кижуча

филе кижуча, запраВленное со-
усом унаги, подается с муссом 
из гуакамоле и соусом на 
осноВе Винного уксуса.

мусс из мидий

слиВочный нежный мусс из 
мидий подается с хрустящими 
гренками.

салат с кальмаром

микс-салат, отВарной кальмар,  
дреВесные грибы муэр, помидоры  
черри, огурцы. соус Вителло 
тоннато на осноВе мяса мидий,  
майонеза и каперсоВ. 

паста

с мореПродуктами в соусе биск

паста из тВердых сортоВ, 
отВаренная альденте, с 
морепродуктами: креВетками, 
кальмарами, мидиями, В 
слиВках и соусом биск.

андрей барабошкин, 
шеф-Повар
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карбонара 

паста фетучини с обжаренным беко-
ном, слиВками, чесноком и черри.

Горячее

стейк из кижуча

сочный стейк обжариВается на гриле, 
подается с миксом салата и сВе-
жими оВощами. В качестВе соусоВ 
– перечный и соус моркоВь.

щуПальца кальмара

обжаренные щупальца на гриле 
подаются с хрустящим картофелем 
по- дереВенски, томатным соусом с 
добаВлением каперсоВ и маслин.

стейк из Палтуса

нежное филе палтуса, на гарнир –  
паста птитим с Вялеными томатами 
и сВежей зеленью. соус перечный и 
соус моркоВь.

десерт

наПолеон 

классический многослойный торт  
с тающим Во рту, нежным кремом. 

 ул. Металлистов, 14   +7 919 077-77-07

этим летом Гостей «мидийноГо места»  
встречает не только обновленное меню,  
но и веранды, сразу две. большая во внутреннем 
дворике и камерная – с видом на променад.

николай Гостев, 
су-шеф



СТиль жизни ПЕрСОна

Ключ к идеальному 
дНЮ МЕЧтЫ!
Как выбрать подходящего ведущего? Представители этой 
профессии понимают, что их задача — отвлечь зрителей от 
повседневной рутины, погрузить их в мир искусства и сделать 
любое мероприятие более увлекательным. Именно поэтому 
Евгений Кудрявцев, как творческий специалист, с удовольствием 
подарит незабываемые эмоции, чтобы все гости праздника 
получили удовольствие и оставили приятные воспоминания.

16+

шу предоставить список гостей, чтобы  
понимать, кто кому приходится на свадьбе. 
Это очень важно, так как позволяет нам  
свободно общаться в течение вечера. Тренд  
заключается в том, чтобы ведущий на свадь-
бе выступал как гость. Иногда мне говорят: 
«Мы думали, что ты друг семьи». 

Также всегда актуально не заставлять людей 
говорить и предоставлять им выбор. На 
мероприятиях, которые я веду, я всегда даю 
возможность свободного микрофона. Людям 
это нравится, и этот подход никогда не вы-
йдет из моды».

Чек-лист для наших читателей в поис-
ках хорошего ведущего. На что обращать 
внимание? 

 «Внешний вид ведущего должен быть опрят-
ным: красивый костюм, аккуратная прическа, 
доброжелательность и искренность в глазах. 
Обязательно ознакомьтесь с портфолио и от-
зывами. Главное — ощущение комфорта, так 
как вам предстоит взаимодействовать. На 
первой встрече расскажите о себе, а професси-
онал предложит варианты, основываясь на ва-
шей анкете. Обязательно заключайте договор, 
чтобы не было неприятных ситуаций». 
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Евгений, как вы пришли в эту профессию?

«В 17 лет поступил в Московский университет на режиссуру, учился и 
параллельно работал. Позже мне предложили поработать диджеем, и это 
меня заинтересовало. Я понял, что у меня есть режиссерские и организа-
торские способности, и решил попробовать провести свадьбу вместо то-
го, чтобы быть диджеем. Я организовал свадьбу для друга, а затем стал 
подходить более мастерски к этому вопросу. Профессия увлекательная и 
позволяет общаться с необычными и интересными людьми, с которыми я 
могу налаживать отношения».

Какие актуальные тренды в мероприятиях? Что модно и интересно?

«Сегодняшние тренды в организации мероприятий акцентируют внима-
ние на максимальной свободе и минимуме активностей. Например, я про-

евгений 
кудрявцев

ведущий  
мероприятий

         
+7 953 950-12-73

Фото: Мария Петнюнас

Локация:  ресторан  
«Еда и Миръ»



200-ый выпуск 

сегОДня Вы Держите В рукАх знАкОВый, 200-ый нОМер перВОгО* тульскОгО 
глянцА «зОлОтОй кВАДрАт». кОМАнДА журнАлА сОбрАлАсь В уютнОй стуДии 

кухОнь «ДАллАс», ЧтОбы испеЧь бАскский Чизкейк пОД рукОВОДстВОМ 
прОфессиОнАльнОгО кОнДитерА АнАстАсии плОтникОВОй.  

А пОМОжет нАМ В ЭтОМ тВОрОжный сыр EndORF!

Павел и анастасия  
коренюгины

михаил чуканов 
анастасия Плотникова
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Фото: Елена Бондарева 
Продюсер: Михаил Чуканов 
Локация: салон кухонь «Даллас»
Посуда: салон «ЭгоАрт»
В главной роли:  
творожный сыр ENDORF
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ENDORF: НОВаЯ 
ЗВЕЗда От «тМК»

1 этап 
ВыкладыВаем В форму  
тВорожный сыр Endorf, 
яйца и слиВки 30%. 

2 этап
добаВляем В нежный сыр сахар,  
Ванильную пасту, кукурузный 
крахмал.

3 этап
мешаем Все до одно-
родной консистенции, 
ВыкладыВаем смесь В 
форму и отпраВляем В 
духоВку, разогретую до 
220-230 градусоВ, при-
мерно на 30 минут.

4 этап
достаем чизкейк, даем 
остынуть и аккуратно 
нарезаем горячим ножом. 
чизкейк можно полить 
шоколадом или любым 
другим соусом, чтобы 
было еще Вкусней.

гурМан СПЕцПрОЕКТ

анастасия Плотникова:
«тВорожный сыр Endorf – настоящая находка для про-
фессиональных кондитероВ и любителей Выпечки. он обладает 
рядом уникальных сВойстВ, которые делают его идеальным для 
использоВания В различных десертах. кроме того, Endorf 
успешно прошел мое испытание и заслужиВает Высокую оцен-
ку. я использоВала его для приготоВления чизкейка, и результат 
преВзошел Все мои ожидания. сыр не только отлично держал 
форму, но и придаВал десерту непоВторимую мягкость. каждый 
кусочек чизкейка просто таял Во рту, остаВляя послеВкусие на-
турального и качестВенного продукта».

Насыщенный натуральным вкусом и плотной эластичной 
текстурой, творожный сыр ENDORF станет идеальным 
ингредиентом для изысканных десертов и еще многих блюд. 
Благодаря его натуральному составу без растительных 
жиров, вы можете наслаждаться экологически чистым 
продуктом. Анастасия Плотникова и команда «Золотого 
квадрата» использует натуральный творожный сыр ENDORF в 
приготовлении баскского чизкейка — мишленовского десерта, 
покорившего весь мир.



Творожный сыр Endorf – готовьте с удовольствием!
•  нежный,  

естественный вкус
•  без растительных жиров

•  плотная эластичная текстура, 
идеальная для десертов, роллов, 
супов, салатов и соусов

•  термообработка  
без потери  
качества

 tula_milk
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   ЗдЕСь ХОЧЕтСЯ  
               тВОРИть И СОЗдаВать

преДстАВляеМ ВАшеМу ВниМАнию кухни преМиуМ-клАссА SPARkS, кОтОрые ЭксклюзиВнО 
преДстАВлены В сАлОне «ДАллАс Мебель»! кОМАнДА «зОлОтОгО кВАДрАтА» прОтестирОВАлА 

МОДель «АфинА» и ОстАлАсь ЧрезВыЧАйнО ДОВОльнА результАтОМ!

модель «афина» – это нечто большее, чем мебель 
для приготоВления пищи. В ней удиВительным 
образом сочетаются практичность и досконально 
проработанный дизайн, Вместительность и 
удобстВо В использоВании, лаконичный и Вместе 
с тем по-настоящему роскошный Внешний Вид. 
это, так назыВаемая, «проектная» мебель, когда 
дизайнер или заказчик исполняет сВои замыслы 
с помощью Возможностей фабрики. а Возмож-
ностей здесь неограниченное множестВо! богатая 
цВетоВая палитра, изысканный декор фасадоВ, 
различные конфигурации, стильная фурнитура 
и другие детали создают поистине уникальные 
решения.

кухня sPARKs – это произВедение искусстВа, инди-
Видуально подстроенное под Ваши предпочтения 
и особенности пространстВа. каждый проект ком-
пании уникален, нет стандартных набороВ мебели! 
Все элементы гармонично дополняют друг друга, 
формируя единый ансамбль, Вокруг которого Вы-
страиВается кухонное пространстВо. sPARKs Всегда 
соотВетстВуют актуальным трендам! 

гурМан СПЕцПрОЕКТ



 ул. Софьи Перовской, 3  
(площадь А. Невского)

 «мебель молл», осиновая Гора, 2 
  ул. Карпова, 98, к. 2

  dallas_tula                     8 800 101 24 52                 tulakitchen 
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кухня от «даллас мебель» —            
               реализация вашей мечты.  
с ней вы не будете следовать моде,  
              а будете ее Формировать.

«НереальНая кухНя! Все здесь 
сделаНо по приНципу «кухНя для 
челоВека, а Не Наоборот». за счет 
этого оНа максимальНо удобНа 
В использоВаНии. к тому же 
такая кухНя легко ВстраиВается  
В любое простраНстВо, делая его 
практичНым, комфортНым  
и приВлекательНым».
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гк «единство» – один из топовых застройщиков региона, который проектирует 
и безупречно воплощает масштабные проекты. один из них – жилой комплекс 

«легенда», расположенный в самом сердце города. новый модный адрес и центр 
притяжения вдохновения и комфорта для своих жителей! от идеи к воплощению –  

считанные месяцы. встречайте «легендарный» дом!

станьте частью  
«легенды»

идея проекта от гк «единство» – особенный комфорт-класс в центре 
города, с запоминающейся архитектурой, развитой инфраструктурой и 
безукоризненной приватностью. к 2025 году на путейской улице вас ждет 
жилой комплекс «легенда», где вы найдете все для стремительной жизни 
в городском ритме и отличного отдыха на территории всего комплекса, 
благоприятно влияющее на восстановление сил.

легенДарный КомфорТ

•  собственная благо-
устроенная набережная

•  авторская архитектура 
домов

•  дизайнерская входная 
группа, лифтовой холл и 
колясочные

•  закрытая территория с 
видеонаблюдением

•  предчистовая отделка

•  собственные парковоч-
ные боксы и кладовые 
помещения

•  в шаговой доступности 
тц «сарафан», парк  
активного отдыха 
«джунгли парк»



ул. Пушкинская, 23 А, +7 (4872) 70-66-70

легенДарная приВаТноСТь

жилой комплекс «легенда» готов 
стать не только вашим новым домом, 
но и местом силы. для отдыха, созер-
цания и перезагрузки от насыщен-
ного ритма жизни здесь созданы 
все условия. элегантная геометрия 
строений и озеленение скроют от 
посторонних глаз внутреннюю жизнь 
комплекса. детская и спортивная 
площадки, собственная благоустро-
енная набережная создадут непри-
нужденную атмосферу, где комфор-
тно и безопасно гулять с детьми, 
читать книгу или обмениваться но-
востями с соседями. на территории 
жилого комплекса будут установлены 
камеры видеонаблюдения.

легенДарная архиТеКТура

Cистема из двух жилых секций, 
выполненная в различных стилисти-
ческих направлениях, создает запо-
минающийся образ современного 
проекта. трапециевидная секция как 
будто стремится вверх, что создает 
ощущение легкости и динамики 
движении. закругленная – ассоци-
ируется с безграничной свободой и 
спокойствием. такое проектировоч-
ное решение влияет и на внутреннюю 
планировку квартир: в зависимости 
от этажа, они имеют различные 
площади и предлагают большое раз-
нообразие функциональных решений 
внутри. теперь у вас есть уникальная 
возможность адаптировать жилые 
пространства под разные потребно-
сти и предпочтения!

причины ВыбраТь ЖК «легенДа»  
                                                      оТ его буДущих жиТелей

Юлия оСипоВа,  
предприниматель: 

«Жилой комплекс «легенда» 
– максимально бинго для нас! 
идеальная просторная планиров-

ка – окна на три стороны света , два с/з и 2 лодЖии. 
отделка вайтбокс, закрытый двор, своя набереЖная, 
очень удачное располоЖение – до центра 5 минут, до 
выезда за город – 10 минут. впечатлила архитектура 
дома – она уникальная и запоминающаяся! поэто-
му после поисков и первого Же просмотра «леген-
ды» – остановились на ней без раздумий. Ждем с 
нетерпением завершения строительства!»

анаСТаСия чуприКоВа, 
учитель: 

«для покупки Жилья мы выбрали 
Жилой комлекс «легенда» от 
застройщика гк «единство». 
для нас это был однозначный вы-

бор: центральное располоЖение, отличная планиров-
ка, приватная территория, большой благоустроенный 
двор, собственная набереЖная. гк «единство» 
мы доверились смело: у застройщика высокий 
рейтинг в нашем регионе, дома всегда надлеЖащего 
качества и сданы в срок. огромное преимущество – 
возмоЖность отслеЖивать процесс строительства: 
смотреть фото- и видеоотчеты». 

елена белоВинцеВа,  
предприниматель: 

«выбрала Жк «легенда» из 
всего, что посмотрела, за его 
транспортную доступность и раз-
витую инфраструктуру. квартира 

просторная, с отличной планировкой и шикарным 
видом на город. решила покупать Жилье только 
у этого застройщика, потому что у знакомых был 
полоЖительный опыт покупки Жилья у них. отдел 
продаЖ вообще покорил – сотрудники компетентны 
по всем вопросам. советую!» 
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11 лет СИЛьНЫХ ПОБЕд
группА кОМпАний k-HOldInG — ЭтО не тОлькО 8 кОМпАний В 
рАзлиЧных сферАх тОргОВли и услуг. ЭтО бОльшАя, ДружнАя 
сеМья, кОтОрАя генерит МнОжестВО прОектОВ, А тАкже уМеет 
ВеселО и зАДОрнО ОтДыхАть. 

неиссякаемая энергия, клиентоориентироВан-
ность, открытость к сотрудничестВу, а также Вклад В 
здороВое разВитие региона — приоритеты компании, 
позВоляющие дВигаться уВеренно Вперед. 

компания яВляется партнером спортиВных городских 
мероприятий, но и сотрудники K-HOlDING не сидят 
на месте и с удоВольстВием держат курс на здороВый 
образ жизни: участВуют Во Всех тульских забегах,  
корпоратиВных сплаВах, гонках и челенджах.

это лето компания начала с корпоратиВного Выезда 
сотрудникоВ В египет. яркие краски красного моря, 
актиВные Водные Виды спорта и ласкоВое солнце- 
идеальный заряд энергии для рабочих будней.

уже традиционным стал suMMERDAY – летний семей-
ный праздник на сВежем Воздухе для сотрудникоВ и 
их детей, где В теплой и дружестВенной обстаноВке 
ребята Веселятся, общаются, сореВнуются В актиВных 
играх и даже сдают спортиВные норматиВы.

пятый год подряд сотрудники K-HOlDING участВуют В 
сплаВах на байдарках. В этом году маршрут лежал по 
реке нерская и, как Всегда, был наполнен безудержным 
Весельем K-HOlDING: палаточный лагерь, полеВая кухня, 
осВежающая речка, песни у костра и море позитиВа.

СТиль жизни СОБыТиЕ
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ВСтРЕЧаЙтЕ ВЕЛИКОЛЕПИЕ: 
EXEED LX FL И  EXEED TXL FL
Группа компаний АВТОКЛАСС в июле 2024 года 
открыла двери обновленного дилерского центра 
премиального бренда EXEED в Туле, а также 
презентовала рестайлинговые автомобили  
EXEED LX FL и EXEED TXL FL.

СТиль жизни СОБыТиЕ

гости смогли лично познакомиться с ноВым моде-
лями, протестироВать их Возможности и обсудить 
преимущестВа. на мероприятии их ждали различные 
интерактиВные зоны, где каждый мог прояВить себя и 
поучастВоВать В розыгрыше призоВ.

eXeed LX FL:
куда бы Вы ни отпраВились, lX fl сделает Вашу жизнь ярче 
и проще. Внедорожник с опциями переднего и полного 
приВода может похВастаться цифроВым кокпитом с дВумя 
12,3-дюймоВыми дисплеями Высокого разрешения, по-
догреВом руля, Всех сидений и ВетроВого стекла, а также 
функцией дистанционного запуска дВигателя. 

технологии: система кругоВого обзора 540°, функция 
ухода от Встречного столкноВения.

комфорт:  премиальная отделка, система ионизации 
Воздуха, аудиосистема sONY, беспроВодное подклю-
чение APPlE CARPlAY и ANDROID AuTO.

eXeed TXL FL:
тXl fl — Внедорожник с интеллектуальной системой 
упраВления полным приВодом и длинной колесной ба-
зой, что обеспечиВает большее Внутреннее пространстВо 
и комфорт, а также Высокую устойчиВость на дороге.

интерьер: отделка кожей NAPPA, система очистки и 
ароматизации Воздуха, Вентиляция подогреВ Всех сиде-
ний, массажное сиденье для переднего пассажира.

в новом EXEEd TXl FL более 20 систем безоПас-
ности и интеллектуальных Помощников для безоПас-
ного и комфортного Передвижения как в Пределах 
города, так и за ним.
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Официальный дилер  
EXEED центр автОкласс 

+7 4872 33 80 80
г. тула, нОвОмОскОвскОе шОссе, 17



руБриКа ПОдруБриКа
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