
Евгения и Илья Шуваловы
Два бизнеса – одна семья
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Алла Веденеева,
бизнесвумен

Новые горизонты бизнеса
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Официальный дилер CHERY в Туле
Чери Центр Автокласс на Московском

ВЫгОдА дО 700 000 P* или рАссрОЧкА 0%**



Московское шоссе, 2н   |   (4872) 70 80 70    |   cheryautoclass.ru

*Выгода достигается путем суммирования программ «специальное предложение» 300 000руб, «Трейд-ин» 300 000руб. и «семейный автомобиль» 100 000 руб. кредит от 0,01% 
до 84 месяцев. Банк ВТБ (ПАО). генеральная лицензия Банка россии № 1000. Полные условия по программе Chery Direct Plus (Экстра): диапазон полной стоимости кредита: от 0,01% 
до 16,5%, диапазон базовых процентных ставков: от 0,01% до 16,5%, сумма кредита от 300 тыс. до 5 млн. руб., срок кредита от 12 до 84 месяцев, при оформлении полиса кАскО. 
ставка зависит от срока кредитования и первоначального взноса. По данной программе доступны для приобретения новые автомобили в дилерском центре CHERY Центр Авто-
класс на Московском. Условия действительны на 01.06.2024 г.  и могут быть изменены Банком. Банк вправе отказать без объяснения причин.  реклама 0+. ООО «Автокласс Норд».



грандиозное открытие лета

 Металлистов, 20   +7 905 111-99-11

27/06/24
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Гламур и блеск  
от

Юлия Морозова,  
инфлюенсер
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трЦ «Гостиный двор», тула, ул. советская, 47
трЦ «рио», тула, ул. Пролетарская, 22 а

тЦ «мегабум», богородицк, Заводской проезд, 6 а

Блеск Бриллиантов, утонченные форМы и сверкаЮщие 
переливы: новая летняя коллекция Ювелирного Бренда 
SOKOLOV уже в салонах! инфлЮенсер Юлия Морозова  
одна из первых приМерила ослепительные украшения 
из новой коллекции, воплощаЮщие красоту и 
элегантность. 

Многослойность в украшениях – новый привлекатель-
ный ювелирный тренд, который находит все больше по-
клонниц. Браслеты, кольца, подвески - все эти украше-
ния можно смело комбинировать между собой, создавая 
неповторимые композиции. 

в сердце коллекции – природные мотивы, яркий симво-
лизм, простые геометрические формы и линии, сочета-
ющие в себе силу и сексуальность.  изделия созданы 
в единой минималистичной стилистике, чтобы хорошо 
сочетаться друг с другом, деликатно расставляя при 
этом нужные акценты. 

Лучшие друзья девушек

выраженная орнаментальность украшений с бриллианта-
ми добавит роскоши и люкса любому образу. оригиналь-
ные изделия с использованием драгоценных камней 
расставят правильные акценты, подчеркнут красоту 
вашего образа, а не будут затмевать своим блеском.

Серебро – тренд сезона

украшения из серебра отразят лаконичную идею наря-
да и подойдут к самой разной одежде. комбинирование 
изгибов, углов и сферических форм с драгоценными 
камнями и металлическими деталями позволяет созда-
вать неповторимые и изысканные образы.

позвольте себе раскрыться и быть уверенными этим 
летом! оригинальные, модные модели ждут прекрасных 
леди в салонах бренда SOKOLOV!

Макияж и прическа VISIONE



s p r i n g - s u m m e r  ‘ 2 4



мультибрендовые салоны

 Болдина, 86, тел. 70-28-95  
 ТРЦ «Макси», Пролетарская, 2,  2-й этаж И
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тел.: (4872) 50-12-85, 52-42-50, 52-42-60
отдел рекламы:
zk_reklama2@tula-pressa.ru
редакция: kpV@tula-pressa.ru

ТУЛА

Три прилагательных, которые вас характеризируют? 

«Позитивный, целеустремленный, ответственный».

На что не жаль потратить деньги? 

«Путешествия и отдых. Только открывая для себя 
новые страны, знакомясь с другими культурами, 
обычаями и традициями можно ярче чувствовать 
жизнь, переживая каждый ее момент».  

А на чем можно сэкономить? 

«На покупке ненужных вещей. Отвергаю вещизм, 
который активно нам навязывается как современный 
стандарт потребления. Куча маркетологов с утра до 
вечера всеми возможными способами пытаются убе-
дить нас потреблять все больше, больше и больше».  

Ритуал, без которого не задастся день?

«Завтрак. Без хорошего завтрака мой организм не 
выйдет на нужные мне обороты. А обороты прихо-
дится зачастую держать на пределе».

Любимый мужской и женский аромат?

«Мужской – Gucci Guilty. Женский – Bvlgari Rose 
Goldea».

Молодые дизайнеры или модные дома с историей? 

«История, куда же без нее. Стараюсь отдавать пред-
почтение тому, с чем уже знаком и что проверено 
временем». 

Автомобильный бренд, которому отдаете 
предпочтение? 

«Cейчас езжу на EXEED. Очень достойный 
автомобиль!»

Любимый ресторан в Туле/Москве? 

«В Туле люблю кухню Bottega Italiana, в Москве нра-
вится панорамный ресторан «Сахалин».

Идеальный выходной? 

«+28ОС, солнце, катер, рядом семья и нескончаемое 
русло реки, по которому можно идти, созерцая не-
передаваемые краски и пейзажи. А при желании при-
стать к берегу, искупаться и пристегнув водные лыжи 
понестись дальше по водной глади, обгоняя ветер».

Любимый сериал? 

«Корона».

Светский выход или тихий вечер дома?

«Никогда нет одного рецепта, все зависит от настро-
ениия».                                 

Он забОтится О свОих сОтрудниках, слушает и 

слышит каждОгО, а еще управляет нескОлькими 

медиапрОектами в различных региОнах. в июне 

свОй юбилей Отмечает издатель и главный 

редактОр «зОлОтОгО квадрата» павел кОренюгин. мы 

не упустили вОзмОжнОсть пОгОвОрить с ним прО 

карьеру, жизнь и прОфессиОнальные планы!

рекламное издание журнал «Золотой квадрат. тула», № 198, июнь 2024, дата выхода в свет 07.06.2024 г. Учредитель: ооо «дом Прессы», гене-
ральный директор, главный редактор  — коренюгин Павел Владимирович. Зарегистрировано Управлением Федеральной службы по надзору 
в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по тульской области 27.04.2022 г. Пи № тУ 71-00528. отпечатано в типо-
графии ооо «Борус-Принт»: 115201, г. москва, мо москворечье-Сабурово вн.тер.г., 1-й котляковский пер., д. 3, этаж 1, пом. 1/12 www.borus.
ru, 8-800-600-74-54, zakaz@borus.ru, заказ № П04977/1. тираж 5 000 экз. распространяется бесплатно. редакция не несет ответственности за со-
держание рекламных материалов. Полное или частичное воспроизведение статей и материалов, опубликованных в «Золотом квадрате. тула», до-
пускается только по согласованию с редакцией. мнение редакции может не совпадать с мнениями авторов публикаций. Все цены действительны 
на момент публикации. адрес редакции и издателя: 300012, тульская область, г. тула, Городской пер., 15-б, телефон редакции: (4872) 50-12-85. 

45 

павел коренЮгин
издатель,  главный редактор

новый расцвет  
сил и жизненной 
энергии



Официальный Представитель CHARMSTORE и TOpTOp
 Советская, 58   +7 920 272-60-54  

 slivkistore  slivkistore_ru

салон одежды и обуви

Все сливки в «Сливках»
      www.slivkistore.ru
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Путь Павла Коренюгина как издателя? 

«Мой издательский путь – это вот уже 22 года каждоднев-
ного тренинга над самим собой, бесконечные встречи, 
знакомства, переговоры, тексты, фотографии, цифры, гра-
фики, люди, технологии – весь этот безумный микс, который 
мотивирует тебя непрерывно двигаться и развиваться. Придя 
в него менеджером по продвижению в тульскую газету, на 
текущий момент под моим управлением проекты, реализуе-
мые в 8 регионах России: сети распространения (киоски, па-
вильоны, пресс-маркеты), городские порталы, региональные 
сайты федеральных изданий, региональные газеты, журналы 
и радиостанции. И это только начало…»

Как пришла идея создать «Золотой квадрат» (16+) и что, как 
вы считаете, делает его успешным уже столько лет?

«2007 год. Все растет, цветет и развивается, рынок рекламы 
в печатных СМИ растет по 20-30% в год. В регионы приходят 
сетевики, открываются автомобильные салоны, торговые 
центры и рестораны, салоны красоты и медицинские центры. 
Безусловно на таком рынке необходимо было издание, 
которое бы стало навигатором для аудитории в быстроме-
няющемся мире… И вот 2024 год – вы читаете «Золотой 
квадрат». Популярность, доверие и репутацию невозможно 
купить, все это необходимо заработать. Вот уже 17 лет мы 
вместе с моей командой своим каждодневным трудом до-
казываем, что в Туле только «Золотой квадрат» достоин быть 
авторитетом и экспертом в своей сфере. Наша аудитория все 
это чувствует и понимает, с большим удовольствием прово-
дит время за чтением любимого журнала. А как вы знаете, 
время – это самый ценный ресурс».

 Место силы?

«Свой дом с беседкой среди зелени и мангальной зо-
ной, где можно заземлиться и перезагрузиться после 
суетливых будней». 

Чем по-настоящему гордитесь?

«Горжусь своей семьей, которую очень люблю! Гор-
жусь своими детьми (у меня их трое!), и думаю, скоро 
буду гордиться внуками, ведь моя старшая дочь в июне 
выходит замуж. Горжусь своей работой, а точнее про-
ектами, которые мы реализовываем вместе с моими 
командами в разных регионах. Нет ничего приятнее, 
чем наблюдать, как профессионально растут люди, а 
вместе с ними и успешно развиваются проекты».

ФотограФ: Егор КонабЕвцЕв

СтилиСт: Дарья КоролЕва

МЕСто СъЕМКи: Estudio

КоСтюМ: Good suit’s
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Ксения МаКурова, 
руководитель по маркетингу 
направления аСп  
гк АвтоклАсс

иван Куц, экСперт по 
автомобильному маркетингу
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»на EXPERT DAY обСудили главные темы автобизнеСа: аналитика, тренды, 

перСпективы, продажи и маркетинг. организаторы провели экСкурСию по 
«автоклаСС-экСперт», предСтавили учаСтникам новый подход к бизнеС-
процеССам автоцентра и провели бизнеС-завтрак, который Стал площадкой 
для нетворкинга и прекраСной возможноСтью найти единомышленников в 
формате открытого диалога.

Спикерами мероприятия Стали наСтоящие экСперты автомобильного рынка 
роССии, Среди которых артем Самородов, иван куц, анна каСьян, гаджи 
курбанов, кСения макурова.

хэдлайнером EXPERT DAY Стал Сергей Стиллавин, теле- и радиоведущий, 
Соавтор YouTubE-канала «большой теСт-драйв».

стиль жизни событие

открытие новой локации 
«автокласс-Эксперт» 

в туле

Группа компаний аВТокЛаСС оТкрыЛа один  
из крупнейших ценТроВ по продаже 

аВТомобиЛей С пробеГом В ТуЛе Грандиозным 
мероприяТием EXPERT DAY С хэдЛайнером  

СерГеем СТиЛЛаВиным. конференция объединиЛа 
профеССионаЛьных продаВцоВ и экСперТоВ 

рынка ЛеГкоВых аВТомобиЛей С пробеГом.

16+

сергей стиллавин, теле- и 
радиоведущий, Соавтор YouTubE-
канала «большой теСт-драйв» 
(более 1 млн подпиСчиков) 

артеМ саМородов,  
автор TElEgRAm-канала  
«PRo TRADE in & автобизнеС»

анна Касьян,  
экСперт в автобизнеСе

гаджи Курбанов, 
управляющий директор 
«автохаб»
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Тула: ул. Октябрьская, 290 | +7 (4872) 70-40-20 
Новомосковское шоссе,15 | +7 (4872) 36-35-55 

Новомосковск, ул. Космонавтов, 37 Д | +7 (48762) 700-40

партнерами мероприятия выСтупили лизинговая компания «реСо-лизинг», платформа «авито авто», СервиС «автохаб»,  
издание  «автобизнеСревю», профеССиональное СообщеСтво «автомаркетолог»,  онлайн-платформа TRADE-DEAlER.Ru,  
банк втб (пао), Страховая компания «СоглаСие».

илья терехов, генеральный директор гк АвтоклАсс:

«для нашего региона – это новый опыт, АвтоклАсс  в 
чиСле первых организовали такое Событие.  
в непроСтое для автобизнеСа время, очень важно, чтобы 
автомобильное СообщеСтво роСло в Своих компетенциях и 
обменивалоСь опытом. ведь тогда будем раСти и мы. новый, 
комфортный для клиента подход к приобретению автомобиля, 
качеСтвенный СервиС и выСокий профеССионализм для компа-
нии АвтоклАсс Стоят на первом меСте».

  «АвтоклАсс-Эксперт» № 1 по туле и облАсти в сфере продАж 
Автомобилей с пробегом зА 2021, 2022 и 2023 годА (рейтинг от Союза 
«тульСкой торгово-промышленной палаты»).

  «АвтоклАсс-Эксперт» входит в топ 20 дилеров россии по количеству 
продАнных Автомобилей с пробегом в 2023 году (по данным журнала 
«автобизнеСревю»).

•  Более 30 лет нА АвтомоБильном рынке 

тульского регионА.

•  «АвтоклАсс-Эксперт» – сеть сАлонов по 

продАже АвтомоБилей с проБегом.

•  «АвтоклАсс-Бизнес» – нАпрАвление по 

продАже коммерческого трАнспортА.

• сеть сервисных и кузовных центров.

гК  автоКласс сегодня это:



красота лицо с обложки
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отдых вдвоем
Скоро оТпуСк, и как ВСеГда, ВСТаеТ ВопроС: 

«куда оТпраВиТьСя С Любимым чеЛоВеком?» 
еГор каСумоВ, TRAvEl-экСперТ и оСноВаТеЛь 
ТуриСТичеСкоГо аГенТСТВа KASUMOv TRAvEl, 

предСТаВЛяеТ романТичные и поТряСающие  
меСТа, коТорые прекраСно подойдуТ дЛя 

незабыВаемоГо оТдыха ВдВоем.
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Shangri-La Le Touessrok 5*

Элегантные номера с прекрасным видом, 5 ресторанов и 3 бара, в 
том числе всемирно известный индийский ресторан Safran и пляжный 
клуб Republik Beach Club & Grill с блюдами средиземноморской кухни 
и барбекю. Отличное СПА, собственное поле для гольфа, терраса, 
бар и фитнес-центр. 

 Мальдивы (от 350 тыс. руб/8 ночей за двоих)

Классика пляжного размеренного отдыха вдвоем: белоснежный 
песок, лазурное море и стройные вековые пальмы, спокойствие и 
гармония.

егор 
касуМов

основатель 
агентства  

KASUMOV TRAVEL

Raffles Maldives Meradhoo 5*

Один из самых стильных и уютных резортов в Индийском океане для 
пар, планирующих романтический отпуск, и гарантия превосходной 
обстановки в уютных виллах на песке или воде. Забота о вас начнется 
сразу по приезде: на гидросамолете вас доставят на курорт, где 
встретят с цветами и пришлют анкету пожеланий, а батлер позаботит-
ся обо всем.

МавриКий (цена от 365 тыс. руб, на двоих, 8 ночей)

Отдых на Маврикии – идеальный вариант для парного от-
дыха: изумительные пляжи, тропическая природа, горные 
массивы и исключительные отели.

One&Only Le Saint Geran 5*

Один из лучших отелей на Маврикии! Безмятежные дни 
на собственной террасе в классических выдержанных 
интерьерах в окружении жемчужно-белых пляжей с 
бархатистым песком и кристально чистых вод океана под 
пение тропических птиц помогут прочувствовать неспеш-
ный отдых на острове. 

The Oberoi Beach Resort Mauritius 5*

Изысканный отель высокого уровня с интересной архи-
тектурой и территорией, утопающей в тропических садах. 
Размещение в стильных просторных виллах, превосходное 
питание, спокойный и беззаботный отдых. SPA-центр, 
красивая территория, уютный пляж… А главное, здесь не 
просто кормят, а организуют целое гастрономическое 
путешествие!

стиль жизни вояж

Фото: booking.com



15

забронируйте свой тур  +7 905 628-04-73

Mоvenpick Resort & Spa Kuredhivaru Maldives 5*

Стиль, комфорт и отличный сервис. Манящие белоснежные 
пляжи, потрясающий подводный мир, великолепные виллы с бас-
сейнами, огромный выбор развлечений. Через стеклянные полы 
Overwater Pool Villas гости могут наблюдать за жизнью морских 
обитателей. 

Kudadoo Maldives Private Island 5*

Исключительный отель с восхитительными лагунами, красочным 
домашним рифом и белоснежным песчаным пляжем привлекает 
возможностью отдохнуть в изысканной атмосфере полного уеди-
нения,  наслаждаясь всеми привилегиями по системе «Все вклю-
чено». 15 великолепных вилл расположены на воде. Прекрасное 
питание, услуги личного дворецкого 24 часа в сутки. 

Waldorf Astoria Maldives 5*

Эксклюзивный отель с высоким уровнем сервиса и качественным 
питанием. 119 вилл с собственным бассейном, джакузи, террасой 
и видом на океан. Дизайн и интерьер вилл отличаются простором, 
комфортом и роскошью. СПА-центр и весь спектр водных раз-
влечений: дайвинг, снорклинг, водные виды спорта, серфинг, 
экскурсии. 

турция  (от 295 тыс. руб/8 ночей за двоих)

Классическое направление для незабываемого отдыха вдвоем: 
яркое солнце, море, прекрасный сервис и релакс. 

Rixos Premium Gocek Adult Only 5*

Отель 13+. Красота соснового леса, спокойствие садов и уеди-
ненность частного пляжа в сердце природного заповедника, в 
непосредственной близости от сверкающего Эгейского моря 
с белоснежными пляжами. Виллы, поражающие шиком и эле-
гантностью, SPA-кабинеты на природе и прекрасное питание.

Anda Barut Collection 5*

Свежепостроенная новинка с роскошным дизайном в спокойной 
бухте Дидима, известной песчаными пляжами и античными 
достопримечательностями. Разнообразное, вкусное питание, 
комфортабельные и стильные номера, кристально чистое море и 
потрясающий сервис, где все продумано до мелочей! 

Amanruya 5*

Уединенные коттеджи в средиземноморских и турецких мотивах, 
в тихом живописном уголке Эгейского побережья Турции, к се-
веру от Бодрума, окруженные сосновыми лесами и оливковыми 
рощами. Идеально вписанные в местный ландшафт виллы, ресто-
ран, бассейны, выдержанный стиль османской архитектуры.

Macakizi Hotel 5*

Высококлассный сервис и идеальное расположение уютного 
бутик-отеля с современными комфортабельными номерами 
и виллами, с террас которых открывается прекрасный вид на 
кристально чистое море и сады. Вам доставят огромное наслаж-
дение великолепная гастрономия и парные сеансы SPA-уходов.
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MORE SERGINNETTI
роССийСкий бренд женСкой 
одежды С фиЛоСофией  
женСТВенноСТи, уВеренноСТи  
В Себе, жизни и каждом 
прожиТом дне. SERGINNETTI  
В ТуЛе предЛаГаеТ наСЛадиТьСя 
цеЛой Гаммой чуВСТВ  
по-макСимуму — ВСТречайТе 
ВТорой буТик, Теперь В «макСи»!

Молочная юбКа + голубой жилет
этот образ – ответ на вопроС о том, как выглядеть 
женСтвенно, но по-деловому, и чтобы одежда 
еще и Стройнила. здеСь нет объемов и оверСайза: 
удлинённый, Слегка приталенный жилет плавно 
переходит в юбку, корректируя зону бедер и живота.  
а диагональная жемчужная нить визуально 
вытягивает Силуэт. 

КостюМ с Мини-юбКой
игривые 70-е возвращаютСя. этим летом 
Смело ноСим мини-юбки и комбинируем их 
С укороченными жакетами. дополняем образ 
туфлями С квадратным мыСом и акцентом в виде 
шейного платка в той же цветовой гамме. 
 
брючный КостюМ
цвет неба в Сочетании С Сочным апельСиновым 
оттенком – Самый модный коктейль на лето 2024. 
когда на улице +30, он оСвежает лучше мохито. 
в льняном коСтюме вы будете чувСтвовать Себя 
комфортно на улице и в офиСе.

мода тренды

SERGINNETTI  – марка, извеСтная Своим каче-
Ством, новаторСкими тканями и изыСканными 
деталями. великолепный крой, отличная поСадка по 
фигуре, декоративная обработка деталей, выСокого 
качеСтва фурнитура. Современное оборудование дает 
возможноСть печатать риСунок на тканях, что по-
зволяет Создавать экСклюзивные принты, воплощая 
актуальные тенденции в моде. 
блАгодАрим зА помощь в подготовке мАтериАлА 
обувной бутик EVITA (трЦ «мАкси, 2 ЭтАж)

вмеСте С профеССиональным 
СтилиСтом дарьей королевой 
мы одними из первых поСетили 
Салон одежды и познакомилиСь 
С новой коллекцией бренда. пред-
лагаем взглянуть на трендовые об-
разы, которые мы СоСтавили под 
четким руководСтвом дарьи.
вСе внимание – на изыСканные 
образы от SERginnETTi и  
нашу модель ольгу лагунину,  
коммерчеСкого директора  
типографии «имидж принт»!



новая летняя коллекция 
SERGINNETTI  вдохновлена 
солнечной италией, ярким вкусом 
цитрусов и эстетикой old money… 
изысканная женственность, 
утонченнность, премиальные 
ткани и функциональность, где 
вся коллекция между собой 
легко сочетается – все это уже в 
бутиках SERGINNETTI.

 трц «макси», ул. пролетарская, 2, 1-й этаж (около м-на перекрёсток)    +7 906 536-35-35  
 пр-т ленина, 54 а    +7 909 260-81-49    serginnetti.ru

SERGINNETTI – это возможность в одном месте  
                собрать базовый гардероб на каждый день, а также на мероприятия
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Гиперболизация, авангард, 
сложные сюрреалистические 
и геометрические формы — 
основные тенденции, которые 
вы будете видеть этим летом. 
Дизайнеры проявили фантазию 
и экспериментировали, создавая 
невероятные комбинации и играя 
сочетаниями. Яркие краски и 
ослепительные переливы украшений 
от «Тутанхамон» создают 
настроение, а сеты роскошных 
изделий сияют и делают их 
обладательницу неповторимой, 
подчеркивая все изгибы тела.

внимание 
на декольте
Тонкая шея, изящные пЛечи, 
бЛаГородные кЛючицы и немыСЛимой 
краСоТы украшения, подчеркиВающие 
декоЛьТе!

мода тренды



•  Тула, ул. Пролетарская, 2,  
ТРЦ «Макси»

•  Тула, пр-т Ленина, 19

•  Тула, ул. Путейская, 5, 
ТУЦ «Сарафан»

• Тула, ул. Сойфера, 18А

•  Новомосковск,  
ул. Трудовые резервы, 33Б, 
ТЦ «Первый»

8 800 700 57 72

www.tutanhamon.ru

И
П

 К
он

др
аш

ов
 В

. И
.



20 золотой квадрат	 июнь	2024

(такое, говорят, было у виктории бэкхем). платье 
от вонг Стало главным Символом роСкошной 
Свадьбы и объектом вожделения невеСт из кино 
и Сериалов.

Подогнать себя Под Платье Vera Wang
работы веры вонг – клаССика Свадебной моды С иСключительным Стилем. 
в них нет ничего лишнего: проСтота и лаконичноСть идеально гармонируют 
С экСпериментальными цветами, фактурами и кроем. в ее коллекциях мно-

жеСтво как воздушных и пышных, так и минима-
лиСтичных, Строгих платьев, Среди которых любая 
невеСта обязательно найдет «то Самое». благодаря 
Смелому, чаСто аССиметричному крою, цветовой 
палитре (платья вонг бывают черными, бежевыми, 

фиСташковыми…), а еще умеСтному Сочетанию клаССики и трендов, платья 
VERA WAng Стали наСтоящим произведением иСкуССтва и революцией в мире 
Свадебной моды. и теперь «не платье VERA WAng подгоняют под Себя, а Себя 
под платье».
дизайнер даже выпуСтила книгу «вера вонг: вСе о Свадьбе», в которой де-
литСя Секретами выбора правильного платья, раССуждает об акСеССуарах и во-
обще Советует вСе: от вариантов для невеСты в очках до подбора правильной 
музыки для церемонии. 

42 в 74
помимо платьев, вера шьет коСтюмы для именитых фигуриСтов (нэнСи кэр-
риган, мишель кван, нейтан чен), выпуСкает обувь, парфюмы, акСеССуары и 
даже Спиртные напитки. в Свои 74 года вонг ноСит 42 размер одежды. по ее 
Словам, главный Секрет – работа, Сон, крепкие коктейли, поменьше Солнца. 
и, конечно, Спорт: тренажерный зал, бег и катание на коньках. из ухода: для 
тела – детСкое маСло, для лица – увлажняющий крем французСкого бренда.

Начав свой бизнес с нуля в 40 лет, экс-фигуристка и редактор Vogue перевернула свадебную 
отрасль, создав бренд Vera Wang, в свадебном платье которого мечтают выйти замуж 
девушки со всего мира, в том числе и мировые селебрити. 

За брендоМ — личность
уже много лет вонг задает тренды в Свадебной моде. в 2013 году дизай-
нера наградили CFDA за оСобые доСтижения в Сфере моды, а СпуСтя 5 лет 
она заняла 34-е меСто в СпиСке «SElF-mADE WomAn». СейчаС ее СоСтоя-
ние оцениваетСя в $650 млн. иСтория уСпеха вдохновляет: от профеССи-
ональной фигуриСтки, редактора моды в VoguE и продавца-конСультанта 
в бутике SAinT lAuREnT до дизайнера С мировым именем! вера выроСла в 
богатой Семье, но уСпеха в индуСтрии добилаСь СобСтвенным трудом.  
на Слова дочери: «хочу Стать модельером», – ее отец, владелец корпо-
рации uS SummiT С многомиллионным обо-
ротом, отвечал: «хочешь попаСть в модную 
индуСтрию, докажи это и найди Себе работу». 

свадебная революция
многие не верили, что она когда-то выйдет замуж. она Сама уже 
думала, что оСтанетСя до конца дней «монахиней, преданной моде». 
но чудо СлучилоСь в 39 лет! именно тогда вонг поняла, что для невеСт 
ее возраСта практичеСки нет подходящих платьев: наряды большинСтва 
напоминали кремовые торты и были Созданы для 20-летних. так, первым 
Свадебным платьем ее коллекции оказалоСь ее СобСтвенное. вера взялаСь 
за Создание нарядов для невеСт Старше 30, заняв Свободную нишу в 
FAShion-индуСтрии. уже вСкоре ее платья Стали заветной мечтой невеСт 
разных возраСтов Со вСего мира. 

объеКт вожделения
назовите любую замужнюю Селебрити – Скорее вСего, на Свадьбе она 
была именно в VERA WAng. ким кардашьян, дженнифер лопеС, ариана 
гранде, аврил лавин, джеССика СимпСон, мэрайя кэри – перечиСлять 
можно беСконечно. Самые премиальные платья звездных невеСт могли 
Стоить больше, чем вСе оСтальные элементы торжеСтва вмеСте взятые 

«Нет более сексуальНой 
жеНщиНы, чем та, 
которой удобНо  
                    в ее одежде».

«Я хочу, чтобы люди видели платье, 
Но сосредоточились На жеНщиНе».

мода история бренда

Вера Вонг: свадебная фея

Белое платье + 
черный пояс –
узнаваемый почерк 
свадеБных платьев 
Vera Wang

Иванка трамп

вИкторИя Бэкхэм

сара джессИка паркер

дИзайнер ввела моду 
на свадеБные платья 
красного цвета 

вера вонг
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Cтильная тула – здесь



В ТРЦ «Макси» открылся новый салон женской одежды  
бренда ELNY. Философия бренда – помочь женщинам  

создать лаконичный, стильный и продуманный гардероб стиля 
smart-casual. Теперь легко и просто в одном луке провести 
деловой день на работе, а после – и расслабленный вечер! 

С любоВью из ПеТеРбуРга

аТМоСФеРа ПеТеРбуРга

Глядя на одежду ELNY, крой, 
фасоны и ткани, можно по-
думать, что это очередная 
европейская марка. Но спешим 
удивить! Бренд зародился в 
2015 году в северной столице и 
наполнен атмосферой, духом и 
стилем великолепного города 
на Неве. Собственная дизайн-
лаборатория, швейное произ-
водство и тщательный контроль 
позволяет качеству держаться 
на отличном уровне. ELNY – это 
одежда классического стиля, 
который воплощает в себе 
достоинство, сдержанность, 
элегантность в сочетании с эле-
ментами модерна для создания 
различных образов. 

ПочеМу ELNY?

ELNY на 100% уверен в каждом из-
делии: современные технологии, на-
туральные ткани из Европы и Турции, 
трехэтапный контроль качества. Каждая 
модель продумана до мелочей, чтобы соответ-
ствовать последним тенденциям моды и при этом 
сохранять уникальность. Разработкой коллекций 
занимается команда профессиональных дизай-
неров, которые тщательно подбирают ткани и 
фурнитуру, досконально прорабатывают каждое 
лекало и создают модели с учетом особенностей 
всех типов фигур. 

елена николаеВа,  
основатель и креативный  
директор бренда



каПСулы на каждый день

В коллекциях есть все:  
от простых повседневных 
нарядов до элегантных платьев 
для особых случаев. Брюки и 
жакеты с идеальной посадкой 
– особая гордость бренда. 
ELNY выпускает капсульные 
коллекции, где все модели 
объединены стилистическим 
и цветовым решением и легко 
сочетаются между собой. 
Это позволяет женщине 
создавать «умный» гардероб, 
который можно обновлять, 
добавляя всего несколько 
вещей. Именно поэтому 
ассортимент пополняется два 
раза в месяц. ELNY тщательно 
следит за качеством вещей 
и ценообразованием, чтобы 
красивые вещи были доступны 
и подчеркивали красоту, 
женственность, элегантность 
каждой женщины. 

ФИлоСоФИя БРЕНда 

 ул. Пролетарская, 2,  
трЦ «макси», 1-й этаж 

 Elny.ru   tmelny
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ФИлоСоФИя БРЕНда оСНоВаНа На уВЕРЕННоСТИ 

В СЕБЕ, СамоВыРажЕНИИ И ИНдИВИдуальНоСТИ 

Каждой жЕНщИНы. ELNY помоГаЕТ РаСКРыВаТь 

поТЕНцИал И чуВСТВоВаТь СЕБя пРЕКРаСНой В 

люБой оБСТаНоВКЕ! доВЕРьТЕ СВой оБРаз ELNY!
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Праздники, которые  
хочется повторить
Яна Загорцева, основательница агентства «Я на праздник», создала 
уникальный продукт — праздники «под ключ» с индивидуальным 
подход к каждому. Профессиональная команда актеров — аниматоров 
и детских ведущих, прошедших многоступенчатую подготовку 
перед вашими особенными событиями создадут праздник из океана 
фантазий, прорабатывая и доводя каждую деталь до идеала! 

а что еСли вы придумали Супер-
оригинальную идею для вечеринки, 
но не знаете, как ее воплотить? 
тогда С ее организацией вам по-
может агентСтво ярких Событий «я 
на праздник», которое С легкоСтью 
погрузит ваС и ваших детей в мир, 
полный безграничного СчаСтья! 
в этой компании еСть вСе для 
организации незабываемого шоу 
— роСтовые куклы, аниматоры в 
образах любимых перСонажей, 
маСтер-клаССы, квеСт и шоу-про-
граммы, впечатляющие коСтюмы и 
индивидуальные Сценарии, чтобы 
каждый праздник Стал оСобенным.

ЯнА, с чего все нАчАлось? 

«организацией детСких праздников 
занимаюСь уже 7 лет. когда моей 
дочери иСполнялоСь 3 года, я 
очень захотела Сделать ей кра-
Сочный праздник, С краСивыми 
принцеССами, наСтоящим замком, 
мыльными пузырями и Сладкой 
ватой (в общем организовать празд-
ник Супер-уровня), но в туле на тот 
момент не было ничего похожего. 
пришлоСь взять вСё в Свои руки».

и вы решили открыть бизнес?

«да, позвонила подруге и 
предложила СовмеСтно открыть 
агентСтво по организации детСких 
мероприятий, куда могли бы об-
ратитьСя родители и получить вСе 
уСлуги для клаССного праздника 
в одном меСте. так родилСя мой 
первый маСштабный проект – Студия 
праздника «чиваува».

судЯ по всему дело пошло?

«СейчаС я – оСнователь и руководитель 
компании по организации детСких и Семейных 
мероприятий «я на праздник» С большим штатом 
Сотрудников и СпиСком предоСтавляемых уСлуг. 
какой ребенок может отказатьСя от праздника? 
да никакой  я очень горжуСь Своим делом и 
тем, что могу подарить радоСтные эмоции детям 
и их родителям! мы маСштабируемСя и, главное, 
заСлужили доверие многих мам нашего города! 
каждый праздник индивидуальный и из раза в 
раз у нашей команды получаетСя удивить даже 
иСкушенных заказчиков» 

что входит в пул вАших услуг?

•  организация детСких, Семейных праздников и 
вечеринок

• театрализованно-интерактивные программы

•  анимационные программы от «щенячего 
патруля» до «Семейки аддамС»

•  вечеринки для подроСтков (диСко-PARTY, 
bloggER-PARTY, ChAllEngE-PARTY)

•  маСтер-клаССы как для детей, так и для 
взроСлых

• квеСт-программы 

и мы не оСтанавливаемСя на разработке новых 
форматов проведения вечеринок для детей! 

нА прАзднике глАвное нАстроение, А нАстрое-
ние создАют люди. и мы те, кто готов взЯть от-
ветственность зА вАше прАздничное нАстроение! 

яна загорцева
основательница агентства 

«я на праздник»
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  ул. машинистов, 7, оф. 4

 +7 953 950-27-85
 ya_na_prazdnik71

дети праздник
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 комсомольская, 54 б  
 +7 910 554-29-56  
 allavedeneeva1986  
 club68933469 

Алла и Макар: 
во имя друГ друГа 

алла веденеева и макар панферов – пример 
СчаСтливой Семьи, где каждый занимаетСя 
любимым делом. макар профеССионально 
играет на Скрипке и фортепиано, изучает 
английСкий и тянетСя к творчеСтву во вСех его 
проявлениях. алла поощряет любые увлечения 
Сына и мотивирует Своим примером. а он 
иСключительно удачен. зарекомендовав 
Себя в качеСтве топового lASh-мейкера и 
преподавателя, алла веденеева Создает 

уникальное проСтранСтво golDSTuDio71. здеСь 
под одной крышей объединилиСь два краСивых 
бизнеС-формата. 

это бьюти-Салон, впервые в туле 
предСтавивший новые техники ламинирования 
и коллагенирования реСниц. команда 
golDSTuDio71 Создает не только взгляды на веС 
золота, но и делает идеальные брови, маникюр, 
педикюр, Стрижки, укладки, перманентный 
макияж и аппаратные техники для коррекции 

Энергия бизнес-леди Аллы Веденеевой бьет через край. Построив в Туле собственную бьюти-империю, 
наша героиня открывает новые горизонты. А вдохновляет на это сын Макар — юный музыкант,  
с которым у Аллы особенная связь. Мама и сын искренне гордятся успехами друг друга. И кажется,  

мы еще не раз услышим об этом тандеме. 

фигуры. алла веденеева в качеСтве 
тренера Сотрудничает С моСковСкой 
академией ART ET bEAuTE, и обучение 
у нее – одно из Самых преСтижных и 
дорогоСтоящих. поСле преображения 
в Салоне можно заглянуть в шоурум 
женСкой и мужСкой одежды, обуви 
и акСеССуаров, раСположенный в той 
же локации. владелица привозит 
в golDSTuDio71 вСе модные тренды 
и регулярно пополняет коллекцию 
вещами, в которых нет шанСов оСтатьСя 
в тени. клиенты аллы привыкли громко 
транСлировать Свою индивидуальноСть 
через Стиль. еСли любите яркие, 
выразительные луки С характером, 
шоурум golDSTuDio71 точно ваС 
впечатлит. 

заявив о Себе в FAShion-ритейле, алла 
веденеева идет дальше и в этом году 
дебютирует в качеСтве парфюмера. 
авторСкий аромат SKin mASK golDEn 
CollECTion мгновенно обратил на 
Себя внимание. это 100% нишевая 
парфюмерия на оСнове французСких 
компонентов. в Сердце аромата – белый 
муСкуС, уютные тона дерева, амбры и 
Сухофруктов. СейчаС в линейке три 
парфюма: клаССичеСкий SKin mASK, 
Сладкий, пленительный SKin mASK 
PluS и новинка бренда: глубокий, 
фужерный аромат С оттенками 
амбры и белых цветов, идеальный 
для вечера. коллекция SKin mASK 
golDEn CollECTion лимитированной 
Серией предСтавлена в проСтранСтве 
golDSTuDio71. а между тем алла 
веденеева готовит новый громкий 
проект, подробноСти которого мы 
узнаем СовСем Скоро. 

алла признаетСя, что Своими 
доСтижениями она, в первую очередь, 
обязана Сыну. чувСтво, что макар 
воСхищаетСя мамой и в будущем 
Сможет также уСпешно применить 
Свои таланты, дает алле Стимул 
идти вперед. «не воСпитывайте детей, 
они вСе равно будут похожи на ваС. 
воСпитывайте Себя!» – иСтория 
аллы и макара –пожалуй, лучшая 
иллюСтрация к этой цитате. 

Фотограф:  
Егор Конабевцев
Укладка:  
Анна Пинакова  
 a.pinakova  
Макияж:  
Яна Тарцакова  
  yana_tartsakova 
Одежда: шоурум  
Gold Studio71
Украшения: 
салон ЭгоАрт
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событие

будущие   
         звезды 
faShION-
индустрии
12 мая  ресторан «Гриль Хаус»  стал 
площадкой для проведения  завершающего 
финала  XI областного  fashion-конкурса  
«Лучшая детская модель Тулы» 2024. 
Организатором праздника моды, стиля 
и таланта выступило модельное 
агентство GoldModels. 

ребята получили официальное право предСтавить 
тульСкий регион в финале «лучшая модель роССии» 
2025 и Стать рекламными лицами детСкой модельного 
агентСтва golD moDElS KiDS. учаСтницы конкурСа 
получили заветные короны, мальчики кубки и 
приглашения на учаСтие в «лучшая модель роССии»  
от дирекции конкурСа.

традиционно конкурС «лучшая детСкая модель тулы» 
проводитСя в неСколько этапов. на промежуточных 
этапах модели предСтавили два конкурСных дефиле 
«подиумная модель» и «гламурный CASuAl», а 
также проявили навыки модельного позирования 
и актерСкого маСтерСтва в рекламной Съемке для 
европейСкого бренда номерной парфюмерии ESSEnS.

в финальной чаСти конкурСа на Суд компетентного 
жюри были предСтавлены еще два конкурСных выхода: 
показ новой коллекции верхней одежды AVR bRAnD 
bY AVRoRA и завершающее конкурСное «дефиле 
в вечерних платьях и коСтюмах». оценивалоСь 
иСкуССтво дефиле, умение презентовать Себя, подать 
рекламируемый товар, грация и улыбка.   

данный проект Создан для открытия и 
продвижения новых лиц и талантов в мир 

творчеСтва, детСкого модельного шоу-
бизнеСа и детСкой FAShion-индуСтрии. 

и конечно, ни один конкурСант не 
оСталСя  без титула, приглашения 

и подарка. абСолютно вСем 
моделям   поСтупили предложения 

по учаСтию в преСтижных 
фэшн-проектах, Съемках для 

глянцевых журналов,  в рекламе 
детСких брендов, учаСтию в 

преСтижных  неделях мод. 

отборочный тур вСероССийСкого конкурСа «лучшая 
модель роССии» предоСтавляет реальную возмож-
ноСть юным тульСким моделям Стать главными дей-
Ствующими лицами роССийСких и международных 
проектов в облаСти фэшн-индуСтрии.
в финал  конкурСа попали детСкие  модели из 
тулы, новомоСковСка, узловой, щекино, 
кимовСка, прошедшие  предварительные 
каСтинги и ряд отборочных туров. девочки 
и мальчики в возраСте от 5 до 15 лет 
боролиСь за право предСтавлять тульСкую 
облаСть в проекте «лучшая модель 
роССии» 2025.

Фото: олеся воробьева

облАдАтельниЦей супер грАн-при «лучшАЯ детскАЯ  
модель тулы» 2024 стАлА милАнА коренюгинА.  
модель агентСтва golDmoDElS получила экСклюзивную корону 
ручной работы и приглашение на неделю моды ESTET FAShion WEEK. 
гран-при «лучшая детСкая модель тулы» 2024 получил георгий 
митрофаванов 13 лет, гран-при «лучшая детСкая модель тулы» 
2024 – анна попова 13 лет. 

дети
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SEN-clinic: 
с нами дети  
улыбаются!
Выбрать детского 
стоматолога – настоящая 
задача со зВездочкой. 
грамотный специалист, тонко 
чуВстВующий маленьких пациентоВ, 
хорошая клиника с большим 
спектром услуг – одни из 
глаВных моментоВ. В центре 
стоматологии Sen-clinic эти 
и другие нюансы  учтены со 
100% Вероятностью! улыбка 
Вашего малыша Всегда 
будет безупречной!

ЛейЛа ХарХардина иЛи «доктор ЛейЛа»:

«На стенах клиники – милые животные с зубными 
щетками, вокруг – уютная атмосфера. Большая 
игровая зона в холле сразу расслабляет детей. В 
кабинетах можно включить мультики или музы-
ку, а после приема ребенок получает «подарок 
за смелость» – игрушку из нашего автомата. К 
детям нужен особый подход и внимание: я зача-
стую интересуюсь у родителей, чем занимается 
и интересуется ребенок, и подстраиваю лечение 
под это, отвлекаю разговорами. Однажды девоч-
ка на приеме даже демонстрировала растяжку!»

детская уЛыбка без боЛи и страХа

Стоматология, особенно детская, не стоит 
на месте, и с каждым днем появляются 
все новые варианты лечения детей. Врачи 
SEN-clinic регулярно посещают курсы и 
семинары по детской стоматологии, чтобы 
полученные знания внедрять в практи-
ку. Клиника предлагает полный спектр 
услуг для детей от гигиены полости рта и 
сложного лечения зубов до исправления 
детского прикуса на элайнерах собствен-
ного производства. Здесь представлены 
все виды наркоза, любая седация, лечение 
во сне. Работа проводится на современном 
оборудовании, а методы лечения разра-
ботаны специалистами клиники с учетом 
индивидуального подхода для каждого 
пациента, особенно для самых маленьких. 
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тула, тимирязева, 97  
(детское и взрослое отделения)

+7 906 623-15-25   
 +7 4872 58-81-96 
 sen-clinic.ru  sen_clinic

компЛексная стоматоЛогия

В отделениях SEN-clinic есть все для 
полноценной помощи: кабинеты с со-
временным передовым оборудованием, 
операционная, высокоточный компью-
терный томограф, интраоральный ска-
нер. Для врачей не существует слова 
«невозможно»! Применяя современные 
методы диагностики, профилактики и 
лечения заболеваний органов полости 
рта и челюстно-лицевой области, они 
гарантируют  постановку точного диагно-
за, комплексное направленное лечение 
и дальнейшее наблюдение. В команде 14 
опытных высококвалифицированных вра-
чей, которые творят настоящие чудеса: 
челюстно-лицевые хирурги, хирурги-сто-
матологи, врачи анестезиологи-реанима-
тологи, стоматологи-терапевты, гнато-
логи, стоматологи-ортопеды, ортодонты, 
детские стоматологи, которые постоянно 
совершенствуют свои знания, проходят 
обучения, изучают новые методики.

еЛена попова, основатеЛь 
детской шкоЛы дефиЛе, 
бЛогер с сыном марком:

«Чтобы заложить хороший фунда-
мент правильного ухода за ротовой 
полостью на всю жизнь, стомато-
лога нужно посещать с самого дет-
ства. Крайне важен контакт между 
малышом и врачом, чтобы у ребен-
ка не возникло чувство страха. И 
очень здорово, когда специалисты 
умеют найти подход и расположить 
к себе маленького пациента!» 
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в день защиты детей фитнеС-клуб #вформе Стадион организовал яркий 
праздник для вСей Семьи! теплая, дружеСкая и азартная атмоСфера, а также 
интереСная программа: эСтафеты, конкурСы и Спортивные иСпытания, кото-
рые подарили вСем учаСтникам незабываемые впечатления и эмоции.

семья #вформе
Сеть фитнес-клубов #ВФОРМЕ провела спортивный 
семейный праздник для взрослых и детей. Улыбки, 
веселье и заряд положительных эмоций: фотоотчет  
с места событий уже у нас!

Сеть фитнеС клубов #вформе организует для Своих 
клиентов разнообразную Спортивную и творчеСкую жизнь, 
что выгодно отличает ее от других: ежегодные Спортивные 
Соревнования, танцевальные феСтивали, интеллектуальные 
мероприятия. #вформе ждет позитивных людей, которые 
не хотят зацикливатьСя только на прокачке мышц или 
Снижении маССы тела, а готовы войти в их дружную Семью. 
приСоединяйтеСь и вы! 

команды по 3 человека (2 взроС-
лых и ребенок) СоревновалиСь, 
поддерживали друг друга и Соз-
давали неповторимую атмоСферу 
единСтва и радоСти. музыкальная 
разминка, занимательные конкур-
Сы, где они Смогли проявить Спор-
тивные навыки, разжигали азарт 
и дарили наСтроение. командам 
необходимо было проявить Свою 
ловкоСть, Сноровку и дружную 
работу в  Спортивных СоСтязаниях. 
болельщики и зрители Следили за 
ходом Событий и очень «громко 
переживали». Спортивный празд-
ник удалСя на Славу! молодцы 
дети и их родители! незавиСимо 
от того, как раСпределилиСь 
меСта, вСе учаСтники и зрители 
Соревнований получили маССу 
положительных эмоций и при-
ятных впечатлений. а на финише 
победителей ждали подарки!

дети спорт



  tulavforme.ru 
 tulavforme

�  ТЗ «Заречье»,
ул. М. Горького,  10 Д 
�  (4872) 75-14-85

�   ул. Демонстрации, 10 Б, 
ТЦ «Талисман», 3-й эт.
�  (4872) 75-14-80  

�    Калужское шоссе, 1 А , 
ТРЦ «Платоновский лес», 4-й эт. 
�  (4872) 75-14-81 

�   ул. Ложевая, 122, 
ТЦ «Милан», 4-й эт.
�  (4872) 75-14-83

� пр-т Ленина, 87/3,
ТЗ «Стадион»
� (4872) 75-14-89
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боКс:  
арСен авоян  
и ваСилиСа 
никифорова 

оФП:  
кирилл 
францев 
и артём 
пикулев 

тхэКвондо: 
елизавета 
лыгина и 
вячеСлав 
коломоец

чир сПорт: 
анна 
панаСенко 
и диана 
хомячкова

#ВФОРМЕнные дети

сПортивная 
аэробиКа: 
каролина 
лебединцева 
и полина 
чибиСова 

танцы:  
ульяна 
иванова и 
вероника 
дементьева 
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Каникулы с пользой: куда 
отправить подростка летом?

В кластере «Октава» уже год существует пространство для подростков с 13 до 18 лет.  
Еженедельно у ребят есть возможность обсудить то, что им интересно: кино, книги, творчество.  
А также попробовать свои силы в интеллектуальных играх или попрактиковать английский язык.  

В летний период «Октава_Ю» превратится в пространство для самовыражения через различные виды 
искусства. Мы встретились с Полиной Шутовой, руководителем «Октавы_Ю»,  

и поговорили о том, что будет происходить интересного.

6+
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центральный переулок, 18 
 oKTAVAKlASTER.Ru   oKTAVA _ KlASTER

Полина, какая цель «Октавы_Ю»?

«Октава_Ю» – портал в другой мир! Каждый подросток живет в бес-
конечном потоке уроков, кружков, тренировок и прогулок с друзьями. 
Моя задача – показать им, что мир больше, границы шире. Меня учили, 
что воспитывать – значит, повышать уровень вкуса. Поэтому мне хочет-
ся, чтобы те подростки, которым достаточно того, что есть в их жизни (и 
это ок), было комфортно находиться в кластере. Но и чтобы те ребята, 
интересы которых выходят за пределы школы и улицы, имели возмож-
ность прийти на мероприятия в кластер и найти единомышленников!»

Что планируется летом в кластере?

«В летний период «Октава_Ю» превратится в простран-
ство для творчества и самовыражения через различные 
виды искусства. Всего будет три смены, каждая по две 
недели: фотография, история искусств, современное ис-
кусство. Можно поучаствовать как в интенсиве по одной 
теме, так и во всех сразу.

Каждый день будет наполнен теорией, практикой и 
общением. Изучая историю, мы создадим свои работы, 
они в итоге станут выставкой, концепция и манифест 
к которой напишут участники программ. Также будут 
прогулки и посещение музеев с целью развития 
насмотренности.

Каждая выставка будет отобрана кураторами, а смон-
тирована самими участниками, чтобы посетитель имел 
возможность увидеть мир глазами подростков.

С 10 по 21 июня ребята погрузятся в тонкости технической 
работы, в подробности истории фотографии. С 8 по 19 
июля пройдет интенсив по истории искусств. Ребята под-
робнее узнают об истории зарождения живописи. С 5 по 
16 августа пройдет интенсив по современному искусству, 
где подростки узнают об  истории развития каждого из 
медиумов».

А что всех ждет в финале?

«Каждый из интенсивов будет заканчиваться награжде-
нием участников в Большом зале кластера «Октава» и  
выставкой, которую можно будет наблюдать в простран-
стве еще три недели после каждой из смен».

Для кого эти интенсивы будут полезны?

«Для тех, кто любит изучать искусство, уже творит и 
ищет единомышленников, хочет провести летние канику-
лы с пользой, мечтает об участии в выставке и готовится к 
профильным олимпиадам».

Как попасть на интенсив, кто может участвовать?

«Подростки от 13 до 17 лет, которые хотят научиться 
работать с различными видами материалов для соз-
дания фотографий/картин/объектов; проявлять свои 
мысли, чувства и эмоции через творчество; работать в 
творческой команде; выстраивать концепцию групповой 
выставки; работать с теоретической информацией об 
искусстве».

полинА шутовА, руководитель «октавы _ ю»

дети интеллектуальное пространство
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Поддержка и доверие

«Наша цель – сделать услуги лизинга 
максимально удобными для наших 
клиентов. Компания работает с юри-
дическими лицами и индивидуальны-
ми предпринимателями. Мы работа-
ем 24/7, чтобы всегда быть на связи 
в любой возникшей ситуации. «РЕСО 
Лизинг» верит в долгосрочные пар-
тнерские отношения, основанные на 
доверии и взаимопонимании. Нами 
разработаны бонусные программы 
«Легкий старт» и «Сезонный график», 
чтобы помочь клиентам максимально 
эффективно использовать возможно-
сти лизинга».

в центре внимания — клиент

«Мы ценим каждого клиента и стре-
мимся сделать процесс лизинга мак-
симально простым и понятным. Наша 
задача — помочь вам достичь новых 
высот в бизнесе, обеспечив необхо-
димыми ресурсами.

Если вы в поисках надежного пар-
тнера, обращайтесь в «РЕСО Лизинг». 
Мы готовы помочь воплотить в жизнь 
ваши амбициозные планы и достичь 
успеха!»

короткий Путь  
к усПеху вашего бизнеса

«ресо-лизинг» – одна из ведущих 
комПаний рынка розничного лизинга, 

которая вот уже 20 лет Предлагает 
клиентам стабильность, основанную на 

финансовых возможностях, Партнерском 
Потенциале комПании, многолетнем 

оПыте и Профессионализме команды. 
филиал «ресо-лизинг» возглавляет 
вячеслав Полунин, который всегда 

находит для бизнеса и частных клиентов 
оПтимальные решения.

надежный и чуткий Партнер

«С момента открытия в Туле в ноябре 2017 года, «РЕСО Лизинг» 
быстро завоевал доверие клиентов, благодаря качественно-
му сервису и индивидуальному подходу. Мы предлагаем лизинг 
легковых и грузовых автомобилей, коммерческого транспорта, 
спецтехники и оборудования. Наши преимущества — гибкость и 
удобство: аванс от 0%, срок до 84 месяцев. Специалисты компа-
нии — команда экспертов с богатым опытом в лизинговой сфере. 
Мы знаем, как важно каждому клиенту получить персонализиро-
ванное решение, поэтому внимательно изучаем потребности и 
предлагаем оптимальные условия».

вячеслав Полунин,  
директор обособленного  
подразделения в г. туле
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OMODa – бренд
совместноГо будущеГо

Основной подход OMODA — создавать продукцию, 
полностью удовлетворяющую потребности 
современной пары, где O («oxygen» — кислород) 
и MODA («modern» — современный) — мода и 
тренды как неотъемлемая часть его и ее жизни. 
Фирменный стиль и одновременно ДНК OMODA 
— это нестандартный подход к образу жизни, 
оригинальный модный дизайн, тренды и технологии, 
забота об устойчивом совместном будущем. Станьте 
и вы частью друг друга и целой Вселенной OMODA!

стиль жизни тест-драйв

OMODa C5: для нее

omoDA C5 – Современный, выСокотехнологичный Среднеразмерный 
кроССовер. его эффектный, Стильный дизайн, Спортивный характер и 
великолепное оСнащение адреСованы девушкам, которые идут в ногу Со 
временем и даже на шаг впереди. они против общепринятых догм, ценят 
Свободу дейСтвия и мыСли. это идеальный выбор женщины, ценящей 
драйв городСкой жизни, но любящей СовмеСтные поездки С мужчиной 
на природу. Стильный внешний вид автомобиля точно не оСтавит ее 
незамеченной в городСком потоке, а премиальный пакет оСнащения 
обеСпечит комфорт в дороге!

ей будут оборАчивАтьсЯ вслед

кроССовер омода С5 получил эффектный экСтерьер, Сочетающий 
авангардные и Спортивные черты. в городСком потоке автомобиль выделяетСя 
Стильной решеткой радиатора STAR DiAmonD, Создающей трехмерный 
визуальный эффект, т-образными узкими Светодиодными дневными 
ходовыми огнями, динамичными Сигналами поворота, 18-дюймовыми 
двухцветными литыми колеСными диСками, «парящей» крышей. каждый 
элемент автомобиля подчеркивает Современный образ.

сАлон длЯ королевы

в интерьере omoDA C5 еСть вСе необходимое для Создания атмоСферы 
комфорта премиум-клаССа. в Салоне материалы премиального качеСтва 
СочетаютСя С Современными выСокотехнологичными передовыми 
решениями. раССеянная «атмоСферная» подСветка С выбором цвета будет 
гармонировать С ее наСтроением в темное время Суток. возможноСть выбрать 
различный цвет Сидений и иСпользовать цветные элементы внутренней 
отделки позволяют подобрать именно то Сочетание, которое подойдет 
именно ей. даже щетки дворников вноСят Свой вклад в комфорт – уровень 
их шума Снижен на 20%.

•  удобные спортивные креслА из 
Экокожи с высоким Цельным 
подголовником и боковой 
поддержкой,

•  передние креслА с обогревом, 
вентилЯЦией и Электрорегулировкой,

•  2 информАЦионных дисплеЯ  
с сенсорным упрАвлением,

•  современнАЯ АудиосистемА  
с 6 динАмикАми,

• двухзонный климАт-контроль,
• АдАптивный круиз-контроль,
• беспроводнАЯ зАрЯдкА,
•  Электрообогрев лобового и зАднего 

стекол, боковых зеркАл, форсунок, 
рулЯ, стеклоочистителЯ,

•  дистАнЦионный зАпуск двигАтелЯ.



Тула, Новомосковское шоссе, 25 | www.autoclass-omoda.ru

увидеть новые OMODa с5 и OMODa S5 gT, Пройти  
тест-драйв Можно у оФициального дилера OMODa  
в туле гК автоКласс
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OMODa S5 gT: для него

omoDA S5 gT оценит мужСкая чаСть аудитории за оСтрую 
управляемоСть и динамику, обилие электронных аССиСтентов, 
внимание к деталям, в каждой из которых проСлеживаетСя энергичный 
темперамент. он изготовлен по выСокому Стандарту модных  
гаджетов, и не даСт владельца в обиду на Светофоре, оСтавляя  
позади конкурентов!

хАризмА и мужской хАрАктер

под капотом omoDA S5 gT турбированный мотор объемом  
1,6 литра, который оСнащен СиСтемой непоСредСтвенного впрыСка 
С интеллектуальным управлением ihEC (inTElligEnT highlY EFFiCiEnT 
CombuSTion). 150 лошадиных Сил и выдающиеСя 275 нм крутящего 
момента доСтупны в диапазоне от 2000 до 3800 оборотов в минуту: 
дополнительный запаС тяги «под педалью» обеСпечен. разгон до 
100 км/ч вСего за 7,5 Сек. преСелективный вариант коробки передач С 
двумя Сцеплениями мокрого типа гарантирует отличную динамику и 
низкий раСход топлива. шеСтигранная глянцевая решетка радиатора и 
тормозные Суппорты ярко-оранжевого цвета, Скрытые за двойными 
Спицами, отражают решительный характер Седана. 17-дюймовые 
легкоСплавные колеСные диСки С шинами 205/50 делают его 
маневренным и ловким. задний бампер дополнен Сдвоенными 
хромированными патрубками и широкой декоративной вСтавкой 
под карбон. 

его личный гАджет

omoDA S5 gT – автомобиль будущего, который хорошо знает 
Своего владельца. Седан «видит» ключ на раССтоянии 1,2 м и Сам 
открывает замки, а двигатель запуСкаетСя кнопкой. поСле того как он 
Сядет за руль, медиаСиСтема тут же подключаетСя к его Смартфону. S5 
gT доСтупны беСпроводные протоколы APPlE CARPlAY и AnDRoiD аuTo. 
водитель может управлять приложениями телефона голоСом и через 
центральный диСплей на передней панели. для зарядки мобильных 
уСтройСтв в omoda S5 gT еСть три uSb-разъема и беСпроводная 
зарядка. автомобиль закроетСя Сам, когда он, взяв ключ, отойдет от 
автомобиля на раССтояние 1,5 м.

•  спортивные 
передние сидениЯ из 
высококАчественной 
искусственной кожи,

•  всего 7,5 секунд   
до 100 м/с,

•  преселективнАЯ 
коробкА передАч с двумЯ 
сЦеплениЯми мокрого типА, 

•  линзовАнные светодиодные 
фАры,

•  системА кругового обзорА,
•  улучшеннАЯ 

шумоизолЯЦиЯ, блАгодАрЯ 
толщине стекол 4 мм,

•  седАн «видит» ключ и 
сАм открывАет зАмки нА 
рАсстоЯнии 1,2 метрА, 

•  пАнорАмный люк,
•  беспроводнАЯ зАрЯдкА 

телефонА.
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Beauty-TIME

16+

Визажисты Тулы объединились и 
организовали масштабное makeup- 
комьюнити! Как зарабатывать, быть 
востребованным, подняться на вершину 
успеха и ворваться в TOP — этими и 
другими секретами поделились спикеры 
мероприятия BEAUTY TIME со своими 
гостями. Настало время красоты!

на одной Сцене СобралиСь одни из лучших 
визажиСтов города и провели маСтер-клаССы, 
проявив Свой талант перевоплощения – маки-

яж, за которым выСтраиваетСя очередь из 
тульСких модниц. ведущим «девичника» 
Стал евгений кудрявцев. а за волшебную 
атмоСферу праздника отвечала прекраС-
ная вокалиСтка ольга СавоСина. 

«золотой квадрат» выСтупил инфор-
мационным партнером. мероприятие 
прошло при учаСтии международного 
бренда профеССиональной коСметики 
FElingER CoSmETiC RuSSiA, центра 
gooD DAY, магазина одежды 
«Сливки», фотографа анны  

гуСьковой и Салона аренды платьев  
«наряD напрокат».
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оргАнизАтор мероприЯтиЯ – виКтория Мишина. 

спикерАми mAkEup-днЯ стАли:

• елиЗавета ролдугина
11 лет в профеССии, оСнователь 
Студии для визажиСтов в туле, 
преподаватель С 6-летним 
Стажем. выпуСтила много 
талантливых и перСпективных 
визажиСтов. училаСь и вдох-
новлялаСь у ольги томиной, 
Саши еСениной, романа по-

номарева, анаСтаСии макеевой, Софьи бабуриной, 
георгия кота и других профеССионалов в Своей Сфере. 

елизАветА провелА мАстер-клАсс нА тему:  
«свАдебный мАкиЯж»
Создала выразительный nuDE, идеальный для торже-
Ственного Случая! раССказала о модных трендах и 
идеях для невеСты Сезона 2024.

• Кристина Фадеева
визажиСт С 5-летним опытом 
работы, преподаватель по 
макияжу. поСтоянно повышает 
Свой профеССиональный уро-
вень, регулярно поСещает курСы 
ведущих топовых визажиСтов: 
катя махлай, ольга лобова, 

дениС карташов, алекСеева виктория, ева раСоян, 
алла миСюковец и др. 

кристинА провелА мАстер-клАсс нА тему:  
«грАфикА в мАкиЯже»
продемонСтрировала, как она Создает Свою фирмен-
ную Стрелку и элементы графики в макияже.

• наталья санталова
дипломированный преподава-
тель, оСнователь Студии визажа 
nATAliASAnTAloVA, обладатель 
региональной премии «лучший 
Свадебный визажиСт 2019» пре-
мии WEDDing AWARDS тула. по-
бедитель конкурСа от FElingER 
CoSmETiC RuSSiA, вошедшая 

в СоСтав команды визажиСтов на роССийСкой на-
циональной музыкальной премии «виктория», 
премии bRAnD AWARDS 2024. прошла обучение на 
маСтер-клаССах и курСах ольги томиной, ирины 
митрошкиной, натальи шик , виктории алекСеевой, 
натальи шик, елены Санко и др.

нАтАльЯ провелА мАстер-клАсс нА тему:  
«звездный мАкиЯж»
раССказала, как выглядеть неотразимо на краСной 
ковровой дорожке, выполнив макияж при помощи 
линейки продуктов от FElingER! наталья знает, как 
Сделать, чтобы артиСты блиСтали и Сияли веСь вечер!



                Работая в тандеме,  
визажист яна таРцакова
                и стилист по волосам   
                Любовь ГоРбунцова 
создают обРаз мечты 
                в 4 Руки за 1 час!
Ловите комплименты 

и восторженные взгляды,
ведь вас соберут, 
                как на красную дорожку!

Невестам особенно рекомендуем 
присмотреться: свадебный сезон 
стартовал, и студия предлагает 
создание роскошного образа с 
выездом к вам! 

студия TARTSAKOVA MAKEUP   ул. луначарского, 1, 4-й этаж, офис 408   +7 915 788-67-29  yana_tartsakova 

Шикарный макияж и идеальная 
укладка от гуру мира красоты –  
вау-эффект на мероприятии 
обеспечен! делимся 
контактами профессионалов, 
которые собирают героинь 
наШего глянца на съемки.
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МодА БоЛьшого
гоРодА

геРоиНи Нового фоТоПРоекТА ПРодюСеРА МАРиНы кУзНеЦовой – УСПешНые, яРкие 
и НевеРояТНо оБАяТеЛьНые. ЭТи Леди вСегдА в ЦеНТРе вНиМАНия и, БезУСЛовНо, НА 
веРшиНе УСПехА. одеждА оТ САЛоНА ПРеМиАЛьНой жеНСкой одежды Mary Stone 
идеАЛьНо ПодчеРкивАеТ их хАРАкТеР и ЭЛегАНТНоСТь! 

Мария ТиТова, 

 руководитель компании-производителя «витра»

Более 20 лет компания «витра» - один из лидеров по изго-
товлению стеклопакетов. Технологичное оборудование, 
многолетний опыт работы и компетентные сотрудники 
обеспечивают невероятный масштаб производства и 
100%-ное доверие заказчиков. Под чутким руководством 
Марии компания преобразила и облачила в стекло не 
только дома своих клиентов, но и облик всего нашего 
города: отели, рестораны, модные жк и ТЦ.

Проезд Энергетиков, 8  
Тел.: +7 4872 70-74-40 +7 950 920-02-23   vitra71.ru

ирина Тучина, врач-педиатр,  

дерматовенеролог, косметолог

вот уже 15 лет ирина делает своих пациентов краси-
вее и моложе. Большой опыт работы, владение автор-
скими техниками, обучение у ведущих специалистов 
косметологии и постоянное саморазвитие – залог бле-
стящей репутации. Незаурядный взгляд на современ-
ную косметологию и индивидуальный подход к каждо-
му пациенту ставит ее в ряд топ-специалистов города!

Пр-т Ленина, 66 А Тел.: +7 915 691-04-21. dr.tuchina



МодА БоЛьшого
гоРодА

Фотограф: Егор Конабевцев  
Продюсер/стилист: Марина Кузнецова 
Макияж: Екатерина Демина, PUDRA

тЦ «утюгъ», демонстрации, 1г, бутик 205 
тел.: +7 905-112-37-73 
vk.com/mary_stone71
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ЕлЕна Гришина, основательница салона женской 

одежды Mary Stone

историю своего стильного пространства елена начала 
много лет назад, открыв бутик в одном из торговых центров 
Тулы. Сегодня это популярное место шопинга многих туль-
ских модниц, идущих в ногу с современными трендами. 
основательница бренда подчеркивает важность качества 
и индивидуальности своей продукции, ведет блог и выкла-
дывает контент для своего модного пространства в  
соцсетях, где делится крутыми новинками!

Салон женской одежды Mary Stone – мультибрендовое  
пространство, где можно приобрести качественную мод-
ную одежду из капсульных коллекций российских дизайне-
ров. каждая модель – эксклюзивное произведение искус-
ства, созданное талантливыми руками профессионалов.

ЕлЕна лукьянова, главный врач клиники 

«Стоматология Тульская», стоматолог-ортодонт

елена более 20 лет занимается реабилитацией паци-
ентов с врожденными челюстно-лицевыми аномалия-
ми и проблемами височного нижнечелюстного суста-
ва. доктор Лукьянова специализируется на коррекции 
прикуса, неправильного положения зубов, устанавли-
вает брекет-системы, подбирает эйлайнеры и готовит 
к ортогнатическим операциям. 

Ул. октябрьская,  217, к. 3  
Тел.: +7 (4872) 26-92-77 +7 939 859-92-77  Stomvtule.ru  

Макияж для 
Елены Гришиной: 
Анна Жукова
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меняем «шубку»
на летнюю!

дЛинная, короТкая, жеСТкая, мяГкая — ВСе Типы шерСТи 
Ваших пиТомцеВ нуждаюТСя В уходе, оСобенно В ЛеТнее 
Время, коГда на ее качеСТВо ВЛияеТ жара и СоЛнечные 
Лучи.  аЛина орЛоВа, профеССионаЛьный Грумер СТудии 
«ВаТСон», подСкажеТ ВСе нюанСы ухода за пиТомцем.

Студия «Ватсон» – это профессиональная работа, чуткое отношение, все не-
обходимое оборудование и профессиональная косметика от ведущих мировых 
производителей для собак и кошек всех пород! Ваш питомец будет всегда 
красивым, опрятным и довольным!

ох уж эти «лиПучКи»!

Ваша собака любит залезть в высокую травку или побегать по кустам? В 
итоге к вам подбегает счастливый «ежик» в репьях. Знакомая ситуация? 
Грумеры рекомендуют удалить репейник с шерсти сразу, как обнаружили, 
минимизируя риск возникновения серьезного колтуна. Снимите его с шерсти, 
затем тщательно прочешите пуходеркой, чтобы удалить остатки.

соленая вода – враг шерсти

Едете с питомцем на море? Обязательно возьмите с собой шампунь и конди-
ционер для вашего друга, даже если не планируете его купать в море. Морская 
соль склеивает и сушит шерсть, ежедневный душ поможет сохранить ее 
качество.

лето не для бритья

«Лето, жарко, побрейте собаку покороче!» – грумер слышит эту просьбу от 
хозяина каждый день, весной и летом. Короткая стрижка не спасет питомца 
от жары, а наоборот, усугубит его состояние. Шерсть у животных служит 
защитой не только от холода зимой, но и от жары летом. Чем больше у 
вашей собаки открыта кожа, тем тяжелее ей находиться на солнце. Помимо 
сильных ожогов, питомец рискует заработать дерматит, перхоть или су-
хость кожи.

сПасаеМся от солнца

Жара и солнце сушат шерсть, поэтому для ухода за ней в летнее время ис-
пользуйте  увлажняющий спрей или кондиционер с защитой от УФ-лучей. 
Такой уход не только защищает от пересыхания, но и облегчает расчесыва-
ние и предотвращает образование колтунов.

И, конечно, не забываем про обработку от клещей, блох и прочих  
паразитов. Капли, ошейники, спреи, таблетки — выбор за вами! 

40 золотой квадрат	 июнь	2024

алина орлова 
топ-Мастер  

студии груМинга «ватсон»

красота ГруминГ
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сПециалисты бьюти-студии 
PUDra соЗдадут росКошный 
обраЗ:  МаКияж и уКладКа  

                         в 4 руКи всего  

За 1,5 часа!  

для быстрых сборов 

                   на МероПриятие –  

Просто шиКарно!

Pudra – и вы сияете!

Фотограф: егор конабевцев. одежда: салон De Marko

 пр-т ленина, 102, к. 4, 4-й этаж, оф. 403   +7 960 613–89–99

врываеМся в это лето и отКрываеМ сеЗон вечериноК, летних веранд и боМбичесКих 
съеМоК! для любого Повода – бьюти-студия PUDra и ее сПециалисты. шиКарный 
MakeUP и иЗящные ПричесКи на любой вКус, PUDra готова К ПеревоПлощенияМ  

и исПолнению ваших желаний!

для тех, кто хочет 

испытать что-то новое 

летом или выбирает 

подарок близким –  

студия PUDra 

предлагает Курсы По 

ПроФессиональноМу 

виЗажу! 

вместе с PUDra вы 

научитесь грамотно 

подчеркивать достоинства 

внешности, подбирать 

косметические средства 

и создавать несколько 

вариантов макияжа для 

любого повода!
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Когда счастье — друГ в друГе
Про них говорят: «Какая красивая пара!» Но быть идеальной парой, не значит визуально подходить  
друг другу по внешности. Жить и главное, быть вместе — это труд обоих людей. Герои нашей  
обложки, Евгения и Илья Шуваловы, вовремя поняли это и сейчас получают наслаждение от простого 
присутствия второй половинки рядом, невероятную поддержку и гармонию.

Евгения и Илья  оба занимаются бизне-
сом. Она — топ-тренер по наращиваю 
ресниц, руководитель и владелица 
салона красоты SHINE и лицензирован-
ной школы по наращиванию ресниц. 
Он — руководитель и основатель ком-
пании «КРАССУЛА-ТУЛА», занимающейся 
грузоперевозками по России и странам 
СНГ. Они не только любящие муж и 
жена, но и счастливые родители двоих 
детей — сына Игната и дочки Евы.

Что было раньше: вы стали мужем 
и женой или стали заниматься 
бизнесом? 

Евгения: «Мы долго встречались,  
я училась в институте и параллельно 
получила специальность мастера по 
наращиванию ресниц и маникюра.  
В то время начала свою карьеру, ра-
ботала из дома. Спустя 5 лет знаком-
ства, на 14 февраля, очень романтич-
но, Илья мне сделал предложение,  
и мы поженились».

Илья: «Лет 5 мы жили вместе, дела-
ли параллельно ремонт в квартире. 
Прошли огонь, воду и медные трубы… 
В то время я учился в ТулГУ и работал 
в логистике, только начиная свою ка-
рьеру в этой отрасли».

Вы помогаете друг другу дома  
и на работе?

Евгения: «Мы помогаем друг другу в 
бизнесе. А мне бы очень хотелось, 
чтобы муж больше помогал в быту, 
например, гулял с ребенком. Мне 
этого немного не хватает ».

Илья: «С бытовыми вопросами 
жена справляется сама на  
отлично, я стараюсь не лезть. 
Я больше помогаю с ее бизнесом: 
когда открывали салон, кон-
тролировал ремонт. В данный 
момент часто участвую в ее ме-
роприятиях по работе, делаю для 
нее контент,  фото, видео,  
мне и самому это нравится».

А как у вас распределяются обязанности в семье?

Евгения: «Муж считает, жена должна заниматься домом. После рождения детей целиком 
погрузиться в это нереально, особенно параллельно развивая бизнес. Сейчас уже в делах 
выстроена система, и я могу больше заниматься домом. У нас есть няня, домработница, но 
минимум, конечно, я что-то делаю сама».

персоны с обложки
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Илья: «Жена отвечает за дом, быт, уют, а я за финансовую 
сторону. Жена — шея, муж — голова. Принимаем решения со-
вместно, но последнее слово всегда за мной».

Бывают ли ситуации, когда работа мешает семейной 
жизни?

Евгения: «Бывает, что не хватает времени. У нас 
есть близкие люди, которые всегда помогут с 
детьми — то крестные родители и любимые 
бабушка и дедушка . С субботы по понедельник 
я стараюсь не касаться рабочих дел, а по-
свящать себе, своим личным делам и семье. 
Главное правило — все планировать. И иметь 
поддержку близких. Семья — это самое святое».

Илья: «Семейной жизни много чего может по-
мешать и кроме работы. Но отношения — это же 
тоже работа. И если работать над ними, то ничего 
мешать не будет».

Что вы делаете для счастья друг друга? 

Евгения: «Для меня быть счастливой — это быть 
в гармонии с мужем. Заботится друг о друге, 
вместе проводить время, именно вдвоем, иметь 
общие интересы, дела, уметь договариваться. 
Самое главное — чувствовать друг друга. У 
нас в жизни были разные моменты, я очень 
эмоциональная, но благодаря сдержанно-
сти мужа, мы решаем все наши вопросы, и 
реально счастливы».

Илья: «Для меня счастье — это наша 
семья и дети, в них мы вкладываем 
свою любовь, ведь любовь родителей 
к своим детям не сравнить ни с какой 
другой».

Как вы воспитываете детей?

Евгения: «У нас разное видение воспитания. Я немного непра-
вильная, мой принцип — ребенок, к примеру, сделал уроки само-
стоятельно  — уже хорошо. У мужа все четко по программе, 
дисциплина. Он строгий, а я более мягкая.  Дети у нас ходят в 
садик и на развивающие программы».

Илья: «Мы не балуем их, чтобы дети с раннего возраста стара-
лись добиваться все сами и своими силами. Обязательный спорт 
в их жизни тоже помогает в воспитании. Старший сын каждый 
день занимается спортом, ходит на карате и акробатику, в  
6 лет уже имеет много достижений. Младшая только начинает, 
и группа у нее называется «Мама и малыш», ей очень нравится, 
и это гораздо лучше, чем смотреть в телефон или планшет».

Как проводите свободное время, где предпочитаете 
отдыхать? 

Евгения: «В этом мы совпадаем на 100%: любим ездить на при-
роду, с палатками, путешествовать. Каждые выходные стара-
емся выбраться в ресторан. Часто просто гуляем, муж катает-
ся на велосипеде, я — на самокате». 

Илья: «Путешествовать любим. Были несколько раз на Кубе, и я 
еще раз слетал бы туда с удовольствием. Последние 5 лет никуда 
не ездим: свободного времени нет практически. У нас даже загран-
паспорта уже просрочены ».

Что, по-вашему, делает семью прочной? Что объединяет вас? 
Какие общие дела, цели?

Евгения: «Любовь, общие интересы и видение будущего. Мы 
очень чувствуем друг друга и безумно любим. Мы вдохновляемся 
новыми идеями, желаниями. Дети — продолжение этого всего. 
В первую очередь, все держится на нашей любви, доверии и 
понимании».

Илья: «Время делает семью прочной, совместная жизнь, общие 
цели и семейные ценности. Прожив с человеком, ты понимаешь, на-
сколько правильный выбор ты сделал. А объединяет нашу семью, 
конечно, любовь и дети».

«крассула-тула» 
 ул. кирова, 143  
 +7 920 277-47-75 
 крассула-тула.рф

салон красоты SHINE 
 ул. н. руднева, 72 
 +7 953 439-31-31 
 Шувалова евгения

Школа по  нара-
щиванию ресниц 
 +7 953 422-58-22 
 lash_shuvalova 
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красота лицо с обложки
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мне нравится роль отца!

как СоВмещаТь СчаСТЛиВую 
Семейную жизнь, деТей 

и уСпешный бизнеС? 
яВЛяеТСя Ли Семья опорой 

бизнеСмена? СВоим мнением 
по эТим ВопроСам деЛиТСя 
оСноВаТеЛь и СобСТВенник 

Группы компаний K-HOlDING, 
а Теперь еще и моЛодой оТец 

кириЛЛ инюшин.
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Кирилл, вы живете для биЗнеса или биЗнес существует 
для вас?

«Бизнес развивается как отдельный организм, причем очень актив-
но. Изначально все компании держались на мне, и я жил для бизне-
са, работая по 14 часов в сутки. Примерно с 2020 года управление 
делегировал руководителям и партнерам. Я выстроил систему та-
ким образом, что последние пару лет я работаю около 2–3 часов в 
день. Это оставляет мне много времени для других сфер жизни».

ПоМогает ли ваМ жена с биЗнесоМ? 

«Сейчас моя жена полностью погружена в материнство. Но позже  
не исключаю возможности открытия совместного дела».

Почти год наЗад вы с женой стали счастливыМи 
родителяМи. КаК вы готовились К этоМу событию?

«Жена родила в 31 год, материнский инстинкт рвался наружу, и мы 
вполне осознанно подошли к этому вопросу. Она полностью была 
включена в процесс подготовки. В итоге у нас не было ни одной 
бессонной ночи. Кто-то скажет, нам просто повезло, но весомая 
причина этого везения — это подготовка и питание жены».

ваша жена рожала в чили. ПочеМу иМенно таМ?

«Мы рассматривали роды в США. Но из-за санкций даже не смогли 
получить дату собеседования на американскую визу. К тому же я 
узнал, что граждане США (а ребенок бы стал им) платят пожиз-
ненно налог с доходов в любых странах в пользу США. Для получе-
ния «сильного» паспорта выбрали Чили. Мы могли тоже получить 
чилийские паспорта, но для этого нам нужно было бы прожить 
там 2 года. Это очень долго, и мы улетели оттуда через месяц по-
сле рождения Марка».

дорогое ли удовольствие рожать в чили, если не 
сеКрет?

«У нас были легкие самостоятельные парные роды за 2,5 часа при 
участии доулы (помощницы) в одной из лучших клиник Сантьяго. 
Сами роды обошлись в 600 тысяч и более миллиона рублей —  
суточные перелеты бизнес-классом. Это без текущих расходов  

на 2-х месячное проживание. Экономически целесо-
образно, конечно, рожать в Туле. В России, кстати, 
очень хорошая платная медицина».

Кто ПоМогает вашей жене с ребенКоМ? 
ПодКлючаетесь ли вы саМи?

«Когда сыну исполнилось пять месяцев, мы взяли 
няню-филиппинку с родным английским. Она живет и 
везде летает с нами. Филиппинки — одни из лучших 
нянь в мире. Мои обязанности пока минимальны:  
я раз 5 в день играю с сыном по 10-15 минут».

что Посоветуете людяМ, Которые тольКо 
Планируют стать родителяМи?

«Материнство и отцовство — это новые роли. 
Классно, если люди готовы к ним. И, конечно, новые 
статусы отнимают время от других дел. Но мне  
нравится роль отца!»
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многих женщин. СпециаЛиСты кЛиники эСтетичеСкой 
медицины еЛены черных СоВетуют: «гЛаВное, не Впадать 
В панику, а помочь организму уСкорить этот процеСС, и 

можно будет ноСить не тоЛько джинСы, но и бикини!»

С чЕГо начаТь воССТановлЕниЕ фиГуры?

ЕлЕна чЕрных,  
основатель-клиники, 
 врач-косметолог: 

«конечно, с питания! Акцент 
– на пищу, богатую белком, 
что поможет синтезировать 
естественный коллаген. При 
отсутствии противопоказаний 
можно использовать добавки 
с аминокислотами, проте-
ином и магнием в хорошей 
дозировке, чтобы кожа вос-
становилась изнутри». 

коСМЕТолоГичЕСкиЕ процЕдуры или аппараТныЕ 
МЕТодики?

ЕкаТЕрина ЖуравлЕва,  
врач-косметолог:

«грудное вскармливание яв-
ляется противопоказанием к 
большинству косметологиче-
ских процедур. однако уже 
через 4 недели после родов 
можно подключить прессоте-
рапию или массаж. если же 
у вас искусственное вскарм-
ливание, то через 7-8 недель 
после родов можно вводить 
аппаратные методики». 

нуЖно ли иСпользоваТь липолиТики? 

ТаМара Садунашвили, 
врач-косметолог:

«Липолитики прошлых по-
колений расщеплялись пе-
ченью, что не очень хорошо, 
учитывая и без того осла-
бленный организм молодой 
мамы. косметология шагнула 
далеко вперед, и сейчас 
существуют современные и 
действенные альтернативы 
без вреда для здоровья. за 
локальный липолиз у нас от-
вечают аппаратные техноло-
гии – Evolve Transform или  

Body FX в сочетании с инъекционной карбокситерапией. 
Это даст больше результата без нагрузки на организм».  
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лишниЕ килоГраММы ТаюТ на Глазах! 

ЕлЕна шаГанова,  
врач-косметолог:

«для восстановления 
прежних объемов важ-
но подходить комплек-
сно, ведь нужно не 
только уменьшить объ-
емы, но и поработать 
над качеством кожи, 
вернуть упругость, 
устранить дряблость. 
в помощь – весь наш 
«парк аппаратов».

• Evolve Transform уберет 
объем. Это уникальная 
тройная технология, которая 
делает вас стройнее, под-
тягивает кожу и стимулирует 
мышцы. в результате вы по-
лучаете проработанное рельефное тело, долгожданный 
пресс и подтянутые упругие ягодицы.

• карбокситерапия улучшит качество кожи, что заметно 
усилит процесс похудения.

• Новинка в клинике елены черных: Body FX. Аппарат 
InMode с насадкой Body FX подарит стройность и упру-
гость тела с минимальным периодом восстановления и 
долгосрочным эффектом». 

цЕллюлиТ нЕ проблЕМа!

надЕЖда фокина,  
врач-косметолог:

«На помощь прихо-
дит одна из результа- 
тивных методик –  
ударно-волновая 
терапия BTL. Эта ан-
глийская технология 
действует напрямую 
на фиброзные ячейки, 
из-за которых и по-
являются неровности 
на коже, пресловутая 
«апельсиновая кор-
ка». Аппарат разбива-

ет эти ячейки, кожа становится гладкой и привлекатель-
ной. При необходимости, можно дополнить это сеансом 
карбокситерапии для улучшения качества кожи».   

убираЕМ  поСлЕродовыЕ раСТяЖки

янина СнЕТкова,  
врач-косметолог:

«Применяем 2 технологии, кото-
рые работают за счет контро-
лируемого повреждения кожи:

• шлифовку с помощью эр-
биевого лазера Dermablate, 
который выпаривает верхний 
слой кожи.

• фракционную rF-технология 
ремоделирования мягких тка-
ней Morpheus 8, которая дей-
ствует на глубине с помощью 
радиочастот, запуская мощный 
синтез нового коллагена для уплотнения кожи и обновления 
заместительной ткани в зоне растяжек на новую.

какую именно выбрать – подскажет врач-косметолог на 
консультации, оценив состояние кожи. После Dermablate 
более длительное восстановление, но оно того стоит. После 
Morpheus 8 только легкое покраснение и отек, который бы-
стро проходит.

При необходимости, мы дополняем аппаратные методики 
инъекциями коллагена или полимолочной кислоты. Результат 
потрясающий!»

борЕМСя С оТЕкаМи

алина вильчур, эстетист:

«гормон пролактин, который 
вырабатывается у женщин при 
грудном вскармливании, спо-
собствует задержке жидкости. 
Поэтому отеки после родов –  
не редкость. в основе лечения 
– лимфодренаж и нормали-
зация функции детоксикации. 
идеальный вариант –  прессо-
терапия BTL, которую можно 

применять даже 
при грудном 

вскармливании уже через 4 неде-
ли после родов. На ноги и живот 
надеваются специальные штаны, 

которые помогают разгрузить вены, 
согнать жидкость и снять отеки. Ре-
зультат не заставит долго ждать. Ми-
нус размер – всего за пару  
процедур!»

 8 960 602 85 13
ул. шевченко, 5  

 drelenachernykh  

 chernykh.clinic



здоровье ориентиры
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наталья дубовиКова, основАтель SmART ClINIC,  
иммунолог, Аллерголог, врАч АнтивозрАстной медиЦины:
«Главное направление клиники — профилактика здоровья  
пациентов и поддержание полноценного образа жизни.  
К нам приходят целыми семьями, ведь очень важно сформиро-
вать хороший «домашний» иммунитет. Мы рассматриваем 
человека как единое целое, подходим к здоровью комплексно». 

ирина овинниКова,  
терАпевт, врАч АнтивозрАстной медиЦины

«Когда мы уже не сами по себе, а вместе, меняются наши 
привычки, поведение, ритм жизни. Партнеры влияют на 
иммунитет друг друга, происходит обмен микробиотой. При 
обследовании я часто вижу одинаковый состав бактерий и 
вирусов, населяющих ротоглотку и ЖКТ людей, живущих вме-
сте, что приводит к схожим инфекционным заболеваниям, к 
их похожему течению. Полезно приходить на прием вместе. 
Это позволит эффективно лечить и проводить профилакти-
ку инфекционных заболеваний». 

здоровый «семейный»          
        иммунитет не сказка!
ученые, изучиВ образцы кроВи здороВых Людей, замеТиЛи инТереСную закономерноСТь: 
иммуниТеТы Людей, жиВущих ВмеСТе, удиВиТеЛьно похожи. как же оСТаВаТьСя акТиВными, 
здороВыми и жизнерадоСТными ВмеСТе? СпециаЛиСТы SMART ClINIC знаюТ ВСе СекреТы здороВья 
В паре и ГоТоВы подеЛиТьСя ими С нами!

Smart Clinic — прогрессивный центр медицины будущего, 
где комплексно и системно подходят к проблеме, глубо-
ко исследуя организм и биохимические процессы. Задача 
специалистов— настроить тело на долгую и слаженную 
работу, чтобы вы получали удовольствие от жизни! 
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ул. агеева, 1а, тел.: +7 4872 57-45-75 
www.smartclinic.bitrix24.site

юлия буряКова, Эндокринолог, диетолог,  
врАч АнтивозрАстной медиЦины 

«У живущих вместе людей появляются схожие особенности 
иммунитета: они обмениваются друг с другом вирусами, микро-
флорой, имеют схожие коллекции кишечных бактерий. Пары 
проходят 3 жизненных этапа:
• молодость. Желание стать родителями, планирование 
беременности,
• счастливая зрелость. Дети выросли и люди наслаждаются 
активной социальной жизнью,
• активное долголетие. Пара достойно взрослеет и проводит 
это время здоровой.

Для всех этапов немного разный подход, но основные рекоменда-
ции схожи, и подходить к проблемам надо комплексно и вместе:

1. Из-за схожести флоры микробный фактор, который вызыва-
ет хронические воспаления в паре, может быть один и тот же. 
Поэтому, например, планировать беременность нужно вдвоем и 
готовиться к этому вместе.

2. На гормональную функцию и вес очень влияет режим сна и 
бодрствования. Без поддержки человека, живущего рядом, на-
ладить сон практически невозможно. Этим нужно заниматься 
вместе. 

3. Менять подход к питанию тоже лучше вдвоем, и очень 
радостно, что люди с такими запросами приходят на прием 
вместе. 

4. Физическая активность. Безусловно, ее нужно улучшать и уве-
личивать тоже вместе. 

У нас в клинике есть пары, которые пришли на прием еще на 
этапе планирования беременности, некоторые с проблемой не-
возможности зачатия, и вот благодаря комплексному подходу 
у нас уже родились здоровые малыши, и теперь наблюдаются 
семьями». 

алеКсей сеМенченКо, невролог

«К неврологу люди приходят чаще всего с болевым синдро-
мом, головными болями, нарушением сна, тревожностью 
из-за истощения естественной защиты организма, зна-
чительное ухудшение работы которой происходит вслед-
ствие стрессов, переживаний, чрезмерной психологической, 
эмоциональной или физической нагрузки, а также после 
инфекционных заболеваний (чаще вирусных). Так как с те-
чением времени иммунитет у пар синхронизируется, лучше 
при любом иммунном сбое или заболевании приходить на 
прием к специалистам вдвоем».
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В наше СТремиТеЛьное 
Время нужно ВСеГда быТь на 
СВязи. мы не предСТаВЛяем 
Себе и 15 минуТ Времени без 
ТеЛефона, оСобенно еСЛи 
находимСя Вне дома. быТь 
В СеТи 24/7 проще проСТоГо 
С пауэрбанками, коТорые 
не надо ноСиТь С Собой 
поСТоянно, а В нужный 
моменТ ВзяТь напрокаТ, 
зарядиТь ТеЛефон и оТдаТь 
В друГой Локации Города. 
Такой кЛаССный СерВиС  
В ТуЛе предЛаГаеТ компания 
«бери заряд!» Во ГЛаВе С 
дмиТрием фомкиным.

Всем знакома ситуация: после рабочего дня 
зашли в кафе с друзьями, зарядки с собой нет, а 
телефон, как нарочно, садится. Что делать? 

иЗ Финансиста в ПереводчиКи и 
биЗнесМены
Дмитрий — коренной москвич, свободно вла-
деет английским и испанским, закончил финан-
совый университет и имел отличную долж-
ность в одном из крупнейших банков столицы. 

Достойная работа, отличная зарплата. 
Жизнь удалась! Но что может остановить 

молодого человека, когда появляется 
перспектива не сидеть на одном месте, 

а быть мобильным, жить с ощуще-
нием драйва! Получив приглашение 
работать в Туле переводчиком в фут-
больном клубе, Дмитрий кардинально 
сменил образ жизни. Несмотря на ин-
тересную работу, мысль о собствен-

ном бизнесе не покидала. Рассматривая 
все возможные варианты франшиз, со-

вершенно случайно в кофейне наткнулся на 
пауэрбанки от «Бери заряд!», связался с ними и 

стал представителем компании в Туле.

250 станций По городу
Начав с покупки 10 автоматов и разместив их 
в ресторанах города, которые посещал сам, за 
несколько лет Дмитрию удалось увеличить их 
количество до 350, 250 из которых — в Туле! 
Сейчас голубые «коробочки» в разных локациях 
города знакомы всем. Они не занимают много 
места, но пользы от них гораздо больше, чем 
можно представить. Выгодно и владельцам, и 
клиентам. Если разряжается телефон, гости 
стремятся побыстрее покинуть заведение и до-
браться до дома. Теперь этого делать не нужно: 
взял пауэрбанк — и сиди, наслаждайся жизнью.

что таКое «бери Заряд!»
«Бери заряд!» — сервис, позволяющий арен-
довать зарядку для мобильного телефона или 

любого другого гаджета на станции в 
одном месте города и сдать ее в та-
кую же станцию в другом. Для этого 
нужно просто скачать приложение на 
телефон по QR-коду, зарегистриро-
ваться там и все. Вы будете мобиль-
ны и всегда на связи: не нужно искать 
розетку или ждать рядом с ней зарядки 
телефона.

«бери заряд!» и будь  
                                на связи 24/7

 дМитрий 
фоМкин
руководитель 

франшизы  
«Бери заряд!» в туле 

 bERIzARyAd_TULA 

стиль жизни персона
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ПрограММа МаКсиМуМ
Сейчас на плечах Дмитрия менеджмент и 
PR. В компании работают еще несколько 
сотрудников: технические специалисты, ко-
торые следят за наполняемостью станций, 
за их бесперебойной работой. В планах — 
маркетинговые коллаборации с различными 
организациями для привлечения аудитории. 
Это интересные, активные мероприятия, 
съемка контента. «Бери заряд!» активно 
развивается, отчасти благодаря совмест-
ным проектам, основанным на дружеских 
и партнерских отношениях. Задача — до 
конца года поставить 300 станций в Туле, 
развивать область. Программа максимум на 
ближайшие годы — расширить сеть до 1000 
станций по городу (сюда войдут пункты 
выдачи, заправки, кондитерские, пекарни и 
даже подъезды новостроек).

елиЗавета роМанова, 
редАктор по контенту журнАлА 
«золотой квАдрАт»: 

«Быть на связи 24/7 для 
журналиста просто необхо-
димо  Встречи, интервью 

или съемки, я знаю, что о процентах заряда 
на телефоне мне переживать не стоит, да-
же если забыла зарядку дома. «Бери заряд!» 
сейчас есть практически во всех местах го-
рода, и это всегда выручает».
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место съемки: кофейня NATURA



«ЛерЛен» полезный
и здоровый перекус 

найти по-настоящеМу полезный 
продукт для всех возрастов 
Бывает непросто. Мы поМожеМ ваМ! 
знакоМьтесь! новый Бренд и уже 
полЮБившийся МногиМ форМат 
перекуса – вкусные фрипсы! 

еЛена ЛешукоВа и ВаЛерия СамарСкая, 
основатели коМпании «лерлен»

Что такое фрипсы?
фрипсы — это сушёные ломтики фруктов и 
овощей, которые подвергаются процессу 
обезвоживания при высокой температуре. 
свежие плоды красиво нарезаются, высу-
шиваются при определенных условиях, фа-
суются по 50-100 грамм в красиво оформ-
ленную упаковку. такой метод обработки 
сохраняет большую часть питательных ве-
ществ и вкусовых качеств продуктов.  

фрипсы – полезный продукт, который мож-
но всегда взять с собой в дорогу, на трени-
ровки и соревнования, ребенку в школу на 
перекус, подойдут для низкокалорийной, 
безглютеновой и диеты без сахара. 

Новый бренд на рынке
«лерлен» – аббревиатура имен создательниц 
бренда, валерии самарской и елены лешу-
ковой. однажды подруги решили создать полезный и 
здоровый продукт и теперь мы можем наслаждаться 
необычными фрипсами. 
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 На любой вкус
«лерлен» разработал целую линейку 
полезных продуктов: сушеные фрип-
сы (фрукты и овощи), а также пастила. 
все натуральное, без использования сахара, 
глютомата и химикатов. из фруктовых вкусов – 
цитрусовые (апельсин, мандарин, лимон, лайм, 
грейпфрут), банан, хурма, груша, яблоко, киви, 
ананас, манго, из овощных – томат со специя-
ми, цукини с паприкой, сушеные шампиньоны.

для знакомства с продуктом, а также для пре-
зента или подарка подойдут наборы, линейка 
которых постоянно обновляется:

• Микс из фруктовых фрипсов

• Микс из цитрусовых фрипсов

• Индивидуальные наборы

                                                                                                          

Если хочется по-настоящему вкусного 
перекуса без вреда фигуре и здоровью – 
фрипсы «ЛерЛен» – то, что надо!



Скажите «CHEESE» 
в Bottega Italiana!

BOTTEGA ITALIANA идеально подойдет для веселых встреч в большой компании и деловых 
обедов. Уютный интерьер традиционно наполнен зеленью мандариновых деревьев, теплым 
светом и настенными росписями в стиле итальянских палаццо.

Меню разнообразно, а блюда придутся по вкусу и большой компании, и семье с детьми, и на 
мероприятии или бизнес-встрече. Римская паста, неаполитанская пицца, венецианский карпаччо, 
миланское ризотто, домашние десерты и большой аквариум с ежами, гребешками и устрицами 
переносят посетителей из-за столика в тульском заведении в самое сердце солнечной Италии!

Здесь в воздухе витают ароматы хрустящей пиццы из печи, а в меню можно найти блюда со 
свежей бурратой, страчателлой, моцареллой или рикоттой, которые с любовью производят 
на собственной сыроварне по старинным итальянским рецептам.

В сырных блюдах упор сделан на проверенные временем сочетания: свежую моцареллу подают 
с печеными овощами, страчателлу добавляют в салат из томатов и рукколы, а из рикотты делают 
нежные, воздушные и чуть сладкие сырники с густой сметаной и вареньем или начиняют ею 
сициллийские канноли. Моцареллу и пармезан добавляют в традиционную пиццу «Четыре сыра»,  
где они плавятся и тянутся, превращая блюдо просто в райское удовольствие!

Bottega Italiana — центр притяжения ценителей, которые знают толк в итальянской кухне, 
гастрономических тенденциях и всегда оказываются в центре событий своего города.

Классическая итальянская буррата, нежная моцарелла 
и солоноватая страчателла, белоснежная рикотта и 
душистая качотта. Так и хочется отведать эти сыры и 
насладиться ни с чем не сравнимым вкусом! Сердце города, 
Тульский кремль, открытая веранда, шик, настоящая 
итальянская кухня – это ресторан Bottega Ital iana  
с собственной кондитерской и сыроварней.  

Скидка 20%

Скидка 10%

на первый заказ с ilfornogroup.ru

на сыры и десерты при самовывозе

Тульский кремль, Менделеевская, 12В

ilfornogroup.ru

8 920 277 19 22
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Скажите «CHEESE» 
в Bottega Italiana!

BOTTEGA ITALIANA идеально подойдет для веселых встреч в большой компании и деловых 
обедов. Уютный интерьер традиционно наполнен зеленью мандариновых деревьев, теплым 
светом и настенными росписями в стиле итальянских палаццо.

Меню разнообразно, а блюда придутся по вкусу и большой компании, и семье с детьми, и на 
мероприятии или бизнес-встрече. Римская паста, неаполитанская пицца, венецианский карпаччо, 
миланское ризотто, домашние десерты и большой аквариум с ежами, гребешками и устрицами 
переносят посетителей из-за столика в тульском заведении в самое сердце солнечной Италии!

Здесь в воздухе витают ароматы хрустящей пиццы из печи, а в меню можно найти блюда со 
свежей бурратой, страчателлой, моцареллой или рикоттой, которые с любовью производят 
на собственной сыроварне по старинным итальянским рецептам.

В сырных блюдах упор сделан на проверенные временем сочетания: свежую моцареллу подают 
с печеными овощами, страчателлу добавляют в салат из томатов и рукколы, а из рикотты делают 
нежные, воздушные и чуть сладкие сырники с густой сметаной и вареньем или начиняют ею 
сициллийские канноли. Моцареллу и пармезан добавляют в традиционную пиццу «Четыре сыра»,  
где они плавятся и тянутся, превращая блюдо просто в райское удовольствие!

Bottega Italiana — центр притяжения ценителей, которые знают толк в итальянской кухне, 
гастрономических тенденциях и всегда оказываются в центре событий своего города.

Классическая итальянская буррата, нежная моцарелла 
и солоноватая страчателла, белоснежная рикотта и 
душистая качотта. Так и хочется отведать эти сыры и 
насладиться ни с чем не сравнимым вкусом! Сердце города, 
Тульский кремль, открытая веранда, шик, настоящая 
итальянская кухня – это ресторан Bottega Ital iana  
с собственной кондитерской и сыроварней.  

Скидка 20%

Скидка 10%

на первый заказ с ilfornogroup.ru

на сыры и десерты при самовывозе

Тульский кремль, Менделеевская, 12В

ilfornogroup.ru

8 920 277 19 22
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все на пикник!

ольгА дАнилкинА, 
владелица реСторана 
и винотеки

романтичеСкое Свидание С любимым человеком, отдых в компании 
друзей или релакС С подругами – разнообразие гаСтрономичеСкой лавки 
«винного погреба» подойдет для любого Случая. аССортимент включает 
позиции, которые Станут ингредиентами для приготовления интереСных 
закуСок или СамоСтоятельным лакомСтвом. 

Мясо на гриле 
какой выезд на природу без мяСа? в «винном погребе» это премиальные 
Стейки Сухого вызревания, когда мяСо помещаетСя в Специальный шкаф 
и лежит при температуре 2 градуСа и влажноСти 90% от 21 до 28 Суток, 
немного теряя в объеме, уСыхая, но приобретая яркий Сливочный вкуС. 

велиКолеПные ЗаКусКи 
пока разгораетСя огонь и вСе готовитСя, Стоит начать С фуа-гра или 
канапе С французСким риетом, паштетом. 
в корзине для пикника обязательно 
найдутСя вкуСные колбаСки, иСпанСкие 
фуеты, швейцарСкий Сыр, итальянСкие 
хлебные палочки гриССини. кСтати, в 
гаСтрономичеСкой лавке СейчаС много 
хороших Сыров роССийСкого произ-
водСтва, не уСтупающих европейСким. 
большой аССортимент оливок, маСлин, 
различных закуСок. можно Собрать Сеты 
или корзину для пикника индивидуально 
на любой вкуС! 

боКал хорошего наПитКа 
и конечно, как обойтиСь в жаркий 
летний день без бокала прохлад-
ного игриСтого? напитки непре-
менно должны быть легкими, 
невыдержанными, Со Свежим 
фруктовым вкуСом. они 
универСальны и СоСтавят пару 
овощным или фруктовым 
Салатам, любым закуСкам, 
оСобенно из морепродук-
тов. ближе к вечеру, когда 
мяСо на мангале уже 
готово, можно открыть 
бутылочку краСного. 
хороший Стейк требует 
хорошего выдержан-
ного напитка. это 
может быть фран-
ция, иСпанСкие 
купажи – выбор в 
«винном погребе» 
огромный. 

Гурман деГустации

АромАтное мясо нА гриле, сЭндвичи, сыр, свежие овощи… мысли о вкусных угощениях 
тАк и мАнят отпрАвиться нА пикник. вместе с ресторАном и винотекой «винный погреБ» мы 
подготовили для вАс подБорку одних из лучших деликАтесов для отдыхА нА природе!

    наПолнение  КорЗины  
    на ПиКниК

•  фуа-гра из гуСиной печени REX 
CiboRum gooSE liVER bloCK

•  СоуС Don AnTonio, Sugo Di 
PomoDoRo AllA mARinARA

•  хлебные палочки lAuRiERi CRESPini  
С розмарином 

•   оливки зеленые  
С коСточкой oliVATECA

•  Сыр lESuPERbE швейцарСкий

•   Сыровяленый деликатеС из утки 
мулард 

 ул. советская, 33  
 1400-2200

 +7 (4872) 360-335   
 vin-pogreb.ru
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влАдимир плотников, 
Совладелец реСторана и 
винотеки
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Феерия вкуса и Эстетики
СВеТСкая ТуЛа СоВмеСТно С чемпионом роССии В 
барных СоСТязаниях андреем кобякоВым ВСТречаЛа 
ЛеТо на кокТейЛьном Вечере В реСТоране «пряноСТи 
& радоСТи»!  редакция «зоЛоТоГо кВадраТа» как 
ВСеГда, В ценТре СобыТий. деЛимСя подробноСТями  
и ярким фоТооТчеТом! 

в этот вечер андрей кобяков предСтавил 
три Специально разработанных коктейля, 
поСвященных волшебной тематике: «джиновая 
лампа», «феникС» и «вуки». каждый Со Своей 
изюминкой, оСобенным вкуСом и крепоСтью: 
определить фаворита было дейСтвительно нелегко! 
перед нами предСтали не проСто напитки, а 
наСтоящие произведения барменСкого иСкуССтва!  

коктейльный вечер Стал отличным по-
водом выйти в Свет, раССлабитьСя за 
бокалом и, конечно, выгулять наряды. 
тонкий аромат духов, интереСные 
образы и Сказочные коктейли – гоСти 
еще долго не раСходилиСь, наСлаж-
даяСь общением!

18+

Фотограф: елена Гореликова 
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Ах, эта свадьба…!
Каждая пара мечтает, чтобы праздник, посвященный их 
бракосочетанию, прошел «на ура». Как все предусмотреть,  
и всех скоординировать? Чтобы день рождения семьи оставил  
только яркие и незабываемые воспоминания, доверяем его 
организацию профессионалам!

Мария цепилина
свадеБный организатор и координатор 

 +7 909 261-59-61   zepilina_weddings

мария цепилина, координатор и 
организатор Свадеб, за плечами которой 
маССа уСпешно проведенных меропри-
ятий и, конечно, СчаСтливых пар! путь 
в профеССии началСя С организации 
СобСтвенной Свадьбы и обучения на 
координатора и помощника декоратора. 
теперь мария уСпешно развивает Свой 
бренд в организации Свадеб!

свадьба Мечты «Под Ключ»

мария предлагает полный Спектр 
уСлуг по организации Свадьбы. ее опыт 
и любовь к деталям помогут оСвобо-
дитьСя от забот и наСладитьСя Самым 
важным днем в вашей жизни. процеСС 
планирования Свадьбы Станет приятным и 
беззаботным!

• планирование бюджета

• выбор концепции Свадьбы

• подбор СпециалиСтов

• выезд на площадки

• Связь С парой 24/7
• координирование мероприятия 
(вСтречи С подрядчиками, помощь 
жениху и невеСте, гоСтям в день 
Свадьбы, контроль тайминга, вСтреча, 
координация и питание СпециалиСтов, 
готовноСть банкетной зоны, размещение 
гоСтей, заказ транСфера, раСчеты С 
подрядчиками)
• помощь С декором

молодоженов и гоСтей ждет подарок! 
более 10 лет мария занимаетСя во-
калом и СовмеСтно С ведущим может 
Сделать Сюрприз в качеСтве Своей пеСни, 
либо иСполнить композицию из вашего 
репертуара.

тренды свадебного Мира от Марии цеПилиной

• камерные Свадьбы. прошли времена, когда Свадьбы были для 
гоСтей. СейчаС в моде камерные мероприятия и макСимально 
упрощенная программа, чтобы наСлаждатьСя вСтречей С близки-
ми и родными людьми. 

• в декоре – Стремление к одному-двум цветам, легкоСти, про-
зрачноСти (прозрачные Стулья, подСвечники), Свету – лампочки, 
Светильники. зеленый декор С обилием живых цветов, выездные 
церемонии на природе – вСе еще в моде. 

• платье невеСты СтановитСя менее пышными. тренд Сезона 
торжеСтво элегантноСти: кружево, жемчуг, бантики, корСеты. 

• популярны Сюрпризы пары друг другу: иСполнение романти-
чеСкой баллады, выведение роликов или Слайд-шоу на экран.

• разделение фотоСеССии, роСпиСи и банкета на неСколько 
разных дней, чтобы Сильно не уСтавать. Ц
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«если вам нужен помощник, а в день 
торжества хотите наконец-то расслабиться, 

не отказывайте себе в комфорте. 
профессиональный координатор будет 

помнить обо всех нюансах свадьбы, а вы 
- наслаждаться каждым моментом! обещаю!»



Камерные свадьбы, дни рождения  
                          в «Каминном зале»  
ресторана «еда и миръ»

 Ф. Энгельса, 12   +7 930 073-77-88   +7 (4872) 52-00-20   edaimir.rest

• Вместимость до 25 гостей 
• Банкетное меню от 3 500 руБлей на гостя 
• люБимые напитки и торт можно принести с соБой
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ощутите себя За городоМ

Спешим обрадовать: обновилась основная 
веранда ресторана «Мидийное место», хорошо 
знакомая многим тулякам и гостям города. В 
ее модернизацию владельцы вложили много 
сил и души! Обновленное пространство при-
таилось в тихом внутреннем дворике, выходя на 
который вы окажетесь в респектабельно дачной 
атмосфере. Здесь можно отдохнуть, насладиться 
комфортом и высококлассным обслуживанием 
в домашней атмосфере, никуда не спеша. Много 
зелени и цветов, мягкие кресла, которые рас-
полагают к ленивому отдыху, а деревянные столы 
органично смотрятся на фотографиях. Если по-
года испортится, над головой появится выдвижная 
крыша, а на помощь придут теплые пледы.

в центре событий

Особенно приятно поужинать на отдельной 
камерной веранде с видом на пешеходную 
улицу Металлистов. Четыре стеклянных столика, 
мягкие диваны, но самое главное – вечернее 
романтичное освещение, манящие ароматы, 
большое количество людей, где-то играет музы-
ка, кто-то танцует, поет или просто прогуливается 
по вечерней Туле.  Наблюдая это, начинаешь 
чувствовать местный колорит, рука так и тянется 
снимать stories, а блюда из морепродуктов 
переносят в атмосферу отпуска и набережной 
морского курорта.

Гурман веранды

О
О

О
 «

М
ид

ий
но

е 
м

ес
то

»

«мидийное место» отдыха

сеЗонное Меню

К летнему отдыху на верандах 

«Мидийное место» презентует 

новое сезонное меню!

•  Гаспачо со страчателлой

•  Кукси с щупальцами кальмара

•  Томаты со страчателлой

•   Салат с креветками

пришЛо Время поЛноценных Трапез на природе! 
СВежий Воздух, СоЛнечная поГода, ЛеГкий 

ТепЛый ВеТерок, краСиВая музыка помоГаюТ 
ощуТиТь То Самое оТпуСкное наСТроение. 

«мидийное меСТо» В эТом Сезоне оТкрыВаеТ 
Сразу дВе Веранды и ждеТ ВаС В ГоСТи!

 ул. металлистов, 14    +7 919 077-77-07

Фотограф: Егор Конабевцев

ильЯ тАтАрников и ЭллА михАйловА, 
владельцы реСторана «мидийное меСто» в туле



открой для себяспециАЛьный проекТ

ЛеТо’24
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Представляем одноГо иЗ ведущих ПроиЗводителей 
мебели для Гостиной и сПальни – ardoni
наша мебель имеет изысканный дизайн и исключительную функциональность. работа фабрики направлена 
на достижение изящества классических моделей и практичности линии «модерн», сочетание эстетики и 
функциональности, красоты и совершенства линий. наши модели смогут удовлетворить любые ваши желания.

мц «Таурус», коминтерна, 24-б, 1-й корпус, 1-й этаж

мц «Таурус», коминтерна, 24-б
Тц «парус», коминтерна, 24-в

www.taurus-mebel.ru

ЭксклюЗивно в мЦ «таурус»И
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                              в честь открытия  
фирменного СаЛона Ardoni              
                                        скидки до 30%*
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Ски получают дополнительный крутящий момент, 
позволяя водителю легко преодолевать плохие 
учаСтки дороги без оСтановки. у официального 
дилера можно приобреСти JETouR T2 С турбомо-
тором 2.0 TgDi мощноСтью 245 л.С., крутящим 
моментом 375 нм и роботизированной коробкой 
7DCT. JETouR T2 в любой комплектации обеСпе-
чивает вам уверенноСть и защиту. 

резюме ивАнА нАгАйЦевА: новый JETouR 
T2 точно Стоит взять на заметку. в кроССовере 
учтено вСе, чтобы С комфортом преодолевать 
большие раССтояния по бездорожью и плохой 
погоде, перевозить грузы и не беСпокоитьСя о 
безопаСноСти и удобСтве паССажиров. а эффект-
ная внешноСть автомобиля – комплимент ваше-
му вкуСу. эСтетичный финСкий каркаСный дом и 
внедорожник JETouR T2 – идеально комбо для 
СчаСтливой жизни за городом.

стиль жизни бизнес
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ноВый кроССоВер JETOUR T2 идеаЛен дЛя заГородной жизни. бездорожье ему нипочем –  
Любые препяТСТВия ВмеСТиТеЛьный и надежный JETOUR T2 преодоЛеВаеТ иГраючи. В 
эТом убедиЛСя ВЛадеЛец компании vIKING HOUSе, пракТикующий СТроиТеЛь иВан 
наГайцеВ. мноГо ЛеТ иВан ВозВодиТ дома по премиаЛьным каркаСным ТехноЛоГиям 
и, как боЛьшинСТВо еГо кЛиенТоВ, предпочиТаеТ жиТь за Городом. экСперТноСТь иВана 
наГайцеВа будеТ поЛезна В ТеСТ-драйВе JETOUR T2. 

JETOUR T2: время ехать за Город
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ПраКтичность и эФФеКтный диЗайн

первое, что отмечает наш герой – в автомобиле 
невероятно комфортно. JETouR T2 – брутальный, 
Стильный и инновационный. передняя и задняя 
Светодиодная оптика обеСпечивает отличную види-
моСть. кроССовер позволяет легко ориентироватьСя 
на дороге ночью и в любых погодных уСловиях. 
автомобиль для загородной жизни должен быть 
вмеСтительным. для перевозки грузов на крыше 
JETouR T2 закреплены удобные рейлинги, а на 
двери багажника и на оСтеклении Сзади – кофры. 
еСть отдельный бокС и для запаСного колеСа. в 
JETouR T2 предуСмотрено порядка 50 различных 
меСт хранения. еще один плюС – благодаря Своему 
выразительному дизайну, JETouR T2 заметен на 
дороге. выСота и габариты автомобиля впечатляют, 
во внешней отделке иСпользуютСя контраСтные 
цветовые детали. внутри тоже краСиво. Сидения из 
кожи и алькантары в оттенке на выбор: шоколад-
ный, черный С краСными акцентами или зеленый С 
оранжевыми.  

Путешествия с КоМФортоМ

иван нагайцев Считает, что новый JETouR T2 иде-
ален для путешеСтвий Семьей. колеСная база 2800 
мм – это большая вмеСтительноСть и выСокий ком-
форт для водителя и вСех паССажиров. пол ровный, 
проСтранСтва для ног более, чем доСтаточно. при не-
обходимоСти увеличить багажное отделение задние 
Сидения можно Сложить, и они образуют прямую 
поверхноСть. эргономичные Сиденья С подогревом 
и вентиляцией, авиационные подголовники для во-
дителя и переднего паССажира – в этом автомобиле 
можно чувСтвовать Себя отлично и не уСтавать даже 
в Самых длительных поездках. информационно-
развлекательная СиСтема нового JETouR T2 
управляетСя двумя диСплеями: 15,6-дюймовым и 
10,25-дюймовым на приборной панели. муль-
тимедиа поддерживает протоколы APPlE CARPlAY и 
AnDRoiD AuTo и предоСтавляет панорамный обзор 
камеры, включая вид под днищем. 

уверенность на любой дороге

когда чаСто приходитСя ездить за город, безопаСноСть на 
первом меСте. JETouR T2 – полноприводный кроССовер С 
неСущим кузовом, уСиленным воСемью дополнительными 
ребрами жеСткоСти, и поперечным раСположением двигателя. 
вСе это делает автомобиль макСимально подготовленным к 
поездкам по Сложным проСелочным дорогам. транСмиССия 
С многодиСковой муфтой boRgWARnER на задней оСи 
дополнена дифференциалом С управляемой блокировкой 
(ElSD) и Семью внедорожными режимами ездовой электро-
ники. СиСтема автоматичеСки активирует режим полного 
привода, оптимально раСпределяя мощноСть для четкого 
Сцепления. при необходимоСти задние колеСа автоматиче-

автовояждом в деталях



Официальный дилер  
«Джетур Автокласс»

Новомосковское шоссе, 15
Тел.: +7 (4872) 57-72-40

Герой по природе
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на словах ты лев толстой,  
                                          а на деле...

В премиаЛьном каркаСном 
СТроиТеЛьСТВе компания vIKING 
HOUSе и ее оСноВаТеЛь иВан 
наГайцеВ СТаЛи перВопроходцами. 
иВан и еГо команда не ТоЛько 
СТрояТ качеСТВенные, ТепЛые 
и неВерояТно эСТеТичные 
СкандинаВСкие дома, но и 
занимаюТСя проСВещением В 
обЛаСТи каркаСных ТехноЛоГий. 
по СЛоВам наГайцеВа, оТраСЛь 
динамично разВиВаеТСя В ТуЛе. на 
рынке каркаСноГо СТроиТеЛьСТВа 
пояВЛяюТСя ВСе ноВые компании, 
но наСкоЛько можно им доВеряТь? 
мнение экСперТа: как ВыбраТь 
подрядчика и не проГадаТь. 

сПравКа:
иван нагайцев 
владелец компании ViKing houSе, 
практикующий Строитель.
амбаССадор премиальных 
каркаСных технологий в 
тульСком регионе, занимаетСя 
проСветительСкой деятельноСтью, 
дает интервью, регулярно 
публикуетСя в Сми.
в 2023 году на маСштабном 
ивенте в доме дворянСкого 
Собрания иван нагайцев 
презентовал новые направления 
бизнеСа – линейку интерьерных 
Свечей и коллекцию одежды под 
брендом ViKing houSе.

строительстводом в деталях
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 +7 910 163-03-01  
 vikinghouse.ru
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быть, а не КаЗаться
Иван Нагайцев – один из лидеров и ключевых фигур на рынке каркасного 
строительства. Во многом именно он повлиял на то, что отрасль активно 
растет и в ней появляются новые игроки. Потребителю все сложнее ориенти-
роваться в количестве предложений. При этом, по мнению Ивана, для строи-
тельства каркасного дома сейчас самое благоприятное время. Возможности 
колоссальны: Viking Housе использует премиальные материалы со всего 
мира, и зачастую дома, которые возводит эта тульская компания, по качеству 
и технологичности превосходят проекты скандинавских коллег. Успех Viking 
Housе вдохновляет других строителей. Однако профессионализма хватает да-
леко не всем, многие берутся за дело, до конца не разобравшись в вопросе. 
Иван Нагайцев проводит строительный надзор объектов разных подрядчиков 
и с сожалением констатирует, что часто их обещания не совпадают с реально-
стью. Как застраховать себя от негативного опыта и найти компанию, которая 
построит идеальный каркасный дом?  

КаК не нарваться на ФейК?
Мы попросили Ивана Нагайцева дать конкретные инструкции, на что стоит об-
ратить внимание при выборе подрядчика и по каким критериям можно заранее 
оценить его подход и профессионализм. 

• В первую очередь запросите у компании пример договора и проект. Если в 
нем отражена лишь архитектурная составляющая – это сразу должно насторо-
жить. Грамотный проект содержит не только «картинки», но и конструктивную 
часть объекта со всеми подробностями. Это своего рода паспорт будущего 
дома. По мнению Нагайцева, корректно составленный проект - 50% успеха 
строительства. 

• Обязательно съездите на объекты вашего подрядчика. Обратите внимание, 
кто и как работает, какие инструменты использует компания, оцените порядок 
на стройке – все это напрямую влияет на качество. Стоит проверить, как ком-
пания хранит материалы. Если утеплитель не накрыт и лежит в сырости, значит 
он окажется в стене и спровоцирует гниение. Параллельно пообщайтесь с 
реальными клиентами застройщика. Отзывы в Интернете не всегда отражают 
картину: нет ничего лучше, чем мнение из первых уст.  

• Проверьте материалы и спецификацию 
каркасного дома на соответствие. Если в ней 
указано, что при строительстве используется 
сухая строганная доска, важно убедиться, чтобы 
так оно и было. Узнайте, какую пароизоляцию 
использует компания, какие мембраны и прочие 
детали, напрямую влияющие на качество кар-
касного дома. Иван Нагайцев приводит конкрет-
ный пример: если подрядчик пишет, что лес для 
строительства обработан огнебиозащитой – это 
сразу демонстрирует его некомпетентность. 
Сухая строганная доска не нуждается в такой 
обработке. Здесь есть два сценария. Либо 
крепеж будет окисляться в агрессивной среде, 
либо подрядчик просто хочет «развести» вас на 
дополнительные деньги. По части материалов в 
каркасном строительстве нет мелочей. Так, ко-
манда Ивана Нагайцева не использует в качестве 
крепежа привычные металлические уголки. В 
деле передовые технологии – конструктивные 
саморезы от австрийского бренда, прошедшие 
сертификацию на сплав металлов, которые при-
меняются в их производстве. Такие саморезы 
не ломаются, не прогибаются, что увеличивает 
срок службы тех или иных узлов в каркасном до-
ме. Этот и многие другие нюансы определяют 
уровень и класс строительства. В Viking Housе 
он премиальный. 

• Предупредите, что планируете заказать 
стройнадзор будущего объекта. Особенно это 
касается крупных компаний, которые строят 
целые поселки. Такие объемы часто негативно 
сказываются на качестве и соблюдении техно-
логий. Если подрядчику не о чем переживать, 
он с легкостью согласится на стройнадзор. По 
мнению Ивана Нагайцева, строительный над-
зор – это  нормальная практика и сбережение 
инвестиций. Своевременная профессиональная 
оценка застрахует вас от многих проблем в 
будущем. 

Если грамотно подготовиться, строительство 
пройдет без сюрпризов, а жизнь в вашем новом 
каркасном доме сложится счастливо и ком-
фортно. Примерно такие эмоции испытывают 
клиенты Viking Housе. Опыт компании полезен 
и строителям, и будущим заказчикам. Миссия 
Ивана Нагайцева – вывести каркасное строи-
тельство Тулы на новый, качественный уровень, 
чтобы от этого выиграли все.



Жить                Жизнь
       по-новому!
В 15 минутах от центра города Вблизи д. нижняя 

КитаеВКа В эКологичесКи чистом районе 

строительная Компания 3SGroup ВозВодит 

идеальное место для семей с детьми и тех, Кто 

хочет жить с Комфортом Вдали от городсКого 

шума – многофунКциональный КомплеКс Комфорт-

Класса жК «ноВая тула». В мае – старт строительстВа 

ноВого дома! будьте В числе перВых поКупателей!

жК «новая тула» – это совмещение городской жизни и 
спокойствия природы! экологически чистый район не-
далеко от платоновского парка, рядом магазин метро, 
тула-арена. доступная и удобная транспортная раз-
вязка: отсюда легко попасть в любую часть города. 
запланировано строительство около 40 домов с необхо-
димой инфраструктурой и концепцией «город в городе».
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Что входит в «новый город»?

• 40 домов разной этажности
• 2 школы
•  5 детских садов (строитель-

ство первого уже ведется)
• районный парк отдыха
• городской сквер
• плейхабы 
•  кабинеты врачебной 

практики 
• пункты участковой полиции

Экология, гармония  
и комфорт

со временем здесь появятся ма-
газины, салоны красоты, кафе. 
жителей порадуют упорядоченная 
транспортная система, проду-
манный ландшафтный дизайн со 
множеством аллей, окруженных 
зеленью, зоны для отдыха, тихие 
закрытые дворы без машин с мини 
-садом, детскими игровыми пло-
щадками, парки, скверы, детский 
городок, плейхабы со скейт- и ба-
скетбольной площадками и памп-
треком. парковочные места – за 
пределами жилой зоны. 

уютные квартиры

дома в новом жК со скатной 
кровлей возводятся с примене-
нием техники «мокрого фасада», 
который прекрасно сохраняет 
тепло и обеспечивает здоровый 
микроклимат в домах и позволя-
ет экономить на коммунальных 
платежах. просторные и уютные 
квартиры с продуманными плани-
ровками, большими коридорами, 
индивидуальным отоплением. 
площадь квартир – от 38 м2 до 
92 м2. максимум полезной пло-
щади: вам не будет тесно даже в 
«однушке»! 

Жк «новая тула» – отличная 
возможность жить жизнь ярко, 
удобно и насыщенно! уйти 
от суеты большого города, 
дышать свежим воздухом и 
одновременно пользоваться 
всеми благами цивилизации. 
раскрасьте серые будни в 
пестрые краски!
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Курс на загородную жизнь
по поСЛедним иССЛедоВаниям, ВСе боЛьше 
роССиян  хоТеЛи бы переехаТь жиТь за Город. 
поэТому курС на СТроиТеЛьСТВо поСеЛкоВ 
продоЛжиТСя. компания «эТажи» поможеТ 
подобраТь доСТойный ВарианТ и предЛожиТ 
разЛичные проГраммы покупки дЛя жиЛья  
и инВеСТиций.

тенденции рынКа 
Загородной 
недвижиМости

• загородная недвижимоСть, 
оСобенно каркаСное СтроительСтво,  
– тренд этого года. Стильные 
Современные дома научилиСь 
Строить качеСтвенно по финСким 
технологиям: каркаСные дома, 
барнхауСы, а-фреймы. 

• инвеСтиции в загородную 
недвижимоСть. можно купить дом 
в поСелке, который изначально 
СтроилСя компанией для Сдачи 
в аренду, тем Самым поСтоянно 
получая паССивный доход. 

• ипотека: заканчиваетСя 
гоСподдержка, и вСе, кто мечтал  
о доме, быСтро находят реСурСы.

в чем плюС? вСя недвижимоСть оформляетСя в СобСтвенноСть, заключаетСя договор довери-
тельного управления, инвеСтор получает Свой ежемеСячный доход в процентном Соотношении 
50 на 50 С управляющей компанией. такой паССивный доход перекрывает ипотеку. при Сель-
Ской ипотеке под 3 процента, платеж СоСтавляет около 20 тыСяч. Сумма инвеСтора примерно 
150. в прибыли он на 130 тыСяч.

ПочеМу «этажи», а не наПряМую К ЗастройщиКу?

компания «этажи» – это центр, единый механизм, объединяющий в Себе заСтройщиков, де-
велоперов С землями, Строителей. на них экСпертиза, ценообразование, подбор по критериям, 
большой Спектр возможноСтей и вариантов. работая С заСтройщиками, «этажи» помогают 
Сдерживать их цены даже для клиентов, которые хотят приобреСти недвижимоСть С маленьким 
первоначальным взноСом, отСлеживают качеСтво, Сроки, помогают клиенту решать юриди-
чеСкие, ипотечные, вопроСы Сопровождения. цены не отличаютСя от цен заСтройщиков, но 
дополнительно вы получаете полный комплекС Страховок и гарантий хороших цен.

ваш Пассивный доход

компания «этажи» запуСкает новый проект – арендный 
бизнеС, доверительное управление. вмеСте С заСтройщиком 
«Свой дом» идет СтроительСтво поСелка «м2о2 VillAgE» в 
заокСком районе для арендного бизнеСа. первая очередь уже 
почти продана, запуСкаетСя вторая С 50 домами. инвеСторы, 
которые заходят в этот проект, отдают Свою недвижимоСть в 
доверительное управление компании, и «этажи» берут на Себя 
полную ответСтвенноСть по маркетингу, клинингу, мелкому 
ремонту, уСлугам для клиентов (заСеление, выСеление).  

анастасия 
осечкина

 руководитель 
Межрегионального 

направления 
коМпании «этажи»

дом в деталях недвижимОсть
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Сад – эТо уюТная ТерриТория оТдыха, Точка 
перезаГрузки и меСТо ВСТреч С друзьями. 
мы предЛаГаем СдеЛаТь заГородный оТдых  
незабыВаемым, ВзяВ на замеТку Тренды 2024 Года 
по обуСТройСТВу Сада мечТы. 

загородная жизнь  
Тренды’24 

вектор нА формАт

крупный формат тротуарной плитки, 
Спокойные цвета или Сочетание 
крупных и маленьких элементов, 
уложенных в хаотичном порядке. 
ощущение проСтора и легкоСти, ни-
каких ультраоригинальных элемен-
тов, громких цветов и излишеСтв! 

АдАптивный свет

Создавайте СобСтвенные Световые 
Сценарии прямо у Себя на терри-
тории: Свет можно направлять 
на различные объекты и деревья, 
регулировать Садовый Светильник по 
выСоте, прятать за камни, впиСывать 
в ландшафт и регулировать наСыщен-
ноСть Светового потока.

тумАнообрАзовАние 
охлаждение туманом позволяет Создавать комфортные уСловия 
на уличных верандах и терраСах, под навеСом, зонтами и в беСедках. 
туманообразующие уСтановки пуСкают для СвежеСти и прохлады, 
ведь такой раСпылитель воды Снижает температуру на летней площад-
ке на 10-150, что позволяет иСпользовать открытые веранды на 
протяжении вСего лета.

пАровой кАмин 
тренд 2024 года – вСтраиваемый паровой камин, популярное приоб-
ретение у многих ценителей уютного и функционального интерьера. они 
гармонично впиСываютСя в загородное проСтранСтво, добавляя Стиля и 
СовременноСти. 
паровой электрокамин – это электроприбор, имитирующий наСтоящий 
огонь С помощью пара и подСветки, который не требует подключения к 
дымоходу и не выделяет вредных вещеСтв. 

дозА АнтистрессА  
формирование раСтений 
популярно не Столько 
из-за декоративноСти, 
Сколько из-за возмож-
ноСти побыть наедине Со 
Своими мыСлями и по-
грузитьСя в Своеобразную 
медитацию во время этого 
занятия. неСмотря на бум 
еСтеСтвенноСти и мало-
уходноСти, Стриженые 
формы раСтений набирают 
популярноСть. это может 
быть одна фигура в компо-
зиции, которую вы будете 
периодичеСки Стричь, или 
живая изгородь.

pANToNE в вАшем сАду

по мнению инСтитута PAnTonE, цветом 
2024 года Стал оттенок «перСиковый пух». 
разнообразить Свой Сад нежным перСико-
вым в цветниках будет интереСным решением 
и поводом продемонСтрировать Свой 
хороший вкуС. 



С «Хомяком»  
в Саду легко

         Парашютный пр-д, 36   пос. Рассвет, территория Садовый центр, 1  sadoviycentrtula.ru

6  000    м2

Тишина, лес, пение птиц, тысячи краси-
вых растений… Нет, речь не про дорогой 
загородный отель в Подмосковье.  
А про садовый гипермаркет «Хомяк»  
в 15 минутах езды от Тулы.

С нами украшение и обустройство дач-
ного участка станет простым и увлека-
тельным: на огромной территории можно 
с комфортом выбрать растения (а у нас 
более 1000 разных видов) и получить 
грамотную консультацию специалиста.  
Услуги по высадке растений мы оказываем 
тоже: +7 960 600-06-01 /Александр/

Тратить время на поиск качественного грун-
та, садового инструмента и удобрений тоже 
не придется: в «ХомякЕ» вы найдете все 
необходимое для ухода за своим садом.

   СПециально для ваС: магазин Площадью 2 500 м2, большая ПаРковка, уютное кафе!
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ВКус начинается с «даллас» 
«даЛЛаС мебеЛь» – изВеСТный  дЛя ТуЛякоВ бренд, коТорый за 22 Года СущеСТВоВания 

нарабоТаЛ оГромную базу доВоЛьных кЛиенТоВ и акТиВно СоТрудничаеТ С Ведущими 
фабриками роССии, чТо позВоЛяеТ ВыпоЛняТь пракТичеСки Любые пожеЛания. 

в Салоне предСтавлены кухни двух 
знаменитых фабрик – VERonA и 
SPARKS, плодотворно работая С 
которыми компания закрывает 
оСновные и неСтандартные запроСы 
клиентов и дизайнеров. 

КлассичесКая VerOna
в Салоне «даллаС мебель» фабрика 
VERonA предСтавлена моделью 
uniCA как для клаССичеСких, так 
и для интерьеров арт-деко. а при 
желании она гармонично впишетСя 
и в Современный интерьер.
традиционные клаССичеСкие линии 
в Сочетании С четкой геометрией под-
черкивают оСобый Стиль коллекции, 
а от покрытия золотой или Серебря-
ной поталью веет благородСтвом. 
фаСады кухни могут быть выкрашены 
в один из 24 цветов С возможным 
включением Стеклянных или шпо-
нированных вСтавок. вСе это в Со-
четании С янтарными ручками AmbRA 
придает кухне оСобый шик.
коллекция отличаетСя не только 
Стилем. здеСь применена оСобая 
технология TERmoTTATo, благодаря 
которой древеСина менее подверже-
на перепадам влажноСти и темпера-
туры, что оСобенно актуально для 
зоны кухни.
хочетСя подчеркнуть для любителей 
целоСтноСти интерьера, что в данном 
Стиле может быть выполнена и от-
делка помещений кухни, Столовой, 
гоСтиной и т.д. 
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SParkS – КладеЗь 
воЗМожностей
другая модель, выСтавленная в Салоне, 
предСтавляет компанию SPARKS. ее можно 
отнеСти к так называемым «проектным» 
кухням, когда дизайнер или заказчик 
иСполняет Свои замыСлы С помощью воз-
можноСтей данной фабрики. а возмож-
ноСтей здеСь реально много. доСтаточно 
поСмотреть на предСтавленную модель Со 
звучным названием oPERA. это наСтоящий 
кладезь для дизайнера: фрезерованные 3D 
фаСады, изыСканная филенка, Стеклянные 
витрины, богатый выбор цветовой палитры. 
вСе это полноСтью СоответСтвует Совре-
менным трендам. возможноСть применения 
– Стили минимализм, Сканди, контемпо-
рари, нью-клаССик. и как дополнительный 
бонуС – отличная ценовая политика! 
кухня от «даллаС мебель» — это реализа-
ция вашей мечты. Создание проекта ведетСя 
в теСном СотрудничеСтве С дизайнером, ко-
торый учтет каждое пожелание. внимание 
уделяетСя даже мельчайшим деталям, по-
этому проСтранСтво получаетСя не проСто 
краСивым, но и эргономичным.

андрей тиМонин, дизАйнер:
«уникальный дизайн, премиальные материалы, первоклаСС-
ная фурнитура - вСе это обеСпечивает длительный Срок Службы 
мебели, а также макСимальный комфорт при ее иСпользова-
нии. С Салоном «даллаС мебель» приятно работать и Ставить 
их кухни в проекты. а покупателям в таких обеденных зонах 
нравитСя проводить время, реализовывать кулинарные экСпери-
менты и даже работать». 
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Тульские дизайнеры, основатели студий и школ дизайна, 
представители брендов сантехники, мебели и дверей  
побывали на одной из самых масштабных выставок 
в области строительных и отделочных материалов 
MOSBUILD’24 и поделились ключевыми тенденциями. 

MOSBUILD’24

ольгА плАховА, руководи-
тель «школы проСтранСтва»:
«много индийСких, 
китайСких производителей. 
фабрики из италии, иС-
пании предСтавили плитку, 
керамогранит и невероятно 
краСивую Сантехнику. пре-
миальный бренд RiVElATo 
презентовал дизайнерСкие 
коллекции моек, СмеСи-
телей и акСеССуаров. в 
тренде – единСтво формы 
и Содержания, поэтому С 
первой минуты удаетСя читать 
дизайнерСкие замыСлы».

дом в деталях сОбытие

тАтьЯнА чуйкинА, бизнеС-наСтавник по разви-
тию розничной Сети Profildoors:
«международная выСтавка moSbuilD в этом году 
превзошла ожидания и Стала важным и запо-
минающимСя Событием. бренд PRoFilDooRS 
Сделал акцент на изготовление Сложных 
конСтрукций из алюминия, которые пользуютСя 
Сегодня оСобым СпроСом. также наша компания 
предСтавила проект под названием «PRoFilDooRS 
VillA», Стенд произвел большое впечатление 
на поСетителей и получил награду «moSbuilD 
AWARDS’24» в номинации «концепция Стенда»!

тАмилА курбАновА, оСновательница Салонов 
DominAnTA и ii bAgno:
«выделю некоторые тенденции выСтавки:
• необычные 3D фактуры везде: в СмеСителях, 
Стеновых панелях, мебели,
• природные цвета: терракотовый (теперь новый 
черный!), оттенки зеленого, грибного,
• воздушноСть – дутые предметы, зеркала, оСве-
тительные приборы и даже плитка, имитирующая 
пуховик,
• Стены «одевают» в обои из ткани, шпона, по-
крытия, имитирующие мягкие панели.
вСе трендовые новинки в мире отделочных мате-
риалов и Сантехники уже предСтавлены в шоуруме 
DominAnTA! 

мАргАритА рогАчевА, 
дизайнер и оСнователь 
Студии iDESign:
«понравилСя не-
Стандартный подход 
к техничеСким вещам: 
ручка переключателя 
СмеСителя не проСто неСет 
функциональный СмыСл, 
но и эСтетичеСкий. по-
радовал бренд Сантехники 
gESSi, производитель 
иСпанСкой плитки EquiPE. 
в коллекциях – акцент на 
Свет, Сложные интереСные 
оттенки, новые формы».

екАтеринА кузинА, 
дизайнер и оСнователь 
Студии inTERiKA:
«для меня лейтмо-
тивом Стал тренд 
на натуральноСть:  
раСтительные принты, 
материалы С фактурой 
дерева, камня, метал-
ла, текСтиля. теперь 
мы «одеваем» Стены и 
Смотрим по-новому 
на привычные вещи».

лидиЯ сычевА, Салон 
мебели «полонез»:
«инновации и техно-
логии идут С нами в 
ногу. порадовали наши 
производители, которые 
СтановятСя крупными 
игроками в Сфере Строи-
тельного бизнеСа».

0+
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ДИВАН Estelio Douglas

Циновка Orfeo
DO5217-D41 круг

Кухня ЗОВ, под заказ

Остров из  искуственного камня SAMSUNG STARON под заказ

 Linea Home. Кровать Grace

Тумба под ТВ CS043
Дуб тобакко, олово RAL 7046

The IDEA
Рабочий стол CST33, бежевый Ral 1019

The IDEA
Кровать CASCADE 418

Deephouse. Стул Речото полубарный ткань графит

ЕSF Журнальный стол CT6123

Deephouse. Портофино плетеный светло-коричневая ткань

Кресло 
CASE 920

Deephouse. Стул Монтерей бежевая ткань,
массив бука (натуральное дерево)

Deephouse. Стол Саванна массив
дуба, тон натуральный
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Маргарита рогачева:
«Наша работа строится таким образом. В 
готовом проекте заложены конкретные мо-
дели мебели. На этапе мебелировки в HOME 
INTERIORS подбирают несколько похожих 
моделей в разных ценовых категориях, и за-
казчик уже выбирает. С Лидией очень удобно 
сотрудничать, потому что осуществляется 
быстрый подбор мебели по проекту. Люблю 
в проекты ставить бренд DeepHouse – изде-
лия из натурального дерева, очень стильный 
дизайн и при этом приемлемая цена».

Лидия Сычева:
«HOME INTERIORS – поистине эксклюзивное место в нашем 
городе, где вы сможете найти одних из лучших производителей 
мебели. Огромное количество представленных фабрик дают 
возможность мебелировать объекты любой сложности в разных 
ценовых сегментах. В HOME INTERIORS можно ознакомиться 
с имеющимися образцами, оценить материал, качество и 
удобство эксплуатации».

Дом вашей мечты… Какой он? Безусловно, совре-
менный, компактный – именно таким городской 
дом представляет известный в Туле дизайнер 
Маргарита Рогачева и ее студия дизайна iDesign. 
Она разрабатывает проекты, которые потом с 
легкостью реализуются благодаря огромному 
ассортименту мебели, представленной в салоне 
HOME INTERIORS. 

 ул. болдина, 102   +7 953 192-26-00

Создаем дом мечты

129 750 Л

83 600 Л

130 000 Л

14 500 Л

75 000 Л

101 500 Л

450 000 Л

32 900 Л

19 900 Л

101 500 Л16 900 Л
52 900 Л

119 000 Л

120 000 Л



 ул. болдина, 102   +7 953 192-26-00  ул. менделеевская, 1   +7 953 183-25-30  +7 (4872) 70-40-48 
 homeinteriors.su  interiors_lab

DeepHouse – теперь в туле!
Салон мебели HOME INTERIORS  – эксклюзивный пред-
ставитель в Туле бренда DeepHouse, компании, которая 
делает дизайнерскую мебель доступной для массового 
потребителя. 
DeepHouse это:
•  Отражение последних трендов мебельного 

производства,
•  Широкий модельный ряд современной дизайнерской 

мебели (мягкой, деревянной, пластиковой, 
металлической) от авангардных до классических 
форм, достоин внимания продвинутых клиентов,

• Отсутствие аналогов по цене и качеству,
•  Более 300 позиций в наличии и большой ассортимент 

отделок. 

Как показывает ежедневная 
практика, дизайнерскую мебель 
DeepHouse приобретают владель-
цы одних из лучших баров, гости-
ниц и апартаментов. Например, 
Novikov Restaurant & Bar, «Чайхона 
№1», LavkaLavka на Петровке и в ТЦ 
«Мега» Теплый стан, «Трамплин» 
на Воробьевых горах, «Чугунный 
мост» на Пятницкой, «Хлеб и Вино» 
на Патриарших, Маросейке, Ули-
це 1905 года, Большой Никитской, 
Тверской, «Дуxless Bar» С. Минаева в 
Столешниковом переулке, Mondrian 
Ваг на Петровке, «Le Bazar» в Суз-
дале, «Hudson Deli» на 1-й Тверской-
Ямской,«Доможилов» в «Артплее», 
«lambic» на Проспекте Мира, а также 
«Южане» и «Americano».

B 2016 году DeepHouse запустил 
линейку стульев под собствен-
ным брендом. В нем соединились 
достижения мебельного произ-
водства haute-couture:
• эксклюзивный дизайн,
• стильные и качественные мате-
риалы: износостойкая ткань, неж-
ный бархат, сверхпрочная латунь, 
натуральное дерево,
• красочная палитра цветов под 
любой интерьер и настроение,
• пошаговый контроль качества.
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НОВОе АгеНТСТВО – НОВые 
ВОзМОжНоСти ДЛЯ КАжДОгО!
ОСТ – эКОСиСТеМА ПРОДУКТОВ и УСЛУг, ЯДРО КОТОРОй ТеХНОЛОгиЧНый и МУЛьТифОРМАТНый 
ДеВеЛОПеР. №1 В РейТиНге ДОМ.Рф и еРз.Рф ПО ОБъеМАМ ТеКУщегО СТРОиТеЛьСТВА В ТУЛьСКОй 
ОБЛАСТи. зА 5 ЛеТ РАБОТы БыЛ ПРОДеЛАН ОгРОМНый ПУТь ДЛЯ фОРМиРОВАНиЯ ПОЛНОгО СПеКТРА 
УСЛУг В РАМКАХ ОДНОгО КАСАНиЯ КЛиеНТА. ОДНО из НиХ НАШЛО СВОе ОТРАжеНие В НОВОМ 
НАПРАВЛеНии - АгеНТСТВО НеДВижиМОСТи ОСТ.

тамаРа коЛесникова,  
руководитель агентства 
недвижимости ост: 

«Наше агентство недвижимости предла-
гает полный спектр услуг, обеспечивая 
комфорт и удобство для своих клиен-
тов на каждом этапе взаимодействия. 
Наша задача – сделать процесс покуп-
ки или продажи жилья максимально 
комфортным и приятным для клиентов. 
Мы активно используем современные 
технологии и инструменты для автома-
тизации процессов, что ускоряет поиск 
и подбор объектов, а также упрощает 
процесс оформления сделок». 



Агентство работает с различными 
форматами недвижимости, вклю-
чая квартиры, дома, земельные 
участки, коммерческую недвижи-
мость и даже объекты за рубежом. 
Сотрудники агентства внимательно 
изучают потребности и предпочте-
ния клиента, чтобы подобрать для 
него подходящий вариант недви-
жимости, учитывая все пожелания 
и финансовые возможности.

Мы используем аналитические 
данные и прогнозы рынка не-
движимости для предоставления 
актуальной информации и реко-
мендаций. это помогает нашим 
клиентам принимать обоснован-
ные решения и избегать возмож-
ных рисков.

Мы предлагаем широкий спектр 
услуг, связанных с недвижимостью, 
таких как консультации по прода-
же, покупке объекта недвижимо-
сти, помощь в одобрении ипотеки, 
юридическое оформлении доку-
ментов, организация просмотров и 
проведение переговоров.

АГЕНТСТВО
НЕДВИЖИМОСТИ

АГЕНТСТВО
НЕДВИЖИМОСТИ

  ул. Советская, 11,  3-й этаж
 +7 (4872) 545-007,  545-547
 ost-an.ru

 Мы избавим вас от необходимости посещать офисы всех за-
стройщиков в поисках квартиры в новостройке. Сотрудники 
агентства помогут сделать это не выходя из нашего офиса и 
заботливо сопроводят вас на всех этапах.

Мы  стремимся стать надёжным партнёром для каждого 
клиента, предоставляя качественные услуги и заботясь об их 
комфорте и благополучии. Мы уверены, что наше агентство 
недвижимости станет вашим выбором с максимальной вы-
годой и минимальными затратами времени и нервов. 

Команда агентства недвижимости ОСТ знает, как профес-
сионально решить сложные задачи в сфере недвижимости. 
именно сейчас у каждого желающего есть уникальная воз-
можность открыть для себя новый мир.

 оСт пригЛашает МоЛодых и аМбициозНых 
СотрудНиков Стать чаСтью Нашего 

коЛЛектива, поСтроить карьеру и выйти На 
Новый уровеНь заработка. Мы проводиМ 

беСпЛатНое обучеНие Наших будущих 
СпециаЛиСтов, разработаННое СовМеСтНо С  

одНой из Лучших коНСаЛтиНговых коМпаНий. 
С НаМи каждый реаЛизует Свои цеЛи и 

иСпоЛНит Мечты! ждеМ тебя в цеНтре туЛы 
в НашеМ МНогофуНкциоНаЛьНоМ офиСе в 

городСкоМ проСтраНСтве иСкра.
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EXEED ЦЕНТР АВТОКЛАСС



+7 4872 33 80 80
г. Тула, Новомосковское шоссе, 17

ООО «АВтОКлАСС ПРЕМИуМ»
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кухни   детские   кабинеты   гостиные   мягкая мебель   шторы    свет    аксессуары

тула, ул. демонстрации, 141
тел.: (4872) 70-11-11, +7 915 693-33-77  www.fdm-mebel.ru

 история ...
традиций & инноваций

где встречаются искусство и технологии


